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Välkommen till  

Svenska Klätterförbundets Förbundsmöteshelg 

16-17 april 2016 

 

Bosöns Idrottsfolkhögskola 
Lidingö, Stockholm 

 
 

Program 
 

 

Lördag 29/3 

Tid Aktivitet Ansvarig 

12.00 Lunch, för föranmälda  

13.00 Välkommen och presentation av deltagare Jacob Sternius 

13.30 Frågor som klubbar vill väcka och få svar på under helgen Jacob Sternius 

13.45 Informationer 

 Idrottens organisation 

 ”Appen” 

 Alpin verksamhet 

 Utbildningar 

 

Karin Persson 

Jacob Sternius 

Steffen Oxenvad 

15.15 Fika, kaffe och kaka  

15.30 Genomgång av förslag från styrelsen och inkomna motioner Styrelsen 

16.25 Verksamhetsplaner och ekonomisk plan för 2016-2017 Styrelsen 

17.30 Presentation av styrelsekandidater Valberedningen 

18.00 Middag  

19.30 Gemensam titt på World Cup boulder i Meiringen på storbild  

 

 

Söndag 30/3 

Tid Aktivitet Ansvarig 

08.00 Registrering  

08.30 Förbundsmöte  

10.15 Fika  

11.30 Utdelning av Bergsportpriser 2015 Jacob Sternius 

12.00 Lunch  

13.00 
Förbundsmöte fortsätter,  

Svar på frågor som eventuellt tidigare inte blivit besvarade 
 

15.00 Preliminärt avslut samt fika  
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Föredragningslista 
 

Svenska Klätterförbundets förbundsmöte  

17 april 2016 
 

 

 

§1 Nominering av eventuella ytterligare styrelsekandidater utöver det som valberedningen 

föreslagit. 

§2  Upprop och fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd för mötet på grundval av 

den av förbundsstyrelsen upprättade röstlängden.  

§3 Fastställande av föredragningslista för mötet. 

§4 Fråga om mötets behöriga utlysande 

§5 Val av ordförande till mötet.  

§6 Val av sekreterare till mötet.  

§7 Val av två protokolljusterare att jämte ordföranden justera mötets protokoll samt 

erforderligt antal rösträknare. 

§8 Styrelsens förvaltningsberättelse med resultat och balansräkning för de två senaste åren, 

samt revisorernas berättelse för samma tid. 

§9 Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsens förvaltning. 

§10  Behandling av förbundsstyrelsens förslag och motioner som getts in i den ordning som sägs 

i 2Kap 2§.   

§11 Behandling av förslag till verksamhetsplanen med ekonomisk plan för löpande och 

nästkommande verksamhetsår samt fastställande av föreningarnas medlemsavgift för de 

två kommande åren till förbundet. 

§12 Val av förbundsordförande tillika ordförande i förbundsstyrelsen för en tid av två år.  

§13 Val av sex övriga ledamöter samt två suppleanter i förbundsstyrelsen för en tid av två år. 

§14 Val av en revisor och en personlig suppleant med uppgift att granska verksamhet, 

räkenskaper och förvaltning inom SKF för en tid av två år. Samt val av en 

verksamhetsrevisor  

§15 Val av ordförande och två övriga ledamöter av valberedningen för en tid av två år.  

§16 Utmärkelser, utdelning sker kl.11.30 

§17 Övriga frågor 

 Fastställande av SDF stadgar  

Smålands Klätterförbund samt Stockholms Klätterförbund 

 

§18 Mötets avslutande. 
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Röstlängd 

 
Svenska Klätterförbundets förbundsmöte 2016 

 
 

Klubb Röster Medl Betalt  Klubb Röster Medl Betalt 

Alingsås KK 1 21   KFUM Umeå  3 248  

Bergslagens KS 0 54 160222  Kiruna KK 2 172  

Billingens KK 3 203   Kvibergs KK 2 176  

Bohusläns KK 4 313   Linköpings KK 0 471 160112 

Borås KK 1 27   Luleklättrarna 1 99  

Bromma KFUK-KFUM 1 9   Malmö KK 5 440  

Dalarnas KK 1 82   Malungs KK 1 36  

Empower K Vännäs 1 72   Mattmar SK 0 10 160122 

Enköpings KK 2 180   Mora KK 0 27 160104 

Eskilstuna KK 3 229   Norrtälje KK 1 26  

Expedition Altitud KF 1 41   Rådmansö KK 1 30  

Fagersta KK 1 22   Sickla KSS 2 180  

FCG IF 1 2   Skånes KK 5 536  

Fjällframfart SK 0 21 160120  Slagörnbergets KK 0 11 160125 

Fyrkantens KK 0  Ny  Slottskolans KK 1 8  

F Stenblock Stockholm 0 13 160104  Solna KK 5 763  

Gästrike KK 2 102   Stenungsunds KK 0 6 160104 

Göteborgs KK 0 402 160104  Stockholms KK 5 460  

Hagfors KK 1 10   Sundsvalls KK 2 118  

Halmstads KK 3 231   Sävsjö KK 1 67  

Helsingborgs KK 0 126 160120  Söderslätts KK 1 57  

Härjedalens KK 1 5   Trillevallens SK 0  Ny 

Härnösand KK 0 8 Ej bet  Tunabergs HKK 1 87  

Höga kusten KK 0 15 160111  Umeå KHK 1 95  

Höglandsklättrarna 1 42   Uppsala KK 1 98  

IKSU 1 26   Varbergs KK 1 77  

Jokkmokk KK 1 42   Visby KK 0 177 160120 

Järna IF 1 5   Västerviks KK 2 105  

Jönköpings KK 2 182   Västerås KK 3 219  

Jösse KS 0 32 160104  Västkustens SKK 1 42  

Kalmar KK 1 60   Åredalens KK 1 81  

Karbin KK 0 256 160114  Älvsbyklättrarna 0  Ny 

Karlskrona BF 0 37 160121  Ölands KK 1 34  

Karlstads KK 0 169 160120  Örebro KK 2 137  

KFUM Jönköping 0 149 160122  Örebro KS 1 35  

KFUM Skellefteå Idrott  0 131 160121  Östersunds KK 2 185  

     Summa röster totalt 88   
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Nomineringar och utmärkelser 
 

Svenska Klätterförbundets förbundsmöte 2016 

 
§ 6 Förslag på mötesordförande  
 

Karolina Hawranek 

 

§ 5 Förslag på mötessekreterare  
 

Karin Persson 

 

§ 12 Valberedningens förslag till förbundsordförande 
 

Isabel Jantzer  Fyrkantens KK (nyval) 

 

§ 13 Valberedningens majoritetsförslag till styrelse 
 

 

Steffen Oxenvad  Solna KK  (nyval) 

Gunnar Sjölin  Ölands KK   (nyval) 

Björn Strömberg Västkustens SKK (nyval) 

Lidia Strömsten  Kvibergs KK  (omval) 

Nanna Söderin Östersunds KK (nyval) 

Thomas Winnberg Kiruna KK  (nyval) 

 

Suppleanter: 

Adam Herring Sickla SSK  (nyval) 

Andreas Gustafsson Eskilstuna KK (nyval) 

 

En ledamot i valberedningen reserverar sig för majoritetsförslaget och föreslår 

 

Andreas Gustafsson Eskilstuna KK (nyval) 

Steffen Oxenvad  Solna KK  (nyval) 

Gunnar Sjölin  Ölands KK   (nyval) 

Björn Strömberg Västkustens SKK (nyval) 

Nanna Söderin Östersunds KK (nyval) 

Thomas Winnberg Kiruna KK  (nyval) 

 

Suppleanter: 

Adam Herring Sickla SSK  (nyval) 

Cecilia Horak  Västkustens SKK (nyval) 

 

§ 14 Valberedningens förslag till revisorer 
 

Åke Pettersson, revisor, Galma Stans revisionsbyrå 

Hans Hellström, verksamhetsrevisor 

 

§ 15 Klubbarnas förslag till valberedning 
 

Ej klart vid tryck 
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§ 16 Utmärkelser, Bergsportpriser 
 

 

Årets klubb 2015 

Kiruna Klätterklubb 

Det har bubblat av energi kring Kiruna Klätterklubb under 2015. Medlemsantal ökade under 

2015 från 27 till 172 personer. Klubben firade 30 år i november med buller och bång. De erbjuder 

klättring inomhus, på block, klippa, berg och is. Klubben har jobbat hårt på alla fronter för att få 

nya lokaler och i augusti invigdes den nya klätterdelen av Tarfalahallen. Barn och 

ungdomsverksamheten har kommit igång under året och klubben har skickat flera 

medlemmar på förbundets tränarutbildning. 
 

 

Årets arrangör 2015 

Visby Klätterklubb 

Utmärkelsen får de för Gotland Boulder Session som är ett välbesökt och uppskattat evenemang 

som arrangeras årligen av Visby Klätterklubb. Klubben såg även till att politiker och besökare 

kunde prova på klättring på Idrottens dag under Almedalsveckan. Visby Klätterklubb är 

duktiga på att samarbeta med regionala stödorganisationer som SISU idrottsutbildarna och 

Destination Gotland och kan på så sätt erbjuda fina arrangemang. 

 

Årets inspiratör 2015 

Robin Dahlberg 

Robin Dahlberg kombinerar en anställning som säkerhetsansvarig på en klätterhall och 

ordförandeskap i Klätterförbundets säkerhetskommitté med egen klättring på hög nivå och 

familjeliv. Att han gör allt detta med ett stort engagemang och professionalisms gör honom till en 

värdig vinnare av priset som årets inspiratör. Under året har han bland annat varit drivande 

i Klätterförbundets arbete med produktsäkerhetslagen.  

 

Årets klättrare 

Kajsa Rosén 

2015 var året då Kajsa Rosén helt dominerade den nordiska tävlingsscenen. I Sverige vann hon 

SM och JSM i både boulder och lead. Internationellt vann hon NM i både boulder och lead, 

slutade fyra på JVM lead och kom femma på JEM lead. Kajsa radade även upp en rad starka 

prestationer i European Youth Cup och IFSC World Cup. Kajsa har även följt upp sina 

framgångar på tävlingar utomhus där hon fortsätter att glänsa och imponera. Säsongen kröntes 

med att hon redpointade Breaking into heaven (8b+) på Döskalleberget utanför Stockholm. Kajsa 

tävlar för Solna Klätterklubb och är en självklar medlem av Svenska klätterlandslaget. 

 

 

Årets lyft 2015 

Fredrik Serlachius 

Årets lyft är ett stipendium som delas ut till en ung bergsportare som utvecklats mycket och har 

framtida potential utifrån dess egna förutsättningar. Att Fredrik är en exceptionellt duktig och 

talangfull klättrare är inget nytt. Efter att tidigare ha varit hindrad av skador fick han till en 

strålande säsong under 2015. Etta i Sverigecupen boulder i Västervik, svensk juniormästare i 

boulder och lead, silver på SM i lead, nordisk juniormästare i lead är några av Fredriks 

prestationer under 2015. Utöver fantastiska tävlingsresultat är han en uppskattad lagkamrat 

som alltid bryr sig om andras välmående och stöttar sina lagkamrater. Fredrik tävlar för Solna 

Klätterklubb i klassen Youth A. 
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Verksamhetsberättelse 2014 
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Föreningar och medlemsfördelning 
Den 31 december 2014 uppgick antal anslutna klubbar i Svenska Klätterförbundet till 71. 

Antalet medlemmar som via klubbar är anslutna till förbundet uppgick till 7 928 vilket 

innebär en ökning med 742 från föregående år. 
 

Klubb Män Kvinnor Jun män Jun kvin Totalt Tot 2013 

Alingsås KK 20 3 1 0 24 21 

Bergsslagens KS 14 12 11 18 55 0 

Billingens KK 98 37 34 42 214 132 

Bohusläns KK 167 69 32 38 306 256 

Bromma KFUM 0 0 0 0 0 18 

Dalarnas KK 47 21 1 3 72 29 

Empower Klättring Vännäs 10 11 23 15 59 0 

Enköpings KK 28 17 46 59 150 144 

Eskilstuna KK 54 40 20 23 137 188 

Expedition Altitud KF 18 8 5 2 33 34 

Fagersta KK 8 2 0 3 13 26 

Fjällframfart SK 22 10 0 0 32 17 

Mattmark SK 6 3 0 1 10 0 

F Mörrums FC 0 0 0 0 0 10 

F Stenblock Stockholm 19 10 0 0 29 0 

Gästrike KK 58 21 5 4 88 73 

Göteborgs KK 191 96 26 25 388 365 

Göteborgs SA IF 2 0 5 7 14 16 

Hagfors KK 7 0 0 1 8 0 

Halmstads KK 123 44 31 19 217 172 

Helsingborgs KK 58 23 27 26 134 121 

Härjedalens KK 3 2 0 0 5 6 

Härnösand KK 7 2 0 0 9 23 

Höga kusten KK 16 5 0 0 21 13 

Höglandsklättrarna 30 10 18 7 84 70 

Jokkmokk KK 19 7 8 5 39 40 

Järna IF 3 3 0 0 6 0 

Jönköpings KK 49 19 38 57 163 158 

Jösse KS 25 10 4 2 41 19 

Kalmar KK 43 15 6 10 74 62 

Karbin KK 48 18 65 69 200 186 

Karlskrona BF 13 0 1 0 14 14 

Karlstads KK 123 39 26 32 220 251 

KFUM Jönköping 2 0 10 19 31 0 

Kiruna KK 15 8 4 0 27 21 

Kvibergs KK 89 29 24 24 166 135 

Linköpings KK 263 77 20 14 374 414 

Lomma Lilla KK 4 4 6 2 16 23 

Luleklättrarna 57 18 5 3 83 49 

Malmö KK 226 119 30 33 408 377 

Malungs KK 13 12 2 12 39 47 

Mattmar SK 6 3 0 1 10 72 

Mora KK 5 5 1 1 12 17 
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Klubb Män Kvinnor Jun män Jun kvin Totalt Tot 2013 

Norrköpings KK 13 2 0 0 15 35 

Norrtälje KK 4 0 0 0 4 1 

Rådmansö KK 11 5 12 11 39 35 

Sickla KSS 13 3 94 46 156 99 

Skellefteå KK KFUM 12 3 3 7 25 20 

Skånes KK 254 76 27 14 371 381 

Slagörnbergets KK 14 7 0 0 21 13 

Slottsskolans KK 4 1 4 4 10 7 

Solna KK 178 78 245 254 755 785 

Stenungsunds KK 5 1 4 3 13 26 

Stockholms KK 342 116 29 11 498 690 

Sundsvalls KK 72 15 18 36 141 121 

Sävsjö KK 14 8 5 4 31 0 

Söderslätt KK 6 7 10 22 45 5 

Tunabergs KK 65 28 7 5 105 89 

Umeå KFUM 55 28 48 60 191 139 

Umeå KHK 61 27 1 2 91 107 

Uppsala KK 55 32 33 32 152 136 

Varbergs KK 10 1 0 0 11 7 

Visby KK 57 34 32 14 137 159 

Västerviks KK 27 11 19 27 84 68 

Västerås KK 107 38 22 13 180 178 

Västkustens SKK 28 8 0 0 36 15 

Åredalens KK 61 25 8 3 97 82 

Älvsbyklättrarna 0 0 0 0 0 24 

Ölands KK 8 10 6 3 27 22 

Örebro KK 60 33 3 1 130 106 

Örebro KS 8 4 25 17 54 34 

Östersunds KK 90 40 21 18 169 152 

Summa totalt 3 761 1612 1346 1209 7928 7186 

 

 

Under året har Stråssa GF klättring, KK Granit och Söderköpings KK begärt utträde. 

Under året har fem klubbar begärt och beviljats inträde, Bergslagens KK, Föreningen 

Stenblock Stockholm, Hagfors KK, KFUM Jönköping och Sävsjö KK.  

 

Mattmars SK blev medlemmar i slutet av 2013 de missades i 2013 års verksamhetsberättelse i 

texten. 
 
 

Medlemsstatistik 

 
  

Medlemmar 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 

Totalt 7928 7186 7074 6727 6272 5719 6088 5983 6164 

Män 3813 3553 3596 3509 3294 2985 3173 3179 3290 

Kvinnor 1612 1523 1462 1256 1343 1285 1322 1327 1294 

Jun män 1346 1019 1074 961 848 765 812 751 811 

Jun kvinnor 1209 1091 943 1001 787 684 781  726 769 
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Förtroendevalda och anställda 

Hedersledamöter 

Gillis Billing, 1916-1989 

Carl-Axel Bladsjö, 1920-1998 

Emmerich Rossipal, 1900-1971, postumt 

Per Calleberg, 1960- 

Jack Berg, 1936- 

Hans Hellström, 1942 – 

Mikael Reuterswärd, 1964-2010, postumt 

 

Valberedning 

Johan Ringsted, ordförande 

Eleonor Säfsten 

Jim Wasmuth  

 

Revisorer 

Åke Pettersson  

Hans Hellström (verksamhetsrevisor) 

 

Styrelse 

Jacob Sternius, ordförande 

Peter Hermansson, vice ordförande 

Isabel Jantzer, kassör  

Per-Ola Nilsson 

Stefan Rasmussen 

Lidia Strömsten 

Anna Stockborn, tom 141104 

Johan Ragnarsson, suppleant tom 141104 

därefter ordinarie 

Jessica Leander, suppleant 

 

Anställda 

Karin Persson, generalsekreterare  

Jonas Paulsson, idrottskonsulent t.o.m. 11/12, 

dock tjänstledig 15/4 april t.om 15/10 

Linda Söderlund, vikarierade för Jonas  

Andreas Enqvist, information- och 

idrottskonsulent, från 1/11 

Johanna Wernqvist, projekt barn och 

ungdomskonsulent från 5/5 

 

Tidningen Bergsport 

Eva Olsson 

Annika Ringstedt 

 

Accesskommittén 

Christofer Urby, ordförande t.o.m mars 

Anders Wester, ordförande fr.o.m. mars   

Anders Björkén 

Anders Diseberg 

Fredrik Eliasson 

Boel Nyberg 

 

 

 

 

 

Alpinkommittén 

Rafael Jensen, ordförande 

Erik Massih 

Micke Sundberg 

Anläggning 

Per Forsberg 

Mikael Nordin 

Sergio de Silva 

 

Marknad och kommunikations kommittén 

Steffen Oxenvad, ordförande 

Stefan Lindström 

 

Medicinska kommittén 

Johan Holmgren, ordförande 

Johan Bogg 

Erik Gustavsson 

Henrik Hedelin 

Anders Söderlund, förbundsläkare 

Anna Wänerhag 

Stefan Zäll 

 

Säkerhetskommittén 

Robin Dahlberg, talesman 

Ingemar Gråsjö 

Jerry Sulonen, t.om. sommaren 

Mårten Johansson, fr.om. senhösten 

Mattias Söderin, fr.o.m. senhösten 

 

Tävlingskommittén 

Ingemar Kallas, ordförande 

Björn Höft, t.om. sommaren 

Björn Strömberg, t.om. sommaren 

Mats Engquist, regelansvarig, t.om. sommaren 

 

Utbildningskommittén trad, is, sport 

Håkan Hammarberg, sektionsledare inomhus 

Stefan Lindblom, sektionsledare is 

Christian Lund, sektionsledare klippa 

Matts Andersson  

Christian Persson 

Ewa Rimnäs 

 

Utbildningskommittén tränare 

Jim Wasmuth, ordförande 

Magnus Lindstedt 

Kicki Meijer 

 

Landslag sport 

Reino Horak, förbundskapten/tränare  

Timo Kero, Reino Horak ,coacher 

Emil Rylander, kontaktperson Malmö  

Johan Andersson, kontaktperson Skåne  

Fredrik Brännström,kontaktperson Norrland  

Björn Alber, juniorlandslagsläkare & fysiolog  

Patrik Hagelin, fyscoach  
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Landslag skidalpinism 

Anders Burman, förbundskapten tom juni 

Martin Persson, förbundskapten from juli 

Landslag is 

Peter Värvell, förbundskapten/tränare 

Olof Isaksson, assisterande tränare 

Mårten Ellingsson, tävling 

 

Jury för utmärkelser 

Erik Massih, sammankallande 

Hanna Mellin,  

Jonas Wiklund 

Anja Hodann 

Fredrik Rapp 

Representation i andra organisationer 

Torbjörn Ohlén, SBO 

 

Internationella representanter 

Johan Holmgren, UIAA medicin 

Erik Gustavsson, UIAA MedCom, 

corresponding member 

Jonas Paulsson, UIAA Access 

 

 

 

 

 

 

Tidningen Bergsport

Tidningen Bergsport har utgivits via Zetter-

qvist förlag med redaktörerna, Eva Olsson 

och Annika Ringstedt. 

 

Tidningen trycks i mellan 4500 - 6500 

exemplar.  

Tidningen Bergsport ges ut till en i varje 

hushåll bland föreningsmedlemmarna. 

Utgivningsdatum 

14 mars 

27 juni 

15 september 

15 december 

 

 

Bergsport.se 

Andreas Harne har sedan mars varit arvoderad nyhetsredaktör för www.bergsport.se. 

 

Medlemskap 

Förbundet är medlem i Riksidrottsförbundet, Arbetsgivaralliansen, Sport Campus Sweden, 

Svenskt Friluftsliv och de internationella förbunden IFSC, ISMF samt UIAA. 

 

Informationer

Förbundsmöteshelg 

Förbundsmöteshelg hölls på Bosön 29-30 mars med 24 klubbar representerade. Lördagen 

ägnades åt föreläsning om jämställdhet av Ida Östensson från Crossing boarders samt 

information från Konsumentverket om kommande marknadskontroll under 2014-15 av 

aktiviteter och utrustning kring klättring. Genomgång av motioner och förslag till förbundsmötet 

samt presentation av valberedningens kandidater. Kvällen avslutades med bildvisning av Petter 

Restorp. Förbundsmötet hölls under söndagen. 

 

Kommitté konferens  

Kommitté konferens hölls 11-12 oktober i Stockholm med totalt 35 deltagare. Konferensens fokus 

var samarbete mellan kommittéerna samt arbete med de mål som förbundsmötet beslutat ska 

genomföras.  

 

Arrangör av ISMF´s årsmöte 

Förbundet stod som värd för ISMF´s årsmöte 13-15 juni i Stockholm på hotell Clarion Hotel 

Stockholm. Allt som allt deltog 40 personer. Stefan Bessman representerade från RS, 

Riksidrottsstyrelsen, på lördagens middag. Vi fick mycket beröm för ett väl organiserat och 

arrangerat möte.  
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Deltagande på våra internationella förbunds årsmöten 

Pontus Axelsson representerade på  IFCS´s årsmöte i Paris i februari. 

Pontus Axelsson, Anders Burman, Martin Persson och Karin Persson representerade vid ISMF´s 

årsmöte i Stockholm i juni. 

Ingen representerade vid UIAA´s årsmöte som hölls i USA i oktober. 

 

Deltagande vid årsmöten där förbundet är medlemmar 

Vid SOK´s årsmöte i april deltog Jacob Sternius och Karin Persson. 

På Svenskt Friluftlivs årsmöte i april deltog Karin Persson. 

 

Internationella träffar 

Carl Granlund, Sickla Klätter- och Sportsällskap och Tove Bokrantz, Göteborgs Klätterklubb, 

representerade förbundet på Orco Trad Climbing Meet i Italien i september. 

 

Ulf Rennman, Östersunds KK, representerade förbundet vid American Alpina Club i Yosemite i 

oktober. 

 

Johanna Löfvenius och Johan Gille från Tunabergs Högfjäll- och Klätterklubb representerade vid 

”Third international festival of mountaineering and climbing i Bisotun, i Iran i oktober. 

 

NIU, Nationell Idrottsutbildning 

Vi bedriver NIU med fem elever, tre i årskurs 2 och två nya i årskurs 1, på Midsommarkransens 

gymnasium i Stockholm. Tyvärr kommer det inte bli fler intagningar på grund av att för få elever 

söker. Katrinelundsgymnasium i Göteborg skulle startat sitt första NIU-klättring under hösten. 

Tyvärr fanns endast en sökande vilket gjorde att utbildningen inte kunde starta. Nya försök 

kommer göras för att starta upp hösten 2015. 

 

Jämställdhetsbidrag 

Svenska Klätterförbundet fick 2013 stimulansbidrag av RF 65 000:- för att öka representationen 

av kvinnor i ledande befattningar. Medel fanns kvar och vi bjöd till förbundsmötet in föreläsare 

Ida Östensson från Crossing boarders som visade på enkla lösningar hur man lättare får in tjejer 

i verksamheten. 

 

Resetilläggsförsäkringar 

Klätterförbundet erbjuder klubbmedlemmar en resetilläggsförsäkring som administreras via 

kansliet, 493 försäkringar tecknades under 2014. 

 

Bergsport.se 

Förbundets nya hemsida Bergsport.se lanserads i april. Många har gett positiv feedback på den 

nya layouten och det nya nyhetsflödet. I och med den nya hemsidan har Andreas Harne anlitas 

som nyhetsredaktör. 

 

Elitplan sportklättring 

Anna Wänerhag anlitades som projektledare för att färdigställa Elitplanen. Den presenterades på 

den nationella tränarträffen på Bosön i november och var klar strax innan jul. Elitplanen 

innehåller bland annat en utvecklingstrappa, kravprofil och ett testpaket med verktygslåda. 

 

Elitidrottsstipendium 

Matilda Söderlund tilldelades 45 000:- i elitidrottsstipendium av RF. Hon fick även stipendiet 

2013 då med 40 000:-. Stipendiet kan tilldelas idrottare på elitnivå som studerar på högskola. 

  

12



 

 

Utmärkelser 

I samband med förbundsmötet delades 2013 års utmärkelser ut. 

 

Årets klubb, Fjällframfart Sportklubb 

Klubben har jobbat hårt för att utvidga spridningen och öka kännedomen om skidalpinism. Bland 

annat bjöd de in till ett breddläger, även för den oerfarne, för att lära sig skidalpinism. De stod 

som arrangör för två SM-tävlingar i olika discipliner samt flera deltävlingar i en träningscup. I 

dagsläget består dessutom hela landslaget av åkare från klubben.  

 

Årets arrangör , Västkustens Sportklätterklubb med Björn Strömberg och Co 

SM i bouldering, en tävling utöver det vanliga. 

Trots stora förväntningar överträffade SM i bouldering de flestas förväntningar. Platsen, väggen, 

problemen, antal deltagare, publik och priser, ja allt var mycket mer. 

Det här var den roligast och bäst arrangerade tävlingen de varit med på, enligt många deltagare. 

 

Årets inspiratör, Reino ”Nicki” Horak  

Nicki är förbundskapten och tränare för juniorlandslaget sport. Han har helt ideellt lagt ner 

massor med tid och arbete för att främja svensk tävlings klättring. Få ger så mycket positiv 

energi och är så engagerad. För klättrarna i juniorlandslaget ställer han upp och fixar till 150 % 

för att de ska lyckas som klättrare och med skolan. Han ger sig även tid att hjälpa andra utanför 

landslaget med träning och tips. 

Nicki inspirerar, peppar och skapar en bra gemenskap framför allt bland juniorerna men även för 

seniorerna. Han bidrar till att fler ungdomar får chansen att tävla runt om i världen. 

Årets klättrare, Stefan Wulf och Petter Restorp 

Bedriften att som (sannolikt) femte replag i världen klättra leden El Corazón på El Capitan i 

Yosemite är den i särklass största bedriften inom svensk klättring under 2013. Det är utan 

tvekan en bedrift i absolut världsklass. Det är bara att titta på namnen på några av de övriga få 

som klättrat leden för att det ska vara uppenbart vilken prestation detta är: Alex Huber, Tommy 

Caldwell, Beth Rodden och Alex Honnold. 

El Corazón är 35 replängder lång och bjuder på naturligt säkrad klättring upp till grad 9-. I stort 

sett all klättring rör sig från sjuaregistret och uppåt, med många replängder i det övre 

åttaregistret, med såväl fysiska som mentala utmaningar av högsta kaliber. Till saken hör också 

att Stefan och Petter klättrade leden i en modern och god stil, där båda klättrarna lyckades 

friklättra alla replängder. 

Årets skidalpinist, Emelie Forsberg  

Hon kom från terräng/bergslöpningen till skidalpinismen och tog sig till toppskiktet redan under 

sitt första år, hon deltog också i VM och tog två snabba brons. 

 

Årets lyft, Kajsa Rosen 

Gick till final i sin första europacup i Stavanger och till final i senior NM boulder.  
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Idrottslyftet uppgifter från 2014

Idrottslyftsbidrag beviljades till 47 projekt fördelade på 21 klätterklubbar under 2014. 

 

 Klubb  Verksamhet  Sökt  Beviljat  Område  

1 Bohuslän  Ledbyggarkurs  4.678 2.500 utbildning 

2 Enköping Tejpkurs, plattformen 1.800 1.800 utbildning 

3 Enköping Utbildning ledare för funktionshindrade 1.500 1.500 utbildning 

4 Enköping Skor, selar, rep  14.000 14.000 utrustning 

5 Enköping Medaljer till tävlingar 1.500 1.500 utveckling tävlingar 

6 Enköping Klättring för funktionshindrade, autism 4.000 4.000 träning 

7 Enköping 10 ledare nivå 1 12.000 7.200 utbildning 

8 Enköping Nya grepp 10.000 4.000 utrustning 

9 Enköping Golvplattor  8.000 8.000 utrustning 

10 Enköping Öppen klättring 4.800 2.500 prova på 

11 Enköping Kostnader som värd för nivå 1-utbildning 2.000 2.000 utbildning 

12 Expedition Altitud Utomhusutrustning för funktionshindrade 60.920 30.000 utrustning 

13 Fagersta Bouldermattor 20.000 20.000 utrustning 

14 Härnösand Nya klätterväggar 50.000 50.000 träning 

15 Jokkmokk Utbildning ledare nivå 1 7.428 7.428 utbildning 

16 Järna  Sportlovsläger  5.000 2.500 prova på 

17 Jönköping  Tränarträff Bosön 16.000 16.000 utbildning 

18 Jönköping  Ledbygge, kurs och material 18.260 5.500 träning 

19 Jönköping  Leda BoU-utb nivå1 504 504 utbildning 

20 Kalmar Utbildning ledare nivå 2 6.600 2.040 utbildning 

21 Karlskrona Inomhusmaterial  8.000 8.000 utrustning 

22 Karlstad  Uppstart tävlingsverksamhet 5.000 5.000 utveckling tävlingar 

23 Karlstad  Tränarträff Bosön 3.150 3.150 utbildning 

24 KFUM Skellefteå Förnya isklätterutrustning 20.000 10.000 utrustning 

25 KFUM Skellefteå Lekfull klättertävling 4.500 4.000 utveckling tävlingar 

26 KFUM Umeå Utbyggnad av hallen 30.000 10.000 utrustning 

27 KFUM Umeå Rekrytera stillasittande barn 9.625 6.000 prova på 

28 Kviberg  10 ledare GTU2 30.000 18:000 utbildning 

29 Kviberg 5 ledare GTU1 15.000 4.500 utbildning 

30 Kviberg  Utomhusutrustning  30.000 10.000 utrustning 

31 Kviberg 15 ledare Plattformen, GTU1 22.500 13.500 utbildning 

32 Malung Utbyggnad hallen 45.000 45.000 utrustning 

33 Malung Material till bouldering och isklättring 22.000 22.000 utrustning 

34 Skåne Utematerial  8.160 8.160 utrustning 

35 Skåne Träningsläger Göteborg 11.102 9.000 träning 

36 Solna Tränarträff Bosön 2.000 2.000 utbildning 

37 Solna  3 ledare ledbyggarkurs 3.600 3.600 utbildning 

38 Stockholm  Klubbresa Västervik 20.250 10.000 träning 

39 Stockholm Klubbresa Västkusten 26.000 10.000 träning 

40 Sundsvall Träningsläger  40.000 20.000 träning 

41 Västervik Utbyggnad av klätterväggen 26.000 5.000 utrustning 

42 Västervik 2 ledare Plattformen + 1 ledare ledbygge 3.300 2.400 utbildning 

43 Västervik Litteratur från SISU 3.400 2.600 utbildning 
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44 Västervik 3 ledare ledbygge 2.700 2.160 utbildning 

45 Västervik 1 ledare nivå 1 1.200 720 utbildning 

46 Östersund  Barnklätterskor  8.000 8.000 utrustning 

47 Östersund Boulderträffar  7.200 7.000 utrustning 

 

 

Medlemsantal i de klubbar som under 2014 erhållit Idrottslyftsbidrag 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klubb 
Antal juniorer 

pojkar 2014 

Antal juniorer 

flickor 2014 

Antal juniorer 

pojkar 2013 

Antal juniorer 

flickor 2013 

Antal juniorer 

pojkar 2012 

Antal juniorer 

flickor 2012 

Bohusläns KK 32 38 30 27 29 25 

Enköpings KK 46 59 45 52 27 31 

Expedition Altitud 5 2 4 3 3 2 

Fagersta KK 0 3 2 7 0 5 

Härnösands KK 0 0 2 2 0 1 

Jokkmokk KK 8 5 5 7 8 5 

Järna IF 0 0 13 2 ej med i skf ej med i skf 

Jönköpings KK 38 57 25 42 38 57 

Kalmar KK 6 10 6 9 6 10 

Karlskrona KK 1 0 1 0 1 0 

Karlstad KK 26 32 35 36 26 32 

KFUM Skellefteå 3 7 3 2 3 7 

KFUM Umeå 48 60 43 46 28 23 

Kvibergs KK 24 24 14 23 24 24 

Malungs KK 2 12 2 7 2 12 

Skånes KK 27 14 40 22 27 14 

Solna KK 245 254 240 251 245 254 

Stockholms KK 29 11 20 18 26 23 

Sundsvall KK 18 36 10 22 9 4 

Västerviks KK 19 27 22 20 15 14 

Östersund KK 21 18 15 7 14 6 
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Accesskommittén

Vår ambition 2014 har varit att säkra tillgången till och öppna redan stängda klätterområden, 

allt från boulderfält till isklättring.  

Måluppfyllnad 2014 

Inga svenska klätterområden ska stängas helt för klättring. 

 Detta mål har vi lyckats med. Inga klätterområden har stängts helt under 2014. 

Att minst ett klätterområde som nu är helt eller delvis stängt för klättring ska öppnas. 

 Detta mål har vi kanske inte klarat även om finns en klar potential för genombrott i ett, 

kanske två fall till under 2015. Det vi ändå klarade var Trängslet vilket inte blev klart 

förrän i januari 2014 då vi, efter långdragen dialog, kom överens med Fortum om att vi 

fick fortsätta klättra i älvfåran, på deras mark, men vart utestängda från den så kallade 

spillrännan. Vi hade iofs tillåtelse att klättra fram till 2014 vilket innebär att det inte var 

stängt innan och kunde öppnas. Detta gör att vi kanske inte kan tillgodoräkna oss 

måluppfyllelse för detta men i första läget ville Fortum utestänga oss från större delen av 

älvfåran såväl som spillrännan vilket innebar ett i princip 100 % stopp för klättring i 

Trängslet. Detta kunde dock ändras genom att föra en proaktiv dialog med olika 

ansvariga inom Fortum. 

Accessfonden 

2014 var nog det första året då accessfonden var i drift och även om fonden inte innehåller 

jättemycket pengar så är och var det en god början. 

Löpande arbete 

Under 2014 har arbetet i kommittén handlat om att stötta klubbar i att säkra berg och kanske 

inte så mycket tid har lagts ned på preventivt kommittéarbete. Med preventivt arbete avses 

besöka och påverka myndigheter och markägare – lobbying kort och gott. Vi har under 2014 varit 

engagerade i ärenden som korpar på Vikskile, stenbrytning på Skälefjäll, parkeringsplatser vid 

klippor, reservatsbildning Ågelsjön, Trängslet, fågelskydd Kullaberg, reservatsbildning 

Hykjeberget, markägarproblem Finnvedsberget, osv. Vi har inte tappat något klätterområde 

under 2014 snarare upplever jag att vi ligger lite på plus.  

Just nu pågår ytterligare försök att öppna Bispberg. Ambitioner finns att modernisera 

accessdatabasen samt agera i en ny fråga som dykt upp: säkerhetsansvaret kring kommersiell 

bultning av klippor. Dialog med säkerhetskommittén viktig här. 

Träffar och möten 

Kommittén haft 4 möten varav ett fysiskt möte på senhösten.  

 

Anders Wester, tf ordförande i Accesskommittén 

 

Alpinkommittén 

Vi hade färre formella möten än tidigare år, dock många samtal. 

 

Förbundsmötet 2014 gav oss uppdrag, men inte en kassa som rimmade med dem. 

 

Hur som helst kom vi i gång med kvinnosatsningen på bästa sätt med en lysande föredragsturné. 

Silvia Vidal gav en ovanlig och underhållande insyn i kvinnlig självständig högklassig klättring. 

Till Göteborgs Klätterklubb sålde hon en bra aid-workshop, som uppskattades. 

 

Förbundsmötet bad oss söka ekonomiskt bistånd till föredragen, vi skrev i protokoll från möte 9 

juni: 
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Tanke krävs för att hitta medfinansiär till föredragen. Ska vara okänslig för klädesbyten och ha 

låg impact på moder jord. 

 

På samma möte pratade vi om verkligheten och prestationer: 

Ansökningar om hjälp o ekonomiska bidrag har inte kommit, vi ser inte heller några nydanande 

målsättningar. Många ser dock till att röra på sig och köper guidade osjälvständiga turer. 

Vi förvånas när vi läser, att Andy Kirkpatrick snurrar om sina 3 km fasta rep på Antarktis genom 

att säga Så här gör man på Antarktis. Ful kommentar borttagen, men -. 

Det görs en hel del alpina nyturer även på Antarktis och har gjorts så länge av till ex Shouinard, 

Mugs Stump, Thomas Cosgriff & Tron Hilde och Erhard Loretan. 

 

Vi ser dock aktiviteter av yngre klättrare runt oss, som ger hopp för framtiden. 

 

Kommittén har tack vare bidrag från Svenskt Friluftsliv för tredje året i rad arrangerat ett alpint 

läger i Kebnekaisemassivet för ungdomar 16-20 år, som är väldigt uppskattat. Tyvärr kan vi inte 

ta emot alla som vill vara med. 

 

För alla gäller att ha roligt med kamraterna därute! 

 

Rafael Jensen, ordförande Alpinkommittén 

 

Anläggningskommittén

En certifiering av vägg har gjorts under året i Eskilstuna. 

Många förfrågningar har inkommit under året till kommittéen där klubbar, kommuner och 

privata vill veta mer om vad de ska tänka på när de ska bygga eller renovera sina väggar. 

Kommittén saknar ordförande. 

 

Barn- och ungdomskommittén 

Året startade i samma anda som 2013, kommittén bestod i stort av ordföranden och det mesta av 

arbetet utfördes av resurser från kansliet. 

 

Med hjälp av ett stimulansbidrag på 350 000:- från RF kunde vi från maj projektanställa 

Johanna Wernqvist som Barn & Ungdomskonsulent.  

 

Under sommaren och hösten har kommittén fått ett antal nya deltagare väl spridda över landet. 

Det är också en mycket bra ålders och könsspridning i kommittén! 

 

Vi har gått in i en ny fas där vi har påbörjat jobbet med att förtydliga kommitténs profil och också 

börjat arbeta med att ta fram riktat material för klubbar, klättrare och föräldrar till barn som vill 

börja klättra. Detta arbete påbörjades under hösten/vintern 2014 men kommer inte att börja bli 

synligt förrän under 2015. 

 

Johanna har gjort en stor insats för att nå ut till klubbarna och i övrigt varit behjälplig i att 

skapa utveckling för kommittén. Aktiviteterna nedan hade inte kunnat göras i den omfattning 

det gjorts, om vi inte hade fått bidrag till detta. 

 

Ett av de mål som skulle uppfyllas med projektanställningen var att öka antalet rapporterade 

timmar av det så kallade statliga LOK-stödet, detta har gjorts via möten och andra kontakter 

med de flesta av förbundets klubbar. Förbundet/klubbarna har haft en fantastisk utveckling. Idag 

går drygt 500 000:- ut i bidrag till klubbarna bara för deras närvarorapportering. Det statliga 

LOK-stödet är även en parameter som ger förbundet högre SF-bidrag och Idrottslyftsbidrag från 

RF. Därför är det viktigt att rapporterar in närvaro på aktiviteter för de som är 7-25 år. 
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Statligt LOK-stöd 

 

 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

Föreninga

r 
14 16 17 17 21 20 21 25 26 33 37 

Delt. Tillf. 11898 11934 14701 16859 20646 23034 19866 28196 33502 41188 43649 

Pengar 
12467

2 

12401

7 

14764

9 

17744

5 

23163

6 

26933

6 

23649

6 

33367

2 

42073

6 

49030

0 

50215

0 

 

*2014 års siffror är preliminära. 

 

Det har skett en fyrdubbling av rapporterade timmar över en 10 års period, och en tredubbling av 

antalet klubbar som rapporterar statligt LOK-stöd.  

 

Vi har mycket stora förhoppningar om att 2015 kommer att vara ett lika positivt år och vi ser 

fram emot lika positiva rapporter inför framtiden. 

 

En enkät med frågor om klubbarnas verksamhet och vad de vill ha för hjälp av förbundet gjordes. 

Återkommande var efterfrågan på utbildning av ledare och höjd kvalitet på träning för 

medlemmar. 

 

Johanna genomförde sex distriktsträffar med sammanlagt 12 klubbar, där hon förhörde sig om 

klubbarnas verksamhet, problem och möjligheter, samt informerade om projektanställningen, 

idrottens organisation och tillgängligt stöd. SISU Idrottsutbildarna deltog på samtliga träffar. 

 

Johanna ansvarade för tre Barn och Ungdomsledarutbildningar, nivå 1, samt utvecklat 

innehållet utifrån ”Idrotten vill” och ”Åldersanpassad fysisk träning”. Hon har också haft kontakt 

med Svenska Styrkelyftförbundet angående styrketräning för BoU. 

 

Barn och ungdomsledarutbildningarna hölls på våren i Enköping och under hösten i Västervik 

och på Karbin Klätterhall i Stockholm. 

 

Vi har från Svenskt Friluftsliv fått bidrag för att fördela ut bidrag på 109 000:- till klubbar för att 

arrangera helgläger för barn utomhus i närregionen. Nio klubbar beviljades bidrag för 9 helgläger 

med 7100-15000:- per läger för sammanlagt drygt 100 barn  

 

Vi fick också bidrag på 199 000:- för att arragera nationella läger för ungdomar 16-20 år. Dessa 

har varit mycket populära. Det Alpina sommarlägret som hölls i Kebnekaise hade 13 ungdomar 

och det klippläger som arrangerades i Västervik hade 22 ungdomar. Hela bidraget gick inte åt så 

det påbörjades planering för ett alpint vinterläger i Kebnekaise 2015. 

 

Barn–och ungdomskonsulenten har haft hand om administration och marknadsförningen av 

dessa läger. 

 

Hon har tagit fram en Övningsbank med 65 beskrivna övningar, som finns på Bergsport.se och 

som kommer att publiceras med bilder och filmer i ett senare skede. 

 

Fördelningen av Idrottslyftet, 486 000:- under 2014, som klubbarna kan söka för egna aktiviter 

och material administreras även det av barn–och ungdomskonsulenten, se fördelningen på sid 8 

och 9. 

 

Morgan Hjort, ordförande Barn och Ungdomskommittéen 
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Marknad och kommunikation 

Under 2014 har arbetet med att konstituera den nystartade marknads- och 

kommunikationskommitté pågått för att formulera uppdraget och hitta intresserade ledamöter. 

Kansliet har bland annat genomfört ett introduktionsmöte. 

 

Kommitténs uppdrag är: Intern och extern kommunikation av förbundets verksamhet samt 

marknadsföring av SKF:s varumärke. 

 

Under slutet av 2014 har kommittén samlats och påbörjat sitt arbete. Den består av Steffen 

Oxenvad och Stefan Lindström samt Andreas Enqvist från kansliet och Andreas Harne, 

Bergsport.se 

 

Steffen Oxenvad, ordförande Marknad & Kommunikations Kommittén 

  

Medicinska kommittén

Kommittén har under året bytt ordförande, tackade Johan Holmgren för gott arbete och 

välkomnade Erik Gustafsson som ny ordförande. 

Kommittén arbetade med att ta fram ett samarbete med Lena Conlan och hennes företag 

Crossing Latitudes som underlag för en framtida kurs i deras regi avseende förstahjälpen för 

blivande klätterinstruktörer. 

Erik Gustafsson har i egenskap av ordförande blivit kontaktad av IFSC då en av de som tävlade 

för Sverige hade så lågt BMI att det betraktades som en riskmarkör för ätstörning. 

Landslagskaptenen Reino Horak har också uppmärksammat problemet, och har enligt samtal 

planerat att skriva riktlinjer om att om någon i landslaget har lågt BMI skall dennes deltagande i 

tävlingar tas upp till diskussion. Medicinska kommittén fortsätter samarbetet kring en riktlinje. 

Anna Wänerhag har gjort ett omfattande arbete med att ta fram materialet i elitsatsningen, och 

fortsatt arbetet med klätterskadenätverket. 

Anna Wänerhag fortsätter kontakten med tävlingskommittén för att fördjupa samarbetet mellan 

kommittéerna. 

Erik Gustafsson höll förstahjälpen kurser, dels den 1/11 i Göteborg tillsammans med Emma 

Wichardt samt under instruktörsseminariet 22/11 tillsammans med Jens Åström. 

Erik Gustafsson skrev en artikel i tidningen Bergsport och presenterade den bergsmedicinkurs 

som ScanDiMM höll i Bohuslän 14-20 september. 

Johan Holmgren håller kontakt med UIAA kring arbetet med deras dopingdokument ”drugpaper” 

- som är färdigt, och att han fortsätter sammanställa en litteraturlista till tidningen Bergsport. 

Henrik Hedelin är fortsatt i kontakt med Holländska Klätterförbundet kring utbytet av 

erfarenheter av förstahjälpen norm och kurs, samt en eventuell framtida samordning angående 

normen. 

Stefan Zäll deltog vid bergsmedicinska kongressen i Bolzano i maj där även UIAA MedComs 

årliga möte var. 

Stora delar av kommittén deltog på kommittékonferensen i Stockholm (där kommittén även hade 

ett eget möte). 

Erik Gustafsson, ordförande Medicinska Kommittén 
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Säkerhetskommittén  

Kommitténs inre verksamhet 

Kommittén, i dess nuvarande form, har ännu inte haft något fysiskt möte. Kontakten inom 

kommittén har skett mail och telefonledes. Såsom arbetets bedrivs finns egentligen inget stort 

behov av fysiska träffar. 

 

Efter värvandet av Mattias Söderin  och Mårten Johansson har vi haft en diskussion inom 

kommittén om SKF’s återinträde i Fjällsäkerhetsrådet, vilket är planerat för 2015. 

Säkerhetskommittén ser strategiska fördelar med det deltagandet. 

 

Under 2014 har kommittén fortsatt med att upprätta av nätverk av sakkunniga i olika delar av 

klättringen, med nationell geografisk spridning. Syftet med nätverket är att kunna ha en stab av 

utredare, rådgivare, informationsinsamlare med expertkompetens inom olika områden, och med 

geografisk spridning i landet för att underlätta kommitténs arbete. Nätverket är en informell 

grupp, har inga fasta åtaganden och är inte medlemmar i säkerhetskommittén. 

 

Då säkerhetskommittén ofta blir kontaktad av media när olyckor inträffat har vi sett ett stort 

behov av korrekt informationsinsamling. Därför har vi påbörjat ett mycket bra samarbete med 

SBO, Svenska Bergsguideorganisationen, kring informationsutbyte vid olyckor. Syftet är att så 

snabbt som möjligt skapa en så komplett olycksbild som möjligt, och därefter kunna vara den 

självklara informationskällan för såväl media som klättrare i allmänhet. 

 

Vi har under 2014 börjat ett samarbete med Norges Klatreforbunds säkerhetskommitté, kring 

informationsutbyte vid olyckor. Bakgrunden till det är framförallt olyckan i Bohuslän 13 juni där 

en norrman föll 30 meter. Vi insåg då vikten av att samarbeta och fördela arbetsuppgifter mellan 

ländernas förbund och kommittéer. Norska säkerhetskommittén är sedan mitten av 2014 ny och 

vi har upprättat samma samarbete med den nya kommittén. 

 

Förutom detta så har arbetet bestått av omfattande pågående utredningar av ett par tillbud och 

olyckor. Detta arbete räknas som en del av det löpande arbetet, medan mycket av det 

ovannämnda har handlat om utvecklingsarbete. 

 

Utåtriktad verksamhet och information 

Vi har haft som ambition att ha med en artikel i varje nummer av tidningen Bergsport. Tror att 

vi lyckades med det. Kanske med undantag för decembernumret. 

Vi har publicerat sex notiser och artiklar på vår egen kommittésida på bergsport.se och lagt upp 

en handfull artiklar i vår dokumentdatabas. 

 

Säkerhetskommittén medverkade på instruktörsseminariet den 26-27 april där vi berättade om 

pågående olycksutredningar och om kommitténs arbete generellt. 

Vi har under året korresponderat i cirka 150 epost, och uppskattningsvis 50 talet telefonsamtal. 

Vi har haft som målsättning av återkoppla till alla de som rapporterar in olyckor i databasen, 

mailledes, och jag tror att vi har lyckats till 90% med detta. Syftet har varit att visa för 

rapportören att rapporten ”hamnar någonstans” och inte bara i ett svart hål. Vi tror att detta gör 

att kommitténs arbete syns direkt och blir konkret för rapportörerna och att det på sikt ökar 

rapportvilligheten. I de flesta fall har vi även kommit med tips och råd till rapportören. 

Vi har även tagit fram en generell form för hur säkerhetskommitténs dokument ska se ut, till 

disposition och layout. 

 

Remisser och skrivelser 

 Kommentar på säkerhetsartikel i norska tidningen Klatring (120), april 2014 

 Remissyttrande för dokument om säkerhet vid bouldertävlingar, från tävlingskommittén, 

oktober 2014 

 Remissyttrande för säkerhetsaspekter i tävlingsformatet Nordic Lead Challenge, från 

tävlingskommittén, dec 2014 

 Medverkande i remissyttrande till bildning av naturreservaten Klövberget, dec 2014 
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Ekonomi 

Säkerhetskommittén drivs genom ideellt arbete. Våra kostnader har bestått av: 

• Medlemskap i American Alpine Club, för att få tillgång till deras publikationer om olyckor. 

 

Robin Dahlberg, talesperson för Säkerhetskommittén 

 

Utbildningskommittén Instruktörer 

Kommittén har saknat ordförande under året. 

 

Is 

Under 2014 ordnades ett examinationstillfälle för auktoriserad isklätterinstruktör. Det saknades 

anmälningar till detta tillfälle och examinationen ställdes in.  

Ett tillfälle varje år bör erbjudas, dock är det rimligt att genomföra examination vart annat år, då 

underlaget för aspiranter är begränsat. 

 

Inomhus 

2014 var ett relativt aktivt år för inomhussektionen då sju arrangemang hölls i UK inomhus 

regi. 

29 aspiranter examinerades, varav 20 aspiranter blev auktoriserade inomhus, antingen 

omedelbart eller efter en lokal omexamination. 13 aspiranter gick instruktörskurser. 

 

Ett förfarande med lokala examinationer ledda av GIKE examinator påbörjades och kommer att 

utvärderas efter 2015 års slut. Även förfarandet av examinationer och omexaminationer har 

börjat ses över, denna process kommer att fortgå under 2015 och 2016. 

 

En viss föryngring av GIKE gruppen har skett då Axel Hultqvist och Ida Högström från Göteborg 

blev färdiga examinatorer. Från Stockholm är numera Tobias Lindgren, Thom Hörnström och 

Jesper Lautman GIKE aspiranter. 

 

2014 färdigställdes den nya normen om topprepsinstruktör inomhus som sedan kom att 

publiceras. 

 

Under 2015 planeras det att de svenska normerna för grönt och rött kort skall ses i över 

tillsammans med Norges klätterförbund för att göra dem likvärdiga. 

Klippa 

UK-klippa har genomfört en GIKE-träff under sommaren i Bohuslän. En pedagogiska 

examination under våren och två tekniska examination under år 2014. Ytterligare har det 

genomförts två seminarium under året.  

Ett trevligt resultat var att alla blev godkända under den pedagogiska examinationen. 

Tyvärr har kommittén haft svårt att få tag på examinatorer som vill vara huvudansvariga för 

arrangemang och examinationer 

 

Instruktörsseminarium 

Ett vårseminarium i Stockholm och ett i Örebro under hösten.  

 

 

 

 

 

 

.
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Utbildningskommittén Tränare  
 

Det har varit ett händelserikt år och ett stort intresse bland klubbarna att höja sin kompetens 

av de tränare som är verksamma och att rekrytera nya. Vi har uppmuntrat tränarna i klubbarna 

till att delta i Riksidrottsförbundets tränarutbildningar plattformen, GTU 1 

(grundtränarutbildning) och GTU 2. Nästa utbildningssteg är fystränare- och 

elittränarutbildning. 

 

Reino ”Nicki” Horak, landslagskapten sport, går andra året på elittränarutbildningen på Bosön. 

 

Vi har fortsatt utveckla den klätterspecifika utbildningen nivå 1 för åldern 7-14 år, ”träna för 

att lära” och nivå 2 för 15-20 år ”träna för att tävla”. 

 

Vi har genomfört 

Tre klätterspecifika tränarutbildningar nivå 1 (barn och ungdomsledarutbildningen) för 34 

deltagare. En tränarutbildning nivå 2 med 16 deltagare. 

Två ledbyggarkurser med 32 deltagare. Arrangerat en nationell tränarträff på Bosön med 31 

Deltagare. 

Sammanlagt under året har vi haft 133 deltagare på våra aktiviteter. Noterbart är att en 

övervägande majoritet av deltagarna inte kommer från storstäderna utan att det är de mindre 

klubbarna som utbildar sina tränare. 

Kurserna har uppskattats mycket av deltagarna, har utvärderingarna visat. 

 

Tränarinstruktörsutbildning i Halmstad 17-18 januari med 4 deltagare från fyra olika 

klubbar. Rebecca Fjellander utbildade 4 personer till instruktörer för att hjälpa till att hålla den 

klätterspecifika tränarutbildning nivå 1 (barn- och ungdomsledarutbildningen). De 

fyra deltagarna hade alla erfarenhet av att hålla i organiserad klätterträning. 

 

Ledbyggarkurs 25, 26 januari i Västervik, 14 deltagare från fem olika klubbar, 

Jim Wasmuth, Stefan Rasmussen och Moa Kubilius var ledare. Innehållet var helhetssyn på 

boulderingen och sportklättring i lokalen, grepptyper, greppskötsel, väggformationer, 

klättertekniska grundmoment, målgrupper, planera ledbyggandet, bygga olika typer av 

boulder- och sportklätterleder i varierande lutningar, använda boxar, visualisera, riskbedöma, 

klätterövningar och klätterleder. 

 

Ledbyggarkurs 15, 16 mars i Västervik, 18 deltagare från åtta olika klubbar. 

Jim Wasmuth, Stefan Rasmussen och Moa Kubilius var ledare. 

 

Tränarutbildning nivå 1 22, 23 mars i Enköping, 14 deltagare från fem klätterklubbar. 

Johanna Wernqvist, Magnus Edlund och Christoffer Berndtsson var ledare. 

Förkunskapskrav var att deltagarna gått plattformen och GTU 1. Dispens gavs, men för att 

erhålla slutintyg från Förbundet krävs att man genomfört RF:s GTU utbildningar. 

I programmet ingick teori och praktik kring områdena: 

Ledarstilar och roller, barns och ungdomars utveckling, upplägg av klätterpass, 

klätterövningar, säkerhet i hallen, terminsplanering, moment/aspekter som ingår i en 

årsplanering för alla åldrar, verktygslåda, hjälp och störmoment, motivation, klättertekniker, 

möjligheter genom SISU och SKF. 

 

Tränarutbildning nivå 1, 4-5 oktober, 

i Västervik. 11 deltagare, från fem klubbar. 

Ledare var Johanna Wernqvist, Magnus Edlund och Eva Zaar var ledare. 

 

I Västervik 15-16 november tränarutbildning nivå 2. 16 deltagare från sju klubbar. 

Ledare var Jim Wasmuth, Kicki Meijer och Magnus Lindstedt. Syftet var att ge tränarna 

kunskap i att kunna träna ungdomar 15-20 år med inriktning på tävling. Förkunskaper 

som krävdes var att man har deltagit i RF´s tränarutbildning plattformen, GTU 1 och GTU 2 

eller hade motsvarande kunskaper. Dispens gavs, men för att erhålla slutintyg från Förbundet 

krävs det att man genomfört RF:s utbildningar. 
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I programmet ingick teori och praktik kring områdena: Träningsplanering, rörelseekonomi, 

funktionell träning, klätterteknik, ledarskap, medicin och klättringens organisation. 

 

Nationell tränarträff på Bosön 29-30 november. 31 deltagare från åtta klubbar. 

Den innehöll både teoretiska och praktiska avsnitt med kända föreläsare inom idrottsrörelsen. 

Områden som behandlades var : Orsaker och konsekvenser till energibrist, viktreglering och 

prestation, beteenden i grupper, förbundets utbildningstrappa för tränare och elitplan, 

fysiologi, olika träningsprinciper, energiprocesser, kombinationsträning, det coachande samtalet, 

landslagsverksamheten, Enköpings cupen, ”hur kan vi starta upp mindre tävlingar i klubbar och 

distrikt? 

 

Tränarutbildning nivå 1, 6-7 december, i Stockholm med 9 deltagare från fem klubbar. 

Två kom från Jokkmokks Klätterklubb. Ledare var Johanna Wernqvist och Anna Lovehed. 

 

Studieresa i ledbyggeri i London 12-13 december. 

Jim Wasmuth och Moa Wall Kubilius gjorde studiebesök på två klätterhallar i London. Resan 

bekostades av överskottet från de utbildningar som hållits. Syftet med utbildningen var att 

förbättra de ledbyggarkurser som kommittén arrangerar. Första anhalten var The Castle, 

beläget på fyra våningar i ett gammalt slott och det största klättergymmet i London med sina 

450 leder och mängder av bouldering. Där träffade vi ”chief route setter” Mike Langley, som 

är ansvarig för ledbygget och som informerade om allt som gällde ledbyggeri. The Castle har 

anställda ledbyggare som skruvar upp både repleder och boulders. Ibland hyr de in ledbyggare 

utifrån för att få variation. 

 

På Arch Climbing Wall som är ett bouldergym berättade professionella ledbyggaren Josh 

Murr om hur de arbetar. Det intressanta var att de satsade på att bygga bra tekniska, 

variationsrika problem med bra grepp för alla målgrupper och att de var säkerhetsmedvetna. 

Studieresan gav mycket inspiration och ny kunskap. 

 

Vi stödjer fortsättningsvis Nicki Horaks elittränarutbildning på Bosön.Vidare är målet för 

nästkommande verksamhetsår 2015 att genomföra minst 3 utbildningar nivå 1 och en 

utbildning nivå 2, samt att arbeta för att klubbarnas tränare går SISU:s Plattformen, GTU 1 

och GTU 2 för att få den generella grunden innan de får den klätterspecifika delen. Vi ska 

även anordna 2 ledbyggarkurser. Vi ser framemot ett spännande och utvecklande år som ska 

stärka tränarverksamheten i klubbarna. 

 

Jim Wasmuth, ordförande utbildning tränare 

 
Tävlingskommittén 

Tävlingsåret 2014, Ett starkt år. 

 

Ett superlyckat JSM i Boulder i Stockholm på Karbin med det högsta deltagarantalet någonsin 

på ett JSM, ett högst uppskattat Senior SM på Klätterlabbet i Göteborg, ett välbesökt och högst 

väl genomfört JSM i lead i Göteborg på Klätterdomen, ett grymt JNM i bouldering i Stockholm. 

Slutresultat i båda Sverigecuperna har offentliggjorts och priser delats ut.  
 

Vår uppfattning är att 2014 varit ett av de bättre tävlingsåren i klättersverige. På juniorsidan 

har vi återigen en mycket stor uppslutning på de tävlingar som arrangeras. De tävlingar som 

genomförts har gjorts mycket attraktiva för både tävlande och publik och vi har med nöd och 

näppe uppnått de mål vi satte upp inför 2014.  

 

2014 var året då Hannes Puman och Kajsa Rosén på allvar etablerade sig internationellt med 

fantastiska resultat, Hannes Puman Juniorvärldsmästare samt många andra framskjutna 

placeringar. Kajsa Rosén 3:a på Junior VM samt framskjutna placeringar, Vi hade också Katrin 

Aman som gjort mycket starka resultat internationellt. Med risk att glömma någon nämner vi 

inga namn men vi har en rad andra juniorer som har lyckats med fina internationella 
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placeringar. På tävlingssidan kan vi gå stärkta in i 2015 både på den internationella scenen och 

den nationella scenen. 

 

Trots dessa fina framgångar har vi svårt att hitta tävlings arrangörer. Det är få klubbar som 

arrangerar något och det blir stort tryck på dessa få klubbar och ideellt arbetande personer. 
 

För året 2015 har ett nytt tävlingsformat fötts NLC. (Nordic Lead Challenge) och vi hoppas att 

detta format gör det lite enklare för nya arrangörer att ordna en tävling.  

 

Arrangemangen SM/JSM i lead med Västkustens SKK och Kvibergs KK som arrangörer gjorde 

detta med bravur!  

Arrangemanget av Karbin KK´s JSM Boulder blev rekord i deltagarantal. 

 

Bouldecupen för seniorer är nu löst då seniorer får tävla med juniorer. Detsamma gäller lead. TK 

tror starkt på detta att seniorer samtävlar med juniorer. 
 

Öka intresset för tävlingarna med hjälp av "dagen efter aktiviteter". Nicki Horak (junior 

landslagskaptenen) har vid flertalet tillfällen haft öppna läger efter tävlingarna. Björn Strömberg 

har också deltagit i aktiviteter som dessa. 
 

TK undersöker möjligheter för att genomföra breddtävlingar lokalt runtom i landet. Vad gäller 

denna punkt så har vi i TK lagt mycket tid. Solna KK lyckades dock arrangera en sådan tävling 

för juniorer med hjälp av Klättercentret. Att en sådan tävling behövs visade sig ganska snart då 

den hade många deltagare och var populär. Vi hade nog gärna önskat fler sådana tävlingar och vi 

tror att med NLC så hoppas vi att man ser att det går att ordna reptävlingar på olika sätt. 
Om vi skall se positivt på utvecklingen har utöver alla attraktiva breddtävlingar på de lokala 

gymen såsom (bouldersessions, 50-fresh, boulder open etc) fortfarande lockat en stor publik. 

 

Under 2013 hade TK en minskad budget. Tyvärr hade TK inte någon möjlighet att hålla den 

utsatta budgeten utan att minska antalet tävlingar. Utan bidraget har inte de få klubbarna 

någon möjlighet att arrangera tävlingarna. Många klubbar sponsrar sina egna deltagare och då 

finns det inte heller några pengar in för dessa klubbar i form av startavgifter. Är tävlingen 

dessutom inte på hemmaplan är det en ren utgift för många klubbar då de sponsrar med 

startavgift och resebidrag. För att kunna fortsätta arrangera tävlingar som är en av de enskilt 

viktigaste frågorna som tränarna efterlyser, visade det sig på tränarkonferensen i november, 

måste TK få en större budget och inte en nerdragning. Annars har vi en ännu mindre skara 

arrangörer och till slut inga alls. De har helt enkelt inte råd.  

 

Summering 

2014 var ett mycket lyckat år för Svensk tävlingsklättring. TK har lyckats få ihop en 

tävlingskalender som passar de flesta. 

 

Även om 2014 var ett mycket lyckat år så ser vi risker med kommande kalenderår. De 

arrangerande klubbarna växer inte på träd och intresset för att arrangera tävlingar är inte så 

högt som vi önskar. Det är några få klubbar som gör allt arbete och detta med en enorm 

arbetsinsats och stor ansträngning på de få ideellt arbetande personer bakom dessa 

arrangemang. Diskussionen kring ett minskat intresse för tävlingsklättring kan vi bortse från, 

tävlingssäsongen 2014 visade något helt annat. Tyvärr kommer vi inte kunna ha dessa tävlingar 

framöver om de idag hårt arbetande klubbarna tappar lust eller vilja att arrangera tävlingar. 

Kommersiella gym sponsrar idag tävlingssverige genom att låna ut eller mot en mindre 

ersättning hyra ut sina hallar till tävlingar. Vi ser det som en mycket viktig uppgift att hålla kvar 

ett gott samarbete med de kommersiella gymmen för att möjliggöra ett lika lyckat 2015. 
 

Under det gångna året har TK träffats fysiskt 2 gånger samt haft ett möte över Skype. 

 

Jag vill passa på att tacka Mats Enquist och Björn Höft för deras extraordinära arbetsinsatser för 

Svensk tävlingsklättring. De har valt att sluta i TK och vi önskar dem all lycka till i framtiden. 

Ingemar Kallas, ordförande Tävlingskommittén 
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Landslag sport 

Verksamhet 

Landslagsledningen valde inför säsongen 2014 att bredvid den fortsatta satsningen och 

fokuseringen på Träningsstruktur, Support, Individuella mål för den aktive och utökat förtroende 

och stöttningsarbete, att öka antalet tävlingsstarter, framförallt på seniorsidan. Ett målinriktat 

arbete för att dels våra duktiga ungdomars engagemang, träningsinsats och tävlingsuppslutning 

skulle ges möjlighet att synas på de internationella resultatlistorna men även att försöka få igång 

tävlandet bland våra seniorer. 

 

Det av Reino Horak & Timo Kero skapade TNT-Konceptet har visat sig vara framgångsrikt och 

under hösten anslöt sig ytterligare 3 tävlingsaktiva ungdomar till träningskonceptet. 

Även tävlingsgruppen i Stockholms KK (numera tillhörande Sickla KSS) under ledning av Björn 

Alber använder sig av TNT-konceptet som grund för sin dagliga träning. 

 

Under vintern befann sig flera av landslagsjuniorerna i Thailand på ett träningsläger i privat 

regi. Här gjordes ett flertal uppmärksammade prestationer. 

 

2014 gjorde även TK en förändring för SE-cuperna där junior och seniorklassen slogs ihop. Det 

resulterade i att seniorerna bereddes chansen till fler tävlingar under säsongen. Detta  

inleddes med första boulder tävlingen i Västervik som blev en riktig klätterfest med många 

seniorer i startlistan. Seniorvinnarna blev Geir Söderin och Stella Plantin. Detta fortsatte sedan 

med den första lead tävlingen där seniorerna kunde delta och vinnarna i den kombinerade 

klassen var Magnus Högström och Katrin Amann. 

Under 2014 arrangerade Reino Horak även ett första Nordic Junior Elite Camp som 

förhoppningsvis blir ett återkommande event. Lägret hölls i Köpenhamn på Block & Walls under 

4 dagar med 8 workshops, ledbygge och avslutande landskamp med kval och final i sex klasser. 

Ett väldigt lyckat arrangemang med 18 svenska aktiva, 3 svenska klubbtränare jämte 

Förbundskapten, Coach, Landslagsläkare och Fyscoach. 

 

Även 2014 planerades och genomfördes en kombinerad tävlings och tränings roadtrip i Tyskland, 

Schweiz och Frankrike under 3 veckor, WCCCC, World Cup Competition Climbing Camp 2014. 

Tillsammans med de svenska ungdomarna deltog även Danska junior landslagets, Nea Herforth 

Baer. Hannes Puman lyckades som Youth A deltagare att ta sig till en fantastisk semifinal och 

slutade på en 17:e plats. I och med det klev Hannes även in i senior landslaget. 

 

Årets absoluta höjdpunkt var dock det mycket omdiskuterade junior världsmästerskapet I Nya 

Kaledonien. En plats drygt 15000 km bort från Sverige. Det blev ett fantastiskt äventyr för oss 

samtliga (Katrin Amann, Kajsa Rosén, Hannes Puman, Ymer Alber och Reino Horak). Våra 

fantastiska juniorer lyckades även med ett par för SKF historiska resultat genom det första 

guldet någonsin i ett JVM genom Hannes Puman som blev världsmästare I Youth A. Även Kajsa 

Rosen gjorde en otrolig historisk insats genom att i en gastkramande final ta bronset i Youth A. 

Katrin Amann gjorde trots ett nästan 4 månaders träningsbortfall i försäsongen sin bästa insats 

någonsin och blev 12:a i sitt sista VM som junior. Ymer Alber presterade en bara för några år 

sedan sensationell 18:e plats i sin premiär. Detta resulterade i att vårt landslag placerade sig på 

en delad andraplats jämte Slovenien och USA och med stornationer som Frankrike och Schweiz 

bakom sig. Överlägsen vinnare blev Österrike. 

Även ett Senior VM arrangerades 2014 där Matilda Söderlund i sin comeback presterande en 

fantastiskt fin 12:e plats. 

Även seniorerna Daniel Andersson och Geir Söderin i deras internationella comeback gjorde 

fantastiska prestationer genom en 23:e resp. 27:e plats på WC Boulder i Innsbruck. Daniel 

Andersson lyckades även placera sig på en mycket meriterad 25:e plats på VM i München. 

  

22 Internationella tävlingslicenser utfärdades 2014 och landslagen gjorde under 2014 . 

(samanslaget) hela 61 utomnordiska internationella tävlingsstarter. 
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Slutord 

Förutom tävlings och lägerdeltagande har kommittén bevakat och fortsatt utvecklat 

internationellt samarbete med övriga europeiska förbundskaptener och ett fördjupat samarbete 

med de nordiska förbunden. Samarrangemang med de nordiska länderna har inletts och under 

hösten har ett nytt tävlingskoncept i lead “NLC (Nordic Lead Challenge) utformats i ett försök att 

säkerställa leadtävlingar för våra aktiva tävlingsklättrare. Reino Horak eller Timo Kero har 

förutom de utomnordiska tävlingarna besökt samtliga SM, JSM och Nordiska mästerskap.  

Ett speciellt tack till Karin Persson på kansliet och till alla engagerade aktiva som förgyllt detta 

år.  

 

Reino ”Nicki” Horak, förbundskapten sport 

 

Landslag is
 

Vi har för närvarande två landslagsklättrare, Olov Isaksson och Geir Söderin, varav Olov har 

tävlat i Schweiz med hyggligt resultat. 

 

För att få till en fungerande långsiktig verksamhet måste vi få till en permanent året runt 

fungerande träningsanläggning utomhus. Har tillsammans med Olof Isaksson letat efter 

potentiella möjligheter. Vi fann en utomordentlig sådan i hoppbacken Fiskartorpet, men intresset 

från deras sida visade sig svalt. Vi hoppas på att finna en hållbar lösning med issektionen i 

Stockholms KK. 

 

I Östersund fick vi igång en satsning på ett SM eller ett NM med Mårten Ellingsson som 

drivande, men det föll på en del praktiska hinder detta år, såsom tid. Denna satsning forsätter 

inför nästa säsong vilket är viktigt och mycket glädjande. Mårten tycker också att det skulle vara 

givande att få till en mer permanent träningsanläggning viket är bra.  

 

En grupp i Åre med Robert Åström som drivande för en tävling visade också intresse men det 

blev tyvärr nedlagt. 

 

Mårten rapporterar att spontant intresse för att hjälpa till med byggande har kommit så långt 

som i från Halmstad. Så ett intresse för detta gemensamma mål verkar finnas ute i landet, vilket 

är hoppfullt. 

 

För att sammanfatta. Vi måste börja i rätt ände och det är att skapa en reell träningsanläggning 

där vi kan visa ungdomar vad sporten går ut på och skapa träningsmöjligheter för dem, för 

Stockholms juniorer och seniorer, samt för isklättrare ute i landet. Detta behöver inte vara för 

kostsamt om vi bara hittar en bra redan existerande överhängande konstruktion för drytooling 

någonstans i Stockholmstrakten.  

 

Tack för detta år. 

 

Peter Värvell, förbundskapten Is 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26



 

 

Landslag Skidalpina 

Börjar med summeringen. Tackade ja till uppdraget som förbundskapten i mitten av oktober 

2013. Tiden att få till en genomarbetad, väl förankrad och framförallt finansierad 

säsongsplanering var knapp, men å andra sidan - när har man gott om tid i den ideella världen? 

Så, vi har gjort det vi mäktat med och några har gjort mer än så. 

Olof Häggström med vänner ordnade landets första sprinttävling efter internationella regler och 

arrangerade den under SM-veckan i Umeå i januari. Direktsänt i SVT med förhandssnack i 

Vinterstudion och flera förhandsreportage. Alla de bästa, utom världsstjärnan Emelie Forsberg, 

var där. Hade förstås varit roligt om ännu fler varit där och att konkurrensen varit än hårdare. 

Men - sprintscenen i Sverige ser inte ut så. Olof och hans vänner ska ha en stor eloge för att de 

rodde projektet i land på det utmärkta sätt man gjorde. De historiska vinnarna blev André 

Jonsson och Martina Höök. 

Mikael Lärka med vänner arrangerade Vaeride/SM Individuella i Åre i februari. Konceptet var 

detsamma som året innan – en kvällstävling i både pist och ute i terrängen. Yttre omständigheter 

gjorde att arrangören valde att köra hela tävlingen i pist på en utslagsgivande bana med start i 

Ullådalen och målgång i Åre Björnen. Tävlingen lockade ett stort startfält, 51 startande, och 

vann herrklassen gjorde Patrik Nordin. Josefina Wikberg vann damklassen. Håller tummarna för 

att Lärka & Co fortsätter arrangera Vaeride. 

Utöver dessa mästerskapstävlingar har en träningscup, Fjellpuls cup, körts med klart ökande 

antal deltagare jämfört med förra säsongen. Sportens flaggskepp, Keb Classic, genomfördes i 

busväder och med ändrad bansträckning. Tyvärr fick Fjällmaraton Vinter, en mycket lovande 

satsning, ställas in pga snöbrist.  

Målen med säsongen, som alltså formulerades i all hast, och utkomsten av desamma ser ut så 

här: 

Mål 1: Svenska landslaget ska finnas representerat vid 4 ISMF-Världscupstävlingar innan EM. 

En representant ska tävla i någon av de unga klasserna: cadet 16-18, junior 19-20, espoir 21-23. 

Målet är minst en pallplats. 

Resultat: Landslaget representerades av Emelie Forsberg och André Jonsson. Ingen 

representant i ungdomsklasserna. Vi nådde ingen pallplats, men Emelie körde till sig en 

fjärdeplats i Individuella och en sjätteplats i Vertikalen i Verbier och i Courchevel slutade det så 

här:  Individuella: Emelie 5, Andre bröt. Vertikal: Emelie 4, Andre 42. Tanken var sedan att de 

båda skulle tävla i italienska La Pitturina. Tyvärr sköts den upp en vecka, pga för mycket snö, 

och då kunde varken Emelie eller André köra.  

Mål 2: Svenska landslaget ska finnas representerat vid EM i Andorra 14-16 februari. Målet är 

minst en topp fem placering. 

Resultat: Landslaget var på plats med fyra åkare; två damer, Josefina Wikberg och Martina 

Höök samt två herrar, André Jonsson och Axel Jonsson, varav den sistnämnde tävlade i 

juniorklassen. Resultatmässigt var Josefina Wikberg bäst med en 14:e plats i det Individuella 

racet.  

Mål 3: Svenska landslaget ska finnas representerade vid Världscupens avslutning i Tromsö. En 

representant ska tävla i någon av de unga klasserna, cadet 16-18, junior 19-20 eller espoir 21-23. 

Målet är minst en pallplats. 

Resultat: Emelie Forsberg körde för landslaget i både Individuella samt Sprint. Junioren Petter 

Engdahl åkte det Individuella loppet, startade samtidigt och körde samma bana som VC-gänget, 

men officiellt körde han Norge Cupen då han inte tilläts starta som junior i Världscupen. 
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Sprinten fick han heller inte ställa upp i och lika bra det då herrklassen ställdes in efter kvalet 

efter problem med tidtagningen. 

Utöver dessa tävlingar så körde Emelie Forsberg även VC-tävlingen i Diabelerets, Schweiz. Det 

var bra det. Där tog hon nämligen en pallplats, ett brons. Totalt sett alltså en hög måluppfyllelse.  

Några mål återstår att uppfylla: 

 Ett öppet landslagsläger i mitten av maj 

 Ett öppet landslagsläger med fystester i september 

 Ett försäsongsläger på snö i oktober/november 

 

De målen får andra jobba med för att uppfylla. Jag har inte räckt till som förbundskapten och har 

därför valt att avgå. Vad menar jag då med att ”räcka till”? Jo, en förbundskapten ska, enligt mig, 

ha tid för att och kunskap/erfarenhet av att leda elitverksamhet samt framförallt kanske tid och 

resurser att bygga upp en organisation som genererar mervärde. Kunskap, erfarenheter och 

resurser är sånt man skaffar sig om man tycker att man har för lite. Jag tycker att jag har lite för 

lite kunskap och resurser. Tillräcklig erfarenhet har jag nog, även om jag givetvis skulle behöva 

än mer. När det kommer till tid är det enklare. Det handlar om val. Och jag har varken råd, 

energi eller lust att lägga ned så mycket ideell tid som jag gjort i vinter. Paybacken är för liten. 

Jag vill gärna jobba vidare med skidalpinism för det är en fantastisk sport. Men då med sånt jag 

främst tycker är kul – att vara ute längs banorna, gärna så högt upp som möjligt, dokumentera 

det som händer och möta alla härliga personligheter som finns i min kära sport. Om jag gör det i 

förbundets regi och/eller i närheten av landslaget avgör dock inte jag. Det gör SKF och den 

framtida landslagsledningen. 

 

Tack för mig och all lycka i framtiden. 

 

Framåt, uppåt 

Anders Burman, förbundskapten skidalpinism till och med juni  

 

Martin Persson tog över rollen som förbundskapten under hösten. 
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Tävlingsresultat

SM Boulder 26 april, Uppsala 

Damer 

1. Daniela Ebler, Solna KK 

2. Stella Plantin, Göteborgs KK 

3. Katrin Amann, Eskilstuna KK 

4. Stella Malmgren, Karbin KK 

5. Minna Almqvist, Solna KK 

6. Katrin Svensson, Karbin KK 

7. Nanna Söderin, Östersunds KK 

8. Caroline Janson, Västkustens SKK 

9. Kajsa Rosén, Solna KK 

10. Linn Björ, Västerås KK 

11. Sara Engqvist, Solna KK 

12.Tove Wåhlin, Solna KK 

13. Jenny Bäckström, Karbin KK 

14. Jessica Svensson, Solna KK 

15. Johanna Sörbom, Solna KK 

16. Kinna Nilsson, Visby KK 

17. Norea Marceau, Solna KK 

18. Natalie Strömsten, Kvibergs KK 

19. Lova Rosenqvist, Göteborgs KK 

20. Emma Berglund, Lindgren Solna KK 

21. Ella Wåhlin, Solna KK 

22. Anna Simlund, Solna KK 

23. Johanna Persson, Västerås KK 

24. Isabelle, Fugelstad Solna KK 

25. Sally Nilsson, Västerviks KK 

 

Herrar 

1. Daniel Andersson, Solna KK 

2. Geir Söderin, Östersund KK 

3. Hannes Platon, Solna KK 

4. Jonas Nyström, Solna KK 

5. Eric Ebler, Solna KK 

6. Robert Rundin, Solna KK 

7. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

8. Fredrik Serlachius, Solna KK 

9. Anthon Swahn, Västerås KK 

10. Jonas Carnby, Stockholms KK 

11. Patrik Hagman, Västerås KK 

12. Axel Hultqvist, Kvibergs KK 

13. Tobias Andersson, Skånes KK 

14. Alex Hermansson, Solna KK 

15. Jonathan Sobin, Stockholms KK 

16. Daniel J:son Lindh, Stockholms KK 

17. Love Gleisner, Solna KK 

18. Erik Sjöberg, Solna KK 

19. Lukas Ullerstam, Kvibergs KK 

20. Sebastian Flores, Solna KK 

21. Emil Abrahamsson, Solna KK 

22. Alexander Mars, Solna KK 

23. Martti Yap, Stockholms KK 

24. Tobias Linder, Solna KK 

25. Johan Blomqvist, Solna KK 

26. Adam Ringstedt, Solna KK 

27. Øyvind Sæbjørnsen, Uppsala KK 

28. Evan Austin, Västerås KK 

29. Hannes Friemann, Solna KK 

30. Filip Tenenbaum, Svengren Solna KK 

31. Theodor Pramer, Solna KK

JSM boulder 13 december, Stockholm 

Flickor Juniorer (1995-1996) 

1. Katrin Amann, Eskilstuna KK 

2. Sara Engqvist, Solna KK 

3. Natalie Strömsten, Kvibergs KK 

 

Flickor Ungdom A (1997-1998) 

1. Kajsa Rosén, Solna KK 

2. Norea Marceau, Solna KK 

3. Sally Nilsson, Västerviks KK 

4. Alice Asp Kalmar, KK 

5. Tova Engström, Solna KK 

 

Flickor Ungdom B (1999-2000) 

1. Silvia Barrett, Solna KK 

2. Freja Duncan, Stockholm 

3. Maja Hallgren, Kvibergs KK 

4. Josefine Krohn, Stockholms KK 

5. Leona Gustavsson, Karbin KK 

 

Flickor Ungdom C (1999-2000) 

1. Julia Nilsson, Karbin KK 

2. Ella Kallas, Eskilstuna KK 

3. Emilia Hallgren, Eskilstuna KK 

4. Alexandra Gullberg, Kvibergs KK 

5. Hedvig Östblom, Karbin KK 

6. Elin Sundvall, Kvibergs KK 

7. Ingrid Wingårdh, Solna KK 

 

Flickor Ungdom D (1999-2000) 

1. Sofie Asterling, Kvibergs KK 

2. Linda Asterling, Kvibergs KK 

3. Tea Nelson, Jönköpings KK 

4. Emma Dahlgren, Kvibergs KK 

5. Elvira Hammarlind, Karbin KK 

6. Lisa Ljungfelt, Karbin KK 

 

Pojkar Juniorer (1995-1996) 

1. Jakob Elenstedt, Karbin KK 

2. Oscar Krumlinde, Solna KK 

3. Vincent Janvid, Stockholms KK 

4. Sebastian Flores, Solna KK 

5. Jakob Nilsson, Solna KK 
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Pojkar ungdom A (1997-1998) 

1. Fredrik Serlachius, Solna KK 

2. Fabian Förander, Solna KK 

3. Filip Tenenbaum, Svengren Solna KK 

4. Emil Telander, Kalmar KK 

5. Hannes Friemann, Solna KK 

 

Pojkar ungdom B (1999-2000) 

1. Samuel Wingårdh, Solna KK 

2. Felix Ståhl Wadsten, Kvibergs KK 

3. Eric Ihre-Thomason, Solna KK 

4. Theo Örtendahl, Kvibergs KK 

5. Rasmus Cronlund, Solna KK 

6. Axel Carlson, Malmö KK 

 

Pojkar ungdom C (1999-2000) 

1. Olof Morsing, Kvibergs kk 

2. Carl-William Sandberg, Eskilstuna KK 

(delad andraplats) 

2. Markus Gillberg, Kviberg KK (delad 

andraplats) 

4. Anton Yakubenko, Solna KK 

5. Linus Walther, Kviberg KK 

6. Gustaf Sonesson, Kvibergs KK 

 

Pojkar ungdom D (1999-2000) 

1. Hampus Hatlen, Karbin KK 

2. Dennis Yakubenko, Solna KK 

3. Albin Meyer, Enköpings KK 

4. Dante Bodin, Karbin KK 

5. Viggo Follinger, Karbin KK 

6. Otto Yrlid, Solna KK

Sverigecupen bouldering, 1 februari, Västervik 

 Kids B Flickor 2003- 

1. Sofie Asterling, Kvibergs KK 

2. Thea Novak, Kvibergs KK 

3. Linda Asterling, Kvibergs KK 

4. Meja Gullberg, Kvibergs KK 

5. Tuva Hallberg, Eskilstuna KK 

6. Tualie Hörnell, Västerviks KK 

7. Moa Kessén, Västerviks KK 

Kids B Pojkar 2003- 

1. Dennis Yakubenko, Solna KK 

2. Oliver Eriksson, Västerviks KK 

3. Albin Allenbrant, Eskilstuna KK 

4. Julian Novak, Kvibergs KK 

5. Hjalmar Aldrin, Västerviks KK 

 

 

Kids A Flickor 2001-2002 

1. Ella Kallas, Eskilstuna KK 

2. Alexandra Gullberg, Kvibergs KK 

3. Emilia Lindgren Hallgren, Eskilstuna KK 

4. Julia Nilsson, Karbin 

5. Hedvig Östblom, Karbin 

6. Ingrid Wingårdh, Solna KK 

7. Emma Astely, Karbin 

8. Lydia Filipsson, Linköpings KK 

9. Josefine Isetoft, Eskilstuna KK 

10. Moa Strandeus, Jönköpings KK 

11. Linnea Carlsson, Jönköping KK 

12. Filippa Wolf, Jönköpings KK 

 

Kids A Pojkar 2001-2002 

1. Olof Morsing, Kvibergs KK 

2. Markus Gillberg, Kvibergs KK 

3. Max Lindblad, Västerviks KK 

4. Carl-William Sandberg, Eskilstuna 

5. Erik Oredsson, Stockholms KK 

6. Anton Yakubenko, Solna KK 

7. Albin Johansson, Jönköpings KK 

8. Nils Kuhna, Jönköpings KK 

9. Jens Grafman, Karbin 

 

Ungdom B Flickor 1999-2000 

1. Freja Duncan, Stockholms KK 

2. Elin Sahle, Kvibergs KK 

3. Josefine Krohn, Stockholms KK 

4. Leona Gustavsson, Karbin KK 

5. Amanda Isetoft, Eskilstuna 

6. Rut Jerlström, Stråssa GF 

 

Ungdom B Pojkar 1999-2000 

1. Ymer Alber, Stockholms KK 

2. Samuel Wingårdh, Solna KK 

3. Rasmus Cronlund, Solna KK 

4. Felix Ståhl Wadsten, Kvibergs KK 

5. Fabian Sätterlund, Västerviks KK 

6. Nicolas Janvid, Stockholms KK 

7. Leon Bottheim, Stockholms KK 

8. Johan Wetterstrand, Jönköpings KK 

 

Ungdom A Flickor 1997-1998 

1. Norea Marceau, Solna KK 

2. Sally Nilsson, Västerviks KK 

3. Tea Jerlström, Stråssa GF 

4. Åsa Johansson, Jönköpings KK 

 

Ungdom A Pojkar 1997-1998 

1. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

2. Fredrik Serlachius, Solna KK 

3. Anton Åkerman, Västerviks KK 

4. Max Lindrot, Höglandsklättrarna 

 

Juniorer/Seniorer Damer -1996 

1. Stella Plantin, Göteborgs K 

2. Jenny Förander, Göteborgs K 
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3. Sara Engquist , Solna KK 

4. Ella Wåhlin, Solna KK 

5. Lova Rosenqvist, Göteborgs KK 

6. Tove Wåhlin, Solna KK 

7. Malin Stämberg, Göteborgs KK 

8. Marion Spencer Fonseca, Karbin 

9. Mina Jerlström, Stråssa GF 

 

Juniorer/Seniorer Herrar -1996 

1. Jonas Nyström, Solna KK 

2. Daniel J:son Lindh, Stockholms KK 

3. Love Gleisner, Solna KK 

4. Emil Westman, Stockholm KK 

5. Jonathan Sobin, Stockholms KK 

6. Jonas Carnby, Stockholms KK 

7. Sebastian Flores, Solna KK 

8. Klas Nilsson, Västerviks KK 

9. Joakim Carlström, Jönköpings KK 

10. Erik Sjöberg, Solna KK

 

Sverigecupen bouldering, 29 November, Halmstad 

Damer Juniorer och Seniorer (-1996 ) 

1. Stella Plantin, Göteborgs KK 

2. Nanna Söderin, Östersunds KK 

3. Caroline Janson, Västkustens KK 

4. Lova Rosenqvist, Göteborgs KK 

5. Nelly Moen, Kvibergs KK 

6. Cecilia Horak, Västkustens KK 

 

Flickor Ungdom A (1997-1998) 

1. Norea Marceau, Solna KK 

2. Sally Nilsson, Västerviks KK 

3. Amanda Strömfors, Göteborgs KK 

4. Elin Kiniblick, Göteborgs KK 

 

Flickor Ungdom B (1999-2000) 

1. Freja Duncan, Stockholms KK 

2. Silvia Barret, Solna KK 

3. Maja Hallgren, Kvibergs KK 

4. Josefine Krohn, Stockholms KK 

5. Siri Fintland, Göteborgs KK 

 

Flickor Ungdom C (2001-2002) 

1. Ella Kallas, Eskilstuna KK 

2. Alexandra, Gullberg Kvibergs KK 

3. Emilia Hallgren, Eskilstuna KK 

4. Filippa Back, Eskilstuna KK 

5. Elin Sundvall, Kvibergs KK 

 

Flickor Ungdom D (2003-) 

1. Sofie Asterling, Kvibergs KK 

2. Linda Asterling, Kvibergs KK 

3. Emma Dahlgren, Kvibergs KK 

4. Alva Brinktell, Ölands KK 

5. Signe Wallin, Kvibergs KK 

6. Lo Karlsson, Kvibergs KK 

7. Meja Gullberg, Kvibergs KK 

8. Klara Strandqvist, Helsingborgs K2 

 

Herrar Juniorer och Seniorer (-1996) 

1. Geir Söderin, Östersunds KK 

2. Alexander Fjällgren, Västkustens KK 

3. Martin Idegren, Västkustens KK 

4. Lukas Ullerstam, Kvibergs KK 

5. Emanuel S Zapata, Västkustens KK 

6. Love Nordström, Halmstad KK 

 

Pojkar Ungdom A (1997-1998) 

1. Sebastian Blyckert, Kvibergs KK 

2. Max Lindroth, Höglandsklättrarna 

3. Felix Pedersen, Kvibergs KK 

 

Pojkar Ungdom B (1990-2000) 

1. Ymer Alber, Stockholms KK 

2. Axel Carlson, Malmö KK 

3. Felix Wadsten, Kvibergs KK 

4. Johannes Wadenbäck, Skånes KK 

5. Hampus Schultz, Helsingborgs K2 

6. Fabian Sonnelid, Karlstad K3 

 

Pojkar Ungdom C (01-02) 

1. Olof Morsing, Kvibergs KK 

2. Markus Gillberg, Kvibergs KK 

3. Linus Walther, Kvibergs KK 

4. Gustaf Sonesson, Kvibergs KK 

5. Anton Yakubenko, Solna KK 

6. Leifur Blumenstein, Kvibergs KK 

 

Pojkar Ungdom D (03-) 

1. Dennis Yakubenko, Solna KK 

2. Erik Strandqvist, Helsingborgs K2 

3. Noel Thim-Virenhem, Kvibergs KK 

4. Brian Krondahl, Helsingborgs K2 

5. Leo Hasselqvist, Helsingborgs K2 
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SM lead, 22 november, Göteborg 
Damer 

1. Kajsa Rosén, Solna KK 

2. Stella Plantin, Göteborgs KK 

3. Nanna Söderin, Östersund KK 

4. Katrin Amann, Eskilstuna KK 

5. Lova Rosenqvist, Göteborgs KK 

6. Hanna Lif, Stockholms KK 

7. Moa Berglund, Kviberg KK 

8. Nelly Moen (DNF), Kviberg KK 

 

 

Herrar 

1. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

2. Fredrik Serlachius, Solna KK 

3. Geir Söderin, Östersunds KK 

4. Axel Hultqvist, Kviberg KK 

5. Fabian Förander, Solna KK 

6. Viktor Honkavaara Dahl, Kviberg KK 

7. Martin Idegren, VSKK 

8. Sebastian Blyckert, Kviberg KK 

9. Vincent Janvid Stockholms KK 

10. Tom Boholm VSKK

JSM lead, 10 maj, Göteborg 

Kids B Flickor 

1. Linda Asterling, Kvibergs KK 

2. Thea Novak, Kvibergs KK 

3. Sofie Asterling Kvibergs KK 

4. Linda Asterling Kvibergs KK 

5. Emma Dahlgren Kvibergs KK 

6. Ellen Kappling Solna KK 

7. Esme Gullskog Kvibergs KK 

8. Meja Gullberg Kvibergs KK 

 

Kids B Pojkar 

1. Albin Meyer, Enköpings KK 

2. Hampus Hatlen, Karbin KK 

3. Dennis Yakubenko, Solna KK 

4. Dante Bodin Karbin KK 

5. Viggo Follinger Karbin KK 

6. Albin Allenbrant Eskilstuna KK 

7. Hellmer Tallbacka Billingens KK 

8. Noel Thim-Virenhem Kvibergs KK 

9. Audun Kvalöy S Massih Stockholms KK 

10. Julian Novak Kvibergs KK 

11. Edvin Meyer Enköpings KK 

 

Kids A Flickor 

1. Ella Kallas, Eskilstuna KK 

2. Alexandra Gullberg, Kvibergs KK 

3. Emilia Hallgren, Eskilstuna KK 

4. Filippa Back Eskilstuna KK 

5. Elin Sundvall Kvibergs KK 

6. Ingrid Wingårdh Solna KK 

7. Josefine Isetoft Eskilstuna KK 

 

Kids A Pojkar 

1. Olof Morsing , Kvibergs KK 

2. Anton Yakubenko, Solna KK 

3. Markus Gillberg, Kvibergs KK 

4. Erik Oredsson Stockholms KK 

5. Carl-William Sandberg Eskilstuna KK 

6. Gustaf Sonesson Kvibergs KK 

7. Leifur Blumenstein Kvibergs KK 

8. Albin Johansson Jönköpings KK 

9. Jakob Östman Kvibergs KK 

10. Johan Käller K3 Karlstad 

 

Youth B Flickor 

1. Maja Hallgren Kvibergs KK 

2. Freja Duncan Stockholms KK 

3. Josefine Krohn Stockholms KK 

4. Andrea Raaschou Malmö KK 

 

Youth B Pojkar 

1. Ymer Alber, Stockholms KK 

2. Samuel Wingårdh, Solna KK 

3. Rasmus Cronlund, Solna KK 

4. Felix Ståhl Wadsten Kvibergs KK 

5. Axel Carlson Malmö KK 

6. Nicolas Janvid Solna KK 

7. Eric Ihre-Thomason Solna KK 

8. Theo Örtendahl Kvibergs KK 

9. Kevin Johnson Kvibergs KK 

10. Hugo Mark Kvibergs KK 

 

Youth A Flickor 

1. Norea Marceau, Solna KK 

2. Tova Engström, Solna KK 

3. Kajsa Rosén, Solna KK 

4. Tora Sahle Kvibergs KK 

  

Youth A Pojkar 

1. Fredrik Serlachius, Solna KK 

2. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

3. Sebastian Blyckert, Kvibergs KK 

4. Carl Nilsask Skånes KK 

5. Filip Tenenbaum Svengren Solna KK 

6. Felix Pedersen Kvibergs KK 

7. Hannes Friemann Solna KK 

  

Junior Flickor 

1. Katrin Amann, Eskilstuna KK 

2. Nelly Moen, Kvibergs KK 

3. Lova Rosenqvist, Göteborgs KK 

4. Moa Berglund Kvibergs KK 

  

Junior Pojkar 

1. Peter Astberg Skånes KK
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Sverigecupen Lead, 5 april, Eskilstuna 

Seniorer och Juniorer Damer 

1. Katrin Amann, Eskilstuna KK 

2. Stella Plantin, Göteborgs KK 

3. Mikaela Östling, Eskilstuna KK 

4. Hanna Wegbrant, Eskilstuna KK 

5. Nelly Moen, Kvibergs KK 

6. Moa Berglund, Kvibergs KK 

7. Masja Oscarsson, Eskilstuna KK 

 

Seniorer och Juniorer Herrar 

1. Magnus Högström, Kvibergs KK 

2. Harry Denanto, Solna KK 

3. Martin Idegren, Västkustens SKK 

4. Anthon Swahn, Västerås KK 

 

Youth A Flickor 

1. Kajsa Rosén, Solna KK 

2. Norea Marceau, Solna KK 

3. Tova Engström, Solna KK 

 

Youth A Pojkar 

1. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

2. Fredrik Serlachius, Solna KK 

3. Sebastian Blyckert, Kvibergs KK 

4. Felix Pedersen, Kvibergs KK 

5. Hannes Friemann, Solna KK 

 

Youth B Flickor 

1. Freja Duncan, Stockholms KK 

2. Josefine Krohn,    Stockholms KK 

3. My Adsjö, Solna KK 

4. Moa Larsson, Solna KK 

 

Youth B Pojkar 

1. Ymer Alber, Stockholms KK 

2. Felix Sthål Wadsten, Kvibergs KK 

3. Nicolas Janvid, Stockholms KK 

4. Rasmus Cronlund, Solna KK 

5. Eric Ihre-Thomason, Solna KK 

6. Fabian Sonnelid, Karlstads KK 

 

Kids A Flickor 

1. Ella Kallas, Eskilstuna KK 

2. Alexandra Gullberg, Kvibergs KK 

3. Emilia Hallgren, Eskilstuna KK 

4. Filippa Back, Eskilstuna KK 

5. Josefine Isetoft, Eskilstuna KK 

6. Emelie Nord, Karlstad KK 

7. Anna-Maria Lindberg, Eskilstuna KK 

 

Kids A Pojkar 

1. Olof Morsing, Kvibergs KK 

2. Anton Yakubenko, Solna KK 

2. Carl-William Sandberg, Eskilstuna KK 

2. Markus Gillberg, Kvibergs KK 

5. Albin Johansson, Jönköpings KK 

6. Johan Käller, Karlstad KK 

 

Kids B Flickor 

1. Sofie Asterling, Kvibergs KK 

2. Linda Asterling, Kvibergs KK 

3. Thea Novak, Kvibergs KK 

4. Stina Kangas, Västerås KK 

5. Kristina Lindsten, Solna KK 

6. Ellen Kappling, Solna KK 

7. Tuva Hallberg, Eskilstuna KK 

8. Ella Jacobson, Eskilstuna KK 

 

Kids B Pojkar 

1. Dennis Yakubenko, Solna KK 

2. Hampus Hatlen, Karbin KK 

3. Albin Meyer, Enköpings KK 

4. Viggo Follinger, Karbin KK 

5. Dante Bodin, Karbin KK 

6. Helmer Tallbacka, Billinge KK 

7. Simon Borgh, Stockholms KK 

8. Julian Novak, Kvibergs KK 

9. Albin Allenbrant, Eskilstuna KK 

10. Edvin Meyer, Enköpings KK 

11. Alexander Hirsch, Karlstad KK
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Sverigecupen Lead, 22 november, Göteborg 

Pojkar, Ungdom A 

1. Hannes Friemann, Solna KK 

2. Filip Tenenbaum Svengren Solna KK 

3. Felix Pedersen, Kviberg KK 

 

Flickor, Ungdom A 

1. Norea Marceau, Solna KK 

2. Tova Engström, Solna KK 

 

Pojkar, Ungdom B 

1. Ymer Alber, Stockholm KK 

2. Samuel Wingårdh, Solna KK 

3. Felix Ståhl Wadsten, Kviberg KK 

4. Nicolas Janvid, Stockholm KK 

5. Theo Ortendahl, Kviberg KK 

 

Flickor, Ungdom B 

1. Nea Herforth Baehr, Danmark 

2. Freja Duncan, Stockholm KK 

2. Maja Hallgren, Kviberg KK 

4. Josefine Krohn, Stockholm KK 

 

Pojkar, Ungdom C 

1. Olof Morsing, Kviberg KK 

2. Markus Gillberg, Kviberg KK 

3. Karl-William Sandberg, Eskilstuna KK 

4. Linus Walther, Kviberg KK 

5. Erik Oredsson, Stockholm KK 

6. Anton Yakubenko, Solna KK 

7. Gustaf Sonesson, Kviberg KK 

8. Johan Käller, Karlstad KK 

9. Albin Johansson, Jönköping KK 

10. Jakob Ostman (DNF), Kviberg KK 

 

Flickor, Ungdom C 

1. Ella Kallas, Eskilstuna KK 

2. Alexandra Gullberg, Kviberg KK 

3. Emilia Hallgren, Eskilstuna KK 

4. Ingrid Wingardh, Solna KK 

5. Filippa Back, Eskilstuna KK 

6. Emelie Nord, Karlstad KK 

7. Josefine Isetoft, Eskilstuna KK 

 

Pojkar, Ungdom D 

1. Dennis Yakubenko, Solna KK 

2. Albin Meyer, Enköping KK 

3. Julian Novak, Kviberg KK 

4. Edvin Meyer, Enköping KK 

 

Flickor, Ungdom D 

1. Sofie Alsterling, Kviberg KK 

2. Thea Novak, Kviberg KK 

3. Lo Karlsson, Kviberg KK 

4. Linda Asterling, Kviberg KK 

5. Meja Gullberg, Kviberg KK 

6. Esme Gullskog, Kviberg KK 

7. Tea Nelson, Jönköping KK 

8. Luna Gueralt, Kviberg KK 

 

Sverigecupen Lead 2014  

 
Deltävlingar 2014 

 Sverigecupen Eskilstuna, 5 april 

 Sverigecupen Göteborg, 22 november 

 SM respektive JSM 

 
Slutresultat Seniorer damer 

1. Stella Plantin, Göteborgs KK, 200 p 

2. Hanna Wegbrant, Eskilstuna KK, 80 p 

2. Nanna Söderin, Östersunds KK, 80 p 

4. Masja Oscarsson, Eskilstuna KK, 65 p 

4. Hanna Lif, Stockholms KK, 65 p 

 

Slutresultat Seniorer herrar 

1. Martin Idegren, Västkustens SKK, 165 p 

2. Magnus Högström, Kvibergs KK, 100 p 

3. Harry Denanto, Solna KK, 80 p 

4. Anthon Swahn, Västerås KK, 55 p 

 

Slutresultat Juniorer damer 

1. Katrin Amann, Eskilstuna KK, 300 p 

2. Nelly Moen, Kvibergs KK, 200 p 

3. Moa Berglund, Kvibergs KK, 175 p 

4. Lova Rosenqvist, Göteborgs KK, 145 p 

5. Mikaela Östling, Eskilstuna KK, 80 p 

 

Slutresultat Juniorer herrar 

1. Peter Astberg, Skånes KK, 100 p 

 

Slutresultat Ungdom A flickor 

1. Kajsa Rosén, Solna KK, 265 p 

2. Norea Marceau, Solna KK, 260 p 

3. Tova Engström, Solna KK, 162 p 

4. Tora Sahle, Kvibergs KK, 55 p 

 

Slutresultat Ungdom A pojkar 

1. Hannes Friemann, Solna KK, 194 p 

2. Hannes Puman, Eskilstuna KK, 180 p 

2. Fredrik Serlachius, Solna KK, 180 p 

4. Felix Pedersen, Kvibergs KK, 167 p 
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5. Filip Tenenbaum Svengren, Solna KK, 131 p 

6. Sebastian Blyckert, Kvibergs KK, 130 p 

7. Carl Nilsask, Skånes KK, 55 p 

 

Slutresultat Ungdom B flickor 

1. Nea Herforth Baehr, Plöks (DK), 255 p 

2. Freja Duncan, Stockholms KK, 240 p 

3. Josefine Krohn, Stockholms KK, 185 p 

4. Maja Hallgren, Kvibergs KK, 165 p 

5. My Adsjö, Solna KK, 55 p 

6. Moa Larsson, Solna KK, 51 p 

6. Andrea Raaschou, Malmö KK, 51 p 

 

Slutresultat Ungdom B pojkar 

1. Ymer Alber, Stockholms KK, 300 p 

2. Felix Ståhl Wadsten, Kvibergs KK, 200 p 

3. Nicolas Janvid, Stockholms KK, 167 p 

4. Samuel Wingårdh, Solna KK, 160 p 

5. Rasmus Cronlund, Solna KK, 120 p 

6. Eric Ihre-Thomason, Solna KK, 94 p 

7. Theo Örtendahl, Kvibergs KK, 91 p 

8. Axel Carlson, Malmö KK, 51 p 

9. Fabian Sonnelid, Karlstads KK, 47 p 

10. Kevin Johnson, Kvibergs KK, 37 p 

11. Hugo Mark, Kvibergs KK, 34 p 

 

Slutresultat Ungdom C flickor 

1. Ella Kallas, Eskilstuna KK, 300 p 

2. Alexandra Gullberg, Kvibergs KK, 240 p 

3. Emilia Hallgren, Eskilstuna KK, 195 p 

4. Filippa Back, Eskilstuna KK, 161 p 

5. Josefine Isetoft, Eskilstuna KK, 137 p 

6. Ingrid Wingårdh, Solna KK, 102 p 

7. Emelie Nord, Karlstad KK, 94 p 

8. Elin Sundvall, Kvibergs KK, 51 p 

9. Anna-Maria Lindberg, Eskilstuna KK, 43 p 

 

Slutresultat Ungdom C pojkar 

1. Olof Morsing, Kvibergs KK, 300 p 

2. Markus Gillberg, Kvibergs KK, 225 p 

3. Anton Yakubenko, Solna KK, 207 p 

4. Carl-William Sandberg, Eskilstuna KK, 192 

p 

5. Albin Johansson, Jönköpings KK, 125 p 

6. Johan Käller, Karlstad KK, 118 p 

7. Erik Oredsson, Stockholms KK, 106 p 

7. Linus Walther, Kvibergs KK, 106 p 

9. Gustaf Sonesson, Kvibergs KK, 86 p 

10. Jakob Östman, Kvibergs KK, 68 p 

11. Leifur Blumenstein, Kvibergs KK, 40 p 

 

Slutresultat Ungdom D flickor 

1. Sofie Asterling, Kvibergs KK, 265 p 

2. Linda Asterling, Kvibergs KK, 235 p 

3. Thea Novak, Kvibergs KK, 225 p 

4. Lo Karlsson, Kvibergs KK, 120 p 

 

5. Ellen Kappling, Solna KK, 94 p 

6. Meja Gullberg, Kvibergs KK, 91 p 

7. Esme Gullskog, Kvibergs KK, 90 p 

8. Stina Kangas, Västerås KK, 55 p 

9. Kristina Lindsten, Solna KK, 51 p 

9. Emma Dahlgren, Kvibergs KK, 51 p 

11. Tuva Hallberg, Eskilstuna KK, 43 p 

11. Tea Nelson, Jönköpings KK, 43 p 

13. Ella Jacobson, Eskilstuna KK, 40 p 

13. Luna Gueralt, Kvibergs KK, 40 p 

 

Slutresultat Ungdom D pojkar 

1. Dennis Yakubenko, Solna KK, 265 p 

2. Albin Meyer, Enköpings KK, 245 p 

3. Hampus Hatlen, Karbin KK, 160 p 

4. Julian Novak, Kvibergs KK, 139 p 

5. Edvin Meyer, Enköpings KK, 120 p 

6. Viggo Follinger, Karbin KK, 106 p 

6. Dante Bodin, Karbin KK, 106 p 

8. Helmer Tallbacka, Billinge KK, 90 p 

9. Albin Allenbrant, Eskilstuna KK, 84 p 

10. Simon Borgh, Stockholms KK, 43 p 

11. Noel Thim-Virenhem, Kvibergs KK, 40 p 

12. Audun Kvalöy S Massih, Sthlms KK, 37 p 

13. Alexander Hirsch, Karlstad KK, 31 p 
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Nordiskt 

JNM Boulder, 4-5 oktober, Stockholm

Juniorer, damer (födda 1995-1996) 

1. Katrin Amann (Sverige) 

2. Sara Engqvist (Sverige) 

3. Laura Schmidt Hansen (Danmark) 

4. Lova Rosenqvist (Sverige) 

5. Nelly Moen (Sverige) 

6. Natalie Strömsten (Sverige) 

7. Anitra Taskinen (Finland) 

8. Cecilie Dannerbo (Danmark) 

9. Moa Berglund (Sverige) 

10. Collin Sanja (Finland) 

  

Juniorer, herrar (födda 1995-1996) 

1. Endre Sandø Evensen (Norge) 

2. Sami Koponen (Finland) 

3. Jakob Heber Norum (Norge) 

4. Rolf-Martin Bjørngaard (Norgee) 

5. Thomas Blaabjerg (Danmark) 

6. Elias Edvardsen (Danmark) 

7. Brage Birkelund Olsen (Norge) 

8. Markus Beck Lyhne (Danmark) 

9. Frederik Thulstrup (Danmark) 

10. Oscar Krumlinde (Sverige) 

11. Bertram Brandt Bertelsen (Danmark) 

12. Vincent Janvid (Sverige) 

13. Tomi Salo (Finland) 

14. Emil Abrahamsson (Sverige) 

15. Sebastian Flores (Sverige) 

16. Malte Åberg (Sverige) 

17. Mathis Kaern Berggren (Danmark) 

18. Noa Onoszko (Sverige) 

  

Ungdom A, damer (födda 1997-1998) 

1. Kajsa Rosén (Sverige) 

2. Liv Gyldenborg (Danmark) 

3. Sunniva Eik Haave (Norge) 

4. Helmi Puustinen (Finland) 

5. Norea Marceau (Sverige) 

6. Caroline Laustsen (Danmark) 

7. Jonna Salmi (Finland) 

8. Martine Limstrand (Norge) 

9. Julia Rauman (Finland) 

  

 

 

 

 

Ungdom A, herrar (födda 1997-1998) 

1. Hannes Puman (Sverige) 

2. Fredrik Serlachius (Sverige) 

3. Fabian Förander (Sverige) 

4. Sebastian Blychert (Sverige) 

5. Samuel Hammer (Finland) 

6. Jiri Kuusonen (Finland) 

7. Ola Laitinen (Finland) 

8. Hannes Friemann (Sverige) 

9. Erik Brink (Sverige) 

10. Johan Jensen (Danmark) 

11. Paul Blumenberg (Sverige) 

12. Felix Pedersen (Sverige) 

13. Filip Tenenbaum (Sverige) 

14. Lauri Vaaralahti (Finland) 

  

Ungdom B, damer (födda 1999-2000) 

1. Freja Duncan (Sverige) 

2. Nea Herforth Baehr  (Danmark) 

3. Lisa-Mari Kvandahl (Norge) 

4. Ingrid Amundrud (Norge) 

5. Marie Aagaard Lauridsen (Danmark) 

6. Maja Hallgren (Sverige) 

7. Siri-Anna Roswall (Danmark) 

8. Trine Kjeldsen (Danmark) 

9. Camilla Sejerø Jensen (Danmark) 

10. Taya Xiiao Skaaning (Danmark) 

11. Josefine Krohn (Sverige) 

12. My Adsjö (Sverige) 

13. Moa Larsson (Sverige) 

 

Ungdom B, herrar (födda 1999-2000) 

1. Leo Kjetil Bøe (Norge) 

2. Samuel Wingårdh (Sverige) 

3. Ymer Alber (Sverige) 

4. Oliver Sahl-Madsen (Danmark) 

5. Axel Carlson (Sverige) 

6. Felix Wadsten (Sverige) 

7. Nicolas Janvid (Sverige) 

8. Jens-Kristian Aasmundsen (Norge) 

9. Anton Nielsen (Danmark) 

10. Rasmus Cronlund (Sverige) 

11. Oskar Lindenfors (Sverige) 

12. Eric Ihre-Thomason (Sverige) 

13. Marcus Bohl (Sverige) 

14. Jonathan Cruz Berggren (Sverige)
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NM Lead, 8 november, Sogndal, Norge 

Tävlingarna ställdes in på grund av för få anmälda deltagare. 

 

JNM Lead, 6 december, Köpenhamn, Danmark 

Damer Juniorer (-1996 ) 

1. Katrin Amann, Sverige 

2. Natacha Jagd, Danmark 

3. Nelly Moen, Sverige 

4. Anitra Taskinen, Finland 

5. Cecilie Dannerbo, Danmark 

6. Julia Silvennoinen, Finland 

7. Kathrine Elsig Jensen, Danmark 

8. Moa Berglund, Sverige 

 

Flickor Ungdom A (1997-1998) 

1. Kajsa Rosén, Sverige 

2. Martine Limstrand, Norge 

3. Helmi Puustinen, Finland 

4. Primula Aalund, Danmark 

5. Annika Korsgaard, Danmark 

6. Anne Karina Wulf, Danmark 

7. Julia Rauman, Finland 

8. Hannah Hjort, Danmark 

9. Sunniva Haave, Norge 

Flickor Ungdom B (1999-2000) 

1. Lisa Marie Kvandahl, Norge 

2. Nea Herforth, Danmark 

3. Bergljot Jullumstrø Hansen, Norge 

4. Ingrid Helene Amundrud, Norge 

5. Siri-Anna Roswall Mattsson, Danmark 

6. Freja Duncan, Sverige 

7. Maja Hallgren, Sverige 

8. Maria Aagaard, Danmark 

9. Trine Kjeldsen, Danmark 

10. Camilla Sejerø Jensen, Danmark 

 

Herrar Juniorer (-1996) 

1. Endre Sandø Evensen, Norge 

2. Rolf-Martin Bjørngaard, Norge 

3. Jakob Heber Norum, Norge 

4. Thomas Holm Blaabjerg, Danmark 

5. Sami Koponen, Finland 

6. Brage Birkelund Olsen, Norge 

7. Thomas Acher Johansen, Danmark 

8. Mathis Kærn Berggreen, Danmark 

9. Markus Lyhne, Danmark 

Pojkar Ungdom A (1997-1998) 

1. Hannes Puman, Sverige 

2. Jon-Pål Hamre, Norge 

3. Fredrik Serlachius, Sverige 

4. Fabian Förander, Sverige 

5. Sebastian Blyckert, Sverige 

6. Johan Jensen, Danmark 

7. Felix Pedersen, Sverige 

Pojkar Ungdom B (1990-2000) 

1. Ymer Alber, Sverige 

2. Leo Ketil Bøe, Norge 

3. Samuel Wingårdh, Sverige 

4. Felix Wadsten, Sverige 

5. Jens-Kristian Aasmundsen, Norge 

6. Nicolas Janvid, Sverige 

7. Hauk Lem, Norge 

8. Anton Nielsen, Danmark 
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Internationellt 

JEM Boulder, 7 september, Arco, Italien 

Juniorer damer 

20. Katrin Amann 

 

Juniorer herrar 

31. Oscar Krumlinde 

 

Ungdom A flickor 

17. Kajsa Rosén 

 

 

Ungdom A pojkar 

24. Hannes Puman 

25. Fredrik Serlchius 

 

Ungdom B flickor 

35. Freja Duncan 

 

Ungdom B pojkar 

18. Ymer Alber 

24. Samuel Wingård

JEM Lead, 15 juni, Edinburgh, Skottland 

Juniorer damer 

13. Katrin Amann 

 

Ungdom A flickor 

19. Kajsa Rosén 

 

Ungdom A pojkar 

5. Hannes Puman 

14. Fredrik Serlchius 

 

Ungdom B flickor 

22. Freja Duncan 

 

Ungdom B pojkar 

5. Ymer Alber 

28. Samuel Wingårdh 

IFSC Worldcup Boulder, 16-17 maj, Innsbruck, Österrike 

Damer 

55. Stella Plantin 

55. Daniella Ebler 

 

Herrar 

23. Daniel Andersson 

27. Geir Söderin 

65. Robert Rundin 

 

IFSC Worldcup Boulder, 27-28 juni, Laval, Frankrike 

Damer 

37. Daniella Ebler 

39. Stella Plantin 

 

IFSC Worldcup lead, 10-12 juli, Chamonix, Frankrike 

Damer 

52. Stella Plantin 

 

Juniorer damer 

49. Katrin Amann 

 

Ungdom A pojkar 

17. Hannes Puman 

67. Fredrik Serlachius 

IFSC Worldcup lead, 19-20 juli, Briançon, Frankrike 

Damer 

47. Stella Plantin 

 

Herrar 

72. Martin idegren 

 

Juniorer damer 

40. Katrin Amann 

 

 

Ungdom A pojkar 

27. Hannes Puman 

65. Fredrik Serlachius 

 

Ungdom B flickor 

35. Freja Duncan 

 

Ungdom B pojkar 

18. Ymer Alber 

24. Samuel Wingårdh 
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European Youth Cup Boulder, 15 – 16 Augusti, Lägenfeld, Österrike 

Ungdom A pojkar 

7. Hannes Puman 

 

Ungdom B pojkar 

5. Ymer Alber 

European Youth Cup Boulder, 22 maj – 23 juli, L’Argentière, Frankrike 

Juniorer damer 

19. Katrin Amann 

 

Ungdom A flickor 

16. Kajsa Rosén 

 

Ungdom A pojkar 

2. Hannes Puman 

29. Fredrik Serlchius 

 

Ungdom B flickor 

22. Freja Duncan 

 

Ungdom B pojkar 

7. Ymer Alber 

 

 

 

 

European Youth Cup Lead, 31 maj – 1 juni, Imst, Österrike 

Juniorer damer 

12. Katrin Amann 

Ungdom A flickor 

4. Kajsa Rosén 

Ungdom A pojkar 

1. Hannes Puman 

17. Fredrik Serlchius 

 

Ungdom B flickor 

32. Freja Duncan 

 

Ungdom B pojkar 

19. Ymer Alber 

33. Samuel Wingårdh 

 

VM Boulder, 21-23 augusti München, Tyskland 

Damer 

45. Minna Almqvist 

49. Stella Plantin 

53. Daniella Ebler 

 

Herrar 

25. Daniel Andersson 

41. Geir Söderin 

84. Hannes Platon 

95. Erik Ebler 

VM Lead, 8-14 september, Gijon, Spanien 

Damer 

12. Matilda Söderlund 

JVM Lead, 19-23 september, Noumea, Nya Kaledonien 

Juniorer damer 

11. Katrin Amann 

 

Ungdom A flickor 

3. Kajsa Rosén 

 

Ungdom A pojkar 

1. Hannes Puman 

 

Ungdom B pojkar 

18. Ymer Alber 
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Skidalpina 
 

SM Individuellt, Åre 1 februari (tot 50) 
Herrar junior 

1. Axel Jonsson, Fjällframfart SK 

2. Petter Engdahl, Fjällframfart SK 

 

Herrar 

1. Patrik Nordin, Östersunds KK 

2. Mikael Andersson, Fjällframfart SK 

3. Karl Almestål, Fjällframfart SK 

4. Joonas Kortelainen, SMTF 

5. Marcus Nilsson, Mattmars SK 

6. Arvid Lorenzon, Östersunds KK 

7. Jens Larner, Team Maloja 

8. Stefan Pettersson, Fjällframfart SK 

9. Mattias Jaktlund, Östersunds KK 

10. Lars Larsson, Fjällframfart SK 

11. Tobias Lundqvist, Friskis & Östersund 

12. Martin Hjälle, Sävsjö KK 

13. Edvin Borgudd,  

 

Damer 

1.Josefina Vikberg, Fjällframfart, SK 

(2). Ingrid Stengård, Trondheim 

RandoneeKK, Norge 

3. Martina Höök, Mattmar SK 

4. Johanna Eriksson, Ishavslaget 

5. Ulrika Rogeman, Östersunds KK 

6. Caroline Tollstadius, Fjällframfart SK 

7. Ida Nilsson, Fjällframfart KK 

8. Lovisa Norån, Fjällframfart KK 

9. Hanna Eriksson, Östersunds KK 

10. Linda Berg, Fjällframfart KK 

11. Emma Rodling, Fjällframfart KK 

Herrar 40 + 

(1). Ole Kristian Smedstad, Trondheim RK, 

Norge 

(2). Bård Smestad, Trondheim RK, Norge 

3. Anders Burman, Mattmar SK 

4. Fredrik Sätter, Mattmar SK 

5. Christer Köhler, Umeå KHK 

6. Henrik Westling, Östersunds KK 

7. David Blomqvist, Stockholms KK 

8. Christer Ridderstråle, Fjällframfart SK 

9. Nicklas Sandgren, Luleklättrarna 

10. Klas Tollstadius, Fjällframfart KK 

11. Torbjörn Ryeng, Team Tursäker 

 

Damer 40 + 

1. Christine Hägglund, Östersunds KK 

 

Herrar motionär 

1. Tobias Lundmark 

2. Nisse Kjellberg 

3. Karl Johansson, Ramundbergets SK 

4. Henrik Thunborg, Räddningstjänsten Åre 

5. Fredrik Tackman 

6. Theodor Malmberg 

 

Damer motionär 

1. Josefn Pennström 

2. Ebba Norberg 

3. Lina El Kott Helander 

4. Sanna El Kott Helander 

5. Åsa Åberg 

 

SM Storlien (tot 34)  
Damer 

1. Josefine Wikberg 

 

Herrar 

1. André Jonsson 

2. Björn Gund 

3. Karl Almestål 

Herrar 40+ 

1. Andres Burman 

2. Henrik Westling 

3. Mårten Pettersson 

 

 

 

SM sprint, Umeå 
Herrar junior 

1. Axel Jonsson 

 

Herrar 

1. André Jonsson 

2. Patrik Nordin 

3. Fredrik Sätter 

Damer 

1. Martina Höök 

2. Josefin Wikberg 
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Internationellt 
WC Verbier
Vertikal  

6. Emelie Forsberg 

 

Individuell  

4. Emelie Forsberg 

 

WC Courchevel 
Individuell  

5. Emelie Forsberg 

 

Vertikal  

4. Emelie Forsberg 

 

Individuell  

André Jonsson, bröt 

 

Vertikal  

42. André Jonsson 

 

WC La Pitturina 

Sköts upp en vecka – ingen svensk kunde delta 

 

WC Diablerets  

Individuella 

3. Emelie Forsberg  

17. Johanna   

 

Vertikal  

6. Emelie   

20. Johanna Eriksson 

 

WC Tromsö
Individuellt 

5. Emelie Forsberg 

13. Johanna Eriksson 

 

Sprint 

4. Emelie Forsberg 

Johanna utslagen i kval

 

Norge Cup, samtidigt som WC Tromsö 
 

Individuellt Herrar Junior 

Petter Engdahl 
 

 

EM Andorra 14-16 februari 
Individuellt damer (27) 

14. Josefina Wikberg 

22. Martin Höök 
Emelie Forsberg startade inte 

 

Vertikal damer (27) 

15. Josefina Wikberg 

18. Martin Höök 
 

 

 

 

Individuellt Herrar (56) 

André Jonsson, bröt 
 

Vertikal herrar (55) 

Andre Jonsson, startade inte 

Vertikal herrar junior, (23) 

19. Axel Jonsson  

 

Individuellt herrar junior (21) 

17. Axel Jonsson 
 

Paraclimbing  
Gijon, Spanien (11) 
7. Danny Elias  
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Verksamhetsberättelse 2015 
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Föreningar och medlemsfördelning 
Den 31 december 2015 uppgick antal anslutna klubbar i Svenska Klätterförbundet till 72. 

Antalet medlemmar som via klubbar är anslutna till förbundet uppgick till 8 628 vilket innebär 

en ökning med 700 från föregående år. 

 

 

   
    

Alingsås KK 18 1 1 1 21 24 

Bergslagens KS 15 8 15 16 54 55 

Billingens KK 95 32 40 36 203 214 

Bohusläns KK 174 66 35 38 313 306 

Boo KFUM 2 0 10 11 23 0 

Borås KK 18 8 1 0 27 0 

Bromma KFUM 0 2 4 3 9 0 

Dalarnas KK 56 19 0 7 82 72 

Empower Klättring Vännäs 18 12 18 24 72 59 

Enköpings KK 40 29 43 68 180 150 

Eskilstuna KK 103 45 34 47 229 137 

Expedition Altitud KF 22 12 5 2 41 33 

Fagersta KK 9 3 5 5 22 13 

Financial Compliance Group IF 1 1 0 0 2 0 

Fjällframfart SK 14 7 0 0 21 32 

F Stenblock Stockholm 9 4 0 0 13 29 

Gästrike KK 59 25 13 5 102 88 

Göteborgs KK 216 116 35 35  402 388 

Göteborgs SA IF 1  0  0 0 1 14 

Hagfors KK 9 1 0 0 10 8 

Halmstads KK 119 35 49 28 231 217 

Helsingborgs KK 54 23 22 27 126 134 

Härjedalens KK 3 2 0 0 5 5 

Härnösand KK 4 3 0 1 8 9 

Höga kusten KK 12 3  0 0 15 21 

Höglandsklättrarna 19 6 8 9 42 84 

IKSU 10 9 5 2 26 0 

Jokkmokk KK 19 10 8 5 42 39 

Järna IF 4 1 0 0 5 6 

Jönköpings KK 85 30 38 29 182 163 

Jösse KS 16 9 4 3 32 41 

Kalmar KK 23 12 12 12 60 74 

Karbin KK 36 22 87 111 256 200 

Karlskrona BF 11 4 8 14 37 14 

Karlstads KK 83 29 24 33 169 220 

KFUM Jönköping 8 2 56 83 149 31 

KFUM Skellefteå Idrott 42 23 34 32 131 25 

Kiruna KK 93 53 10 16 172 27 

Kvibergs KK 94 37 20 25 176 166 

Linköpings KK 293 103 45 30 471 374 

Luleklättrarna 63 26 9 1 99 83 

Malmö KK 217 124 56 43 440 408 

Malungs KK 9 10 8 9 36 39 

Mattmar SK 6 3 0 1 10 10 

Mora KK 8 7 4 8 27 12 

Norrtälje KK 16 3 4 3 26 4 

Rådmansö KK 2 2 11 15 30 39 

Sickla KSS 25 12 75 68 180 156 
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Skånes KK 350 104 50 32 536 371 

Slagörnbergets KK 7 2 0 2 11 21 

Slottsskolans KK 3 1  0 4 8 10 

Solna KK 178 89 271 225 763 755 

Stenungsunds KK 6 0 0 0 6 13 

Stockholms KK 323 119 11 7 460 498 

Sundsvalls KK 48 18 25 27 118 141 

Sävsjö KK 27 11 16 13 67 31 

Söderslätt KK 10 9 10 28 57 45 

Tunabergs KK 63 24 7 4 98 105 

Umeå KFUM 101 51 46 50 248 191 

Umeå KHK 66 27 1 1 95 91 

Uppsala KK 45 31 10 12 98 152 

Varbergs KK 33 9 18 17 77 11 

Visby KK 72 49 35 21 177 137 

Västerviks KK 36 17 23 29 105 84 

Västerås KK 124 43 26 26 219 180 

Västkustens SKK 16 6 9 11 42 36 

Åredalens KK 45 20 8 8 81 97 

Ölands KK 10 8 6 10 34 27 

Örebro KK 69 37 24 7 137 130 

Örebro KS 3 1 23 8 35 54 

Östersunds KK 86 42 26 31 185 169 

Summa totalt 3969 1501 1601 1478 8628 7928 

 

 

Under året har Föreningen Mörrums FC, Lomma Lilla KK, Norrköpings KK, och 

Älvsbyklättrarna begärt utträde. 

 

Under året har fyra klubbar begärt och beviljats inträde, Boo KFUM, Financial Compliance 

Group IF och IKSU. 

 

Specialdistriktsförbund 
Under året har Smålands Klätterförbund bildats.  
 

Medlemsstatistik 

 

 

 

  

Totalt 8628 7928 7186 7074 6727 6272 5719 6088 5983 

Män 3969 3813 3553 3596 3509 3294 2985 3173 3179 

Kvinnor 1709 1612 1523 1462 1256 1343 1285 1322 1327 

Jun män 1501 1346 1019 1074 961 848 765 812 751 

Jun kvinnor 1478 1209 1091 943 1001 787 684 781  726 
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Förtroendevalda och anställda 

Hedersledamöter 

Gillis Billing, 1916-1989 

Carl-Axel Bladsjö, 1920-1998 

Emmerich Rossipal, 1900-1971, postumt 

Per Calleberg, 1960- 

Jack Berg, 1936- 

Hans Hellström, 1942 – 

Mikael Reuterswärd, 1964-2010, postumt 

 

Valberedning 

Johan Ringsted, ordförande 

Eleonor Säfsten 

Jim Wasmuth  

 

Revisorer 

Åke Pettersson  

Hans Hellström (verksamhetsrevisor) 

 

Styrelse 

Jacob Sternius, ordförande 

Peter Hermansson, vice ordförande 

Isabel Jantzer, kassör  

Per-Ola Nilsson 

Lidia Strömsten 

Johan Ragnarsson  

Jessica Leander, suppleant till och med 9/12 

därefter ordinarie ledamot 

Stefan Rasmussen, till 9/12 

 

Anställda 

Karin Persson, generalsekreterare  

Andreas Enqvist, information- och idrott samt 

accesskonsulent 

Johanna Wernqvist, barn- och ungdom samt 

breddkonsulent  

 

Tidningen Bergsport 

Eva Olsson 

Annika Ringstedt 

 

Bergsport.se 

Andreas Harne 

Jessica Nyberg 

 

Accesskommittén 

Anders Björkén, ordförande 

Anders Diseberg 

Fredrik Eliasson 

Anna Hessel Hassel 

 

Alpinkommittén 

Rafael Jensen, ordförande 

Erik Massih 

Micke Sundberg 

 

 

Anläggning 

Per Forsberg 

Mikael Nordin 

Sergio de Silva 

 

Barn & Ungdomskommittén 

Morgan Hjort, ordförande 

Tommy Lundemo 

Linn Wennberg 

 

Breddkommittén 

Lollo Blomberg 

Eva Lundberg, från oktober 

 

Marknad och kommunikations 

kommittéen 

Steffen Oxenvad, ordförande 

Stefan Lindström 

 

Medicinska kommittén 

Erik Gustavsson, ordförande 

Johan Holmgren 

Johan Bogg 

Henrik Hedelin 

Anders Söderlund, förbundsläkare 

Anna Wänerhag 

Stefan Zäll, till och med sommaren 

 

Säkerhetskommittén 

Robin Dahlberg, talesman 

Mårten Johansson 

Mattias Söderin 

 

Tävlingskommittén 

Ingemar Kallas, ordförande 

Lizzie Inersjö 

 

Utbildningskommittén trad, is, sport 

Håkan Hammarberg, sektionsledare inomhus 

Joakim Leonardson, assisterande inomhus 

från senhöst 

Stefan Lindblom, sektionsledare is 

Christian Lund, sektionsledare klippa 

Matts Andersson  

Christian Persson 

Ewa Rimnäs 

 

Utbildningskommittén tränare 

Magnus Lindstedt 
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Landslag sport 

Reino Horak, förbundskapten/tränare  

Timo Kero, tränare 

Emil Rylander, kontaktperson Malmö  

Johan Andersson, kontaktperson Skåne  

Fredrik Brännström,kontaktperson Norrland  

Björn Alber, juniorlandslagsläkare & fysiolog  

Patrik Hagelin, fyscoach  

 

Landslag skidalpinism 

Martin Persson, förbundskapten till september  

därefter barn & ungdom samt utveckling 

Urban Axelsson, förbundskapten från oktober 

 

 

Landslag Is 

Peter Värvell, förbundskapten 

Olov Isaksson 

Mårten Ellingson, tävling 

 

Jury för utmärkelser 

Utan representation 

Representation i andra organisationer 

Torbjörn Ohlén, SBO 

 

Internationella representanter 

Johan Holmgren, UIAA MedCom 

Erik Gustavsson, UIAA MedCom, 

corresponding member 

Jonas Paulsson, UIAA Access till och med juni 

 

Tidningen Bergsport

Tidningen Bergsport har utgivits via Zetter-

qvist förlag med redaktörerna, Eva Olsson 

och Annika Ringstedt. 

 

Tidningen trycks i mellan 4500 - 7000 

exemplar.  

Tidningen Bergsport ges ut till en i varje 

hushåll bland föreningsmedlemmarna. 

Utgivningsdatum 

16 mars 

15 juni 

15 september 

15 december 

 

 

Medlemskap 

Förbundet är medlem i Riksidrottsförbundet, Arbetsgivaralliansen, Sport Campus Sweden, 

Svenskt Friluftsliv och de internationella förbunden IFSC, ISMF samt UIAA. 
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Informationer

Kommitté konferens  

Kommitté konferens hölls 17-18 oktober i Stockholm med totalt 23 deltagare. Konferensens fokus 

detta år var samarbete mellan kommittéerna samt arbete med de mål som förbundsmötet 

beslutat ska genomföras.  

 

Deltagande på våra internationella förbunds årsmöten 

Reino Horak och Peter Hermansson  deltog i IFCS´s årsmöte i baden, Schweiz i mars. 

Pontus Axelsson och Anders Burman, representerade vid ISMF´s årsmöte i Bratislava, Slovakien. 

Ingen representerade vid UIAA´s årsmöte som hölls i USA i oktober. 

 

Deltagande vid årsmöten där förbundet är medlemmar 

Vid SOK´s årsmöte i april deltog Karin Persson. 

På Svenskt Friluftslivs årsmöte i april deltog Lidia Strömsten, Karin Persson och Johanna 

Wernqvist. 

Vid Sport Campus Sweden, SCS, årsmöte i november deltog Karin Persson. 

 

Nordiskt möte 

Reino Horak, Andreas Enqvist samt Karin Persson deltog i det nordiska mötet som hölls i Oslo 

20-21 februari. 

 

Internationella träffar 

Ulf Renman, Östersunds KK och Andreas Enqvist, kansliet och Karbin KK representerade vid 

BMC Summer Climb meet vid Ynys Ettws Hut, Llanberis Pass, Norra Wales, 10-17 maj. 

Emma Wichardt, Åredalens KK och Ida Lindblom, Solna KK representerade vid American Alpine 

Clubs  International Climbers Meet Joshua Tree, 27 september till 3 oktober. 

 

Idrottens dag i Almedalen 

För andra gången deltog Svenska Klätterförbundet med hjälp av Visby KK under Idrottens dag 

under Almedalsveckan. 

 

NIU, Nationell Idrottsutbildning 

Vi bedriver NIU med fem elever tre i årskurs 3 och två nya i årskurs 2 på Midsommarkransens 

gymnasium i Stockholm. Skolan har tyvärr beslutat att det ej kommer bli fler intagningar på 

grund av att för få elever söker.  

 

Vid Katrinelundsgymnasium i Göteborg gjordes ett andra försök att startat sitt första NIU-

klättring under hösten. Tyvärr fanns endast en sökande vilket gjorde att utbildningen inte kunde 

starta. Skolan har beslutat att inte erbjuda något NIU-klättring på några år.  

 

Resetilläggsförsäkringar 

Klätterförbundet erbjuder klubbmedlemmar en resetilläggsförsäkring som administreras via 

kansliet, 486 försäkringar tecknades under 2015. 

 

”Appen” 

Arbete har påbörjats för att eventuellt digitalisera och registrera toppreps- och ledkorten men 

även förbereda så att fler funktioner kan läggas till. I förlängningen  hoppas styrelsen att det 

även ska ge fler organiserade klättrare när förbundet och våra klubbar blir mer synliga.  

KABO, branschorganisationen för de kommersiella gymmen, är intresserade av att vara en 

samarbetspartner och använda sig av detta. 

 

E-learning 

Arbete har påbörjats och är i förstadiet till att digitalisera kursmaterialet för topprepskorten.   
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Profilkläder 

Förbundet har ett samarbetsavtal med Mammut där förbundet får köpa material billigare. Ett 

större inköp har gjorts av kläder till framför allt Utbildningsansvariga för GIKE-instruktörer och 

tränare samt styrelse och vissa kommittéer som syns mycket ute bland medlemmarna. För de 

flesta har det inneburit både byxa och jacka. Styrelse och kommittéledamöter får även för eget 

bruk handla Mammut varor. 

Förbundet har också ingått avtal med Desporter där styrelse och kommittéledamöter till mycket 

förmånliga priser får handla varor från bl.a. Dynafit, Garmin och Camp.  

 

Bergsport.se 

Avtal har skrivits med Made in Jämtland AB som skulle hjälpa till att sälja annonser på 

hemsidan. Tyvärr har det inte lätt till några intäkter under året. 

 

Kansliet har flyttat 

I slutet av året flyttade Idrottens Hus till nya lokaler vid Skanstull i Stockhol. 

 

Utmärkelser/Bergsportpriser 

Tyvärr var det inte någon större träff där det var lämpligt att dela ut samtliga Bergsportpriser 

under 2015 för utmärkelserna som avsåg 2014.. 

Mottagarna presenterades i tidningen Bergsport samt på Bergsport.se och intyget skickades hem 

till respektive mottagare.  

 

Årets klubb, Sävsjö Klätterklubb 

För att de är en nybildad klubb som under 2014 fått igång  

verksamheten på ett beundransvärt sätt samt projekterat och byggt en egen klätterhall 

helt ideellt.. 

 

Årets inspiratör, Stefan Eklund  

För den välbehövliga boulderföraren Stockholm, Uppsala. 

 

Årets klättrare, Hannes Puman 

För sina fantastiska framgångar i lead- och bouldertävlingar och som Sveriges första 

juniorvärldsmästare i lead. 

 

Årets lyft, Ymer Alber 

För sin stora utveckling både på tävlingsarenan och på ute klättring.  

Det finns inte någon annan klättrare i Sverige med motsvarande utveckling. 

 

Årets arrangör ,Ingen utdelning  
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Utdelade Idrottslyftsbidrag 2015 

Idrottslyftsbidrag beviljades till 51 projekt fördelade på 28 klätterklubbar enligt nedan. 

Billingens KK Bättre klätterteknik 3 000 

Bohusläns KK Klatterlager Ungdom 10 000 

Enköpings KK Klätterläger vid Ågelsjön 10 000 

Enköpings KK Grundkurs Klippklättring x 4 ledare 9 600 

Enköpings KK Klubbens femårsjubileum 14 000 

Eskilstuna KK Västervik 2015 10 000 

Eskilstuna KK Läger för tävling och att förstå hur man bygger tävlingsproblem 25 000 

Fagersta KK Klättra Centralt 30 000 

F Empower Klättring Vännäs Barn & Ungdomsledarutbildning/klätterteknik 7 000 

Helsingborgs KK Bouldra mera 10 000 

Järna IF Idrottsskola 3 000 

Jönköpings KK Förbättrad säkerhet och utveckling av träningsmöjligheter 13 671 

Karbin KK Höstlov i Fontainebleau 10 000 

Karlskrona Bergsport KK Utbildning barn- och ungdomstränare 6 000 

Karlskrona Bergsport KK Barn- och ungdomsverksamhet - fortsättning 7 500 

Karlskrona Bergsport KK Rundresa i Skånes klättermecka 7 500 

KFUM Jönköping IA Utveckla klätter sektionen 9 500 

KFUM Jönköping IA Klättring för alla åldrar 10 000 

Kiruna KK Tillbyggnation av klättervägg för fullständig verksamhet 50 000 

Kiruna KK 30 årsjubileum 6 000 

Kvibergs KK Tillgänglighetsprojekt 2015 12 000 

Linköpings KK Utbildning av tränare: 5 tränare GTU1.  6 000 

Linköpings KK Tränarutbildning nivå 1 Karlstad 1 person 2 000 

Malmö KK Nationell Tränarträff 2 238 

Malmö KK Screening och riktad träning för klättrare i MKK 7 500 

Malmö KK Ungdomsledarutbildning 4 600 

Malmö KK Integration för ensamkommande 6 000 

Norrtälje KF Helgläger utomhus för barn och ungdomar 12 000 

Norrtälje KF Climb-Out och 10-års jubileum 2 100 

Norrtälje KF Material till utökning av yta på klättervägg 42 000 

Skånes KF Träningsläger, knattegrupper 11 102 

Solna KK Bidrag för Tävlingsresa 2 000 

Stockholms KK Klubbresa Vårläger Sverige 15 000 

Stockholms KK Sommarläger trad Sverige 10 000 

Stockholms KK Träningsläger 2015 10 000 

Söderslätts KK Allsidig och lekfull fysträning 7 700 

Visby Klätterklubb Rekryterande Prova På 1 750 

Västerviks KK Utbildning i att bygga klätterleder 2 989 

Västerviks KK Utbilda tränare GTU 1 5 250 

Västerviks KK Nordic Youth Camp 30 000 

Västerviks KK Klätterskolsutveckling 12 000 

Västerås KK Terminavslutningsläger för juniorgrupperna med utomhusklättring 2 000 

Västerås KK Inköp av material 14 000 

Västerås KK Utveckla juniorernas talanger 30 000 

Västerås KK Upptäck utomhusklättring 10 000 

Västkustens SKK Utbildning VSKK 10 000 

Västkustens SKK NLC och träningslära 15 000 

Örebro KK Strategi mot föreningsutveckling 7 000 

Örebro KK Lägeravslutning ungdomsgruppen 8 000 

Östersunds KK Klätterresa för äldre barn/ungdomar 5 500 

Östersunds KK Helgläger 1 500 

Summa   559 000 
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Medlemsantal i de klubbar som under 2015 erhållit Idrottslyftsbidrag

 

  

Billingens KK 40 36 34 42 19 26 

Bohusläns KK 35 38 32 38 30 27 

Enköpings KK 43 68 46 59 45 52 

Eskilstuna KK 34 47 20 23 25 45 

Fagersta KK 5 5 0 3 2 7 

F Empower 

Klättring Vännäs 
18 24 23 15 - - 

Helsingborgs KK 22 27 27 26 25 17 

Järna KK 0 0 0 0 13 2 

Jönköpings KK 38 29 38 57 25 42 

Karbin KK 87 111 65 69 54 68 

Karlskrona KK 8 14 1 0 1 0 

KFUM Jönköping 56 83 10 19 - - 

Kiruna KK 10 16 4 0 2 1 

Kvibergs KK 20 25 24 24 14 23 

Linköpings KK 45 30 20 14 25 19 

Malmö KK 56 43 30 33 20 23 

Malungs KK 8 9 2 12 2 7 

Norrtälje KK 4 3 0 0 0 0 

Skånes KK 50 32 27 14 40 22 

Solna KK 271 225 245 254 240 251 

Stockholms KK 11 7 29 11 20 18 

Söderslätt KK 10 28 10 22 0 0 

Visby KK 35 21 32 14 21 25 

Västkustens SKK 9 11 0 0 0 0 

Västerviks KK 23 29 19 27 10 20 

Västerås KK 26 26 22 13 22 17 

Örebro KK 24 7 3 1 6 4 

Östersund KK 26 31 21 18 15 7 

Summa 1014 1025 784 808 676 723 
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Accesskommittén

Det har varit ett turbulent år inom accesskommittén, i januari avgick tf. ordföranden Anders 

Wester och i samma veva valde Boel Nyberg att sluta i kommittén men hon har erbjudit sin hjälp 

om vi behöver den i specifika fall, samt att jobba vidare med trängslätt. I december valde även 

Fredrik Eliasson att sluta i kommittén. Anders Diseberg som på pappret varit med i kommittén 

men inte varit med på något möte eller någon aktivitet under flera år har också slutat i 

kommittén. Det innebär att den enda ur den ursprungliga kommittén som är kvar är Anders 

Björkén, han valdes till ordförande under hösten. 

Under våren har vi annonserat efter nya medlemmar och Anna Hessel Hassel nappade och är nu 

med i kommittén.  

Vid årets slut består kommittén av Anders Björkén och Anna Hessel Hassel. 

 

Måluppfyllnad 

1. Inga svenska klätterområden ska stängas helt för klättring. 

2. Hallinden i Bohuslän har tyvärr stängts. En markägare är missnöjd med klättrares 

beteende, det handlar om bilar, ljud och klättring nära en privat bostad. Markägaren är sen 

tidigare känd av Bohusläns Klätterklubb som jobbar med fallet. Markägaren har gjort 

liknande utspel tidigare och BKK hoppas att det hela ska blåsa över innan vårsäsongen 

börjar. BKK flaggar även för att de kan behöva pengar ur accessfonden för att bygga en 

parkering i Hallinden. 

3. Minst ett klätterområde som nu är helt eller delvis stängt ska öppnas upp för klättring. 

4. Skravel 1 har åter öppnat efter att accessansvarig i Umeå Högfjälls och Klätterklubb 

kontaktade oss med frågor angående allemansrätt och klättring. Vi meddelade att det i 

Skravel 1 inte funnits mer än ett frivilligt klätterstopp och att vi står bakom UKHK om de 

vill öppna området mot markägarens vilja. Området är nu öppet och än så länge har inga 

problem något accesskommittén. 

5. Att skaffa mer information om internationellt accessarbete samt sprida mer information 

om access i Sverige. 

6. Målet har misslyckats. Kommittén har inte jobbat med accessarbete över gränserna.  

7. Att fler ska känna till accessinformationen vid de klätterområden de besöker. 

8. Det är svårt att svara på om det här målet har uppfyllts eller inte.  Informationsskyltar 

angående hur man beter sig när man klättrar utomhus har satts upp på klippor och 

boulderområden runt om i Sverige, bl.a. Kjugekull. Kommittén har med hjälp Janne Dalhén 

som är professionell ornitolog och medlemmen i Malmö Klätterklubb skrivit ett 

informationsblad om klipphäckande rovfåglar som har publicerats på bergsport.se och 

accessdatabasen. 

9. Att Accessfondens tillgångar ska ha vuxit till 100 000:- 

10. Målet har misslyckats. Kommittén har inte jobbat med accessfonden under 2015 och fonden 

innehåller nu strax under 40 000.  

 

Löpande arbete 

Kommittén har haft kontakt med flera klubbar under året, vi har dels gett råd och dels hållit oss 

informerade om hur accessarbetet pågår i landet. Vi har deltagit på Förbundets 

kommittékonferens. Under senhösten blev vi kontaktade av Lantbrukarnas Riksförbund som vill 

hitta en samsyn kring klättring och allemansrätt. BKK jobbar vidare med detta då fallet i 

huvudsak rör Hallinden. Vi är intresserade av LRF då det kan vara en bra väg att nå lantbrukare 

och markägare för att informera dem om vad klättring är. Bidrag för 2015 har  erhållits från 

Svenskt Friluftsliv för att skriva en informationsfolder om klättring som riktar sig till markägare 

och myndigheter, detta arbete kommer ske 2016, Anders Björkén har fått i uppdrag att skriva 

informationsfoldern. I början av 2016 ska kommittén träffas i Kjugekull och diskutera hur vi 

inom kommittén tänker jobba framöver. Vi känner att vi behöver en vändning och att vi är i 

behov av en nystart. 

 

Kommittén haft två skypemöten.  

 

Anders Björkén,  ordförande i Accesskommittén 
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Alpinkommittén 

Vi hade färre formella möten än tidigare år, dock en del samtal. 

 

Tack vare bidrag från Svenskt Friluftsliv riktade till Alpina tjejer hade vi möjlighet att arrangera 

en isklätterträff, glaciärkurs och aidkurs. För att kunna genomföra detta tog vi hjälp av 

nätverket Girls get Higher.  

 

Bidrag från Svenskt Friluftsliv bidrog även till att vi även under 2015 kunde arrangera några 

träffar för åldern 16-22. 

En vinterintroduktion gick av stapeln i Tarfala, och en sommarträff med utgång från Kebnekaise 

Fjällstation. Rafael hade nöjet att besöka sommarträffen. 

 

Vi tänker mycket i mentorskap för att över tid kunna få starka klättrare till fjärran och/eller 

höga berg med kapacitet att göra nyturer eller väsentliga stilmässiga förbättringar på tidigare 

klättrade linjer. Som del av Riksidrottsförbundet har vi ansvar att hjälpa till att få fram 

internationellt starka klätterprestationer. 

 

Nytursdokumentet beslöt vi att uppdatera och även komplettera med stilförbättringar, som t.ex. 

Life is beautifull – en internationell stilförbättring, och troligen även Pierre Olssons nationella 

stilförbättring på Jugoslavian Route, Trango Tower. 

 

Breddidrotten/folkhälsan är i full gång på normalvägarna. Vi ger gärna råd och information.   

 

Kommittén önskar att kommittén lyfts upp och blir lite mer synliga på hemsidan för att 

underlätta marknadsföringen av alpin klättring. 

 

Vi beslutade att inhandla in de böcker, som vi i marsnumret nummer 165 av Bergsport 

rekommenderar förbundets medlemmar läsa.  

 

En annorlunda sommar resulterade i problem för den planerade föreläsningsturnén. Ett något 

pressat försök resulterade i en senareläggning till vintern. 

Igångsättandet av den blev lite olyckligt ouppfyllt under decembermånaden.  

 

Alpina kommittén påbörjade 20 november ett samarbete med Marknad & 

kommunikationskommittén, när Steffen Oxenvad och Rafael Jensen möttes på kansliet. 

 

Vi har belönats med en kvinnlig kapacitet Stella Papadopoulou, välkommen! 

 

Rafael Jensen, ordförande Alpinkommittén 

 

Anläggningskommittén

Många förfrågningar har inkommit under året till kommittén där klubbar, kommuner och privata 

vill veta mer om vad de ska tänka på när de ska bygga eller renovera sina väggar. 
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Barn- och ungdomskommittén 

Projektanställning  

Tack vare ett tvåårigt stimulansbidrag från RF har Barn- och ungdomskommittén detta år två 

haft en 50% tjänst på kansliet som stöd för kommitténs arbete. I tjänsten har ingått kontakter 

med föreningarna genom resor, telefon och mail, distribution av Idrottslyft, utbildningar och 

utveckling, samt produktion av material för internet och tryck.  

 

Kommittémöten –  

Kommittén har haft Skype-möten en gång i månaden, undantaget juli-augusti.  

 

Alpina läger  

Två alpina ungdomsläger har arrangerats under 2015, ett på sommaren och ett på vintern.  

 

Ledarutbildningar  

Under året har tre barn- och ungdomsledarutbildningar nivå 1 hållits, i Vännäs, Karlstad och 

Malmö med sammanlagt 29 deltagare.  

 

Nordic Youth Camp 

Femtio ungdomar från de nordiska länderna fick chansen att klättra tillsammans en vecka och 

hitta nya vänner på Klätterförbundets Nordic Youth Camp i Västervik i somras. Med på lägret 

var också 2 ledare från varje nordiskt land och 4 från Sverige. Arrangemanget hölls i samarbete 

med Västerviks Klätterklubb. Lägret var mycket uppskattat av deltagarna och sista dagen 

planerades för fullt hur och var man skulle ses och klättra tillsammans nästa gång.  

 

Barnungdom.bergsport.se  

En ny del av hemsidan har växt fram, barnungdom.bergsport.se. Sidan vänder sig till barn och 

unga och deras föräldrar, ledare, tränare. Där finns länkar till bidrag att söka, tips på 

klätterrelaterade övningar till träningen och lite annat smått och gott. Hittills är det 

övningsbanken som har mest utrymme på sidan, och som fått lite trafik.  

 

Föräldrarguide 

För att få föräldrar till klättersugna barn att hitta till sidan finns Föräldraguiden, en kortfattad 

folder om klättring och hur du kan komma igång. Foldern hänvisar till den nya hemsidan för den 

som vill läsa vidare.  

 

Handbok i att arrangera läger 

Även en liten handbok i att arrangera läger finns skapad, med allt från rekommendationer om 

säkerhet till tips på smidiga mellanmål, och den refererar vidare till Säkerhetskommitténs 

dokument.  

 

Kommittékonferensen  

BoU deltog med två personer samt kanslipersonal på kommittékonferensen.  

 

Folksam Ledarkamp 28-29/11 2015 

Kommittén skickade två deltagare, Lizzie Inersjö och Linn Wennberg till Folksam ledarcamp på 

Bosön i november för vidareutbildning.  

 

Idrottslyftet  

Förbundet har under den här perioden genom Idrottslyftet betalat ut närmare 600 000 kronor till 

ett 30-tal klubbar för bland annat barnanpassade grepp, utbildningar och läger. Långt ifrån alla 

klubbar söker idrottslyft, och vi har kunnat bevilja i princip alla ansökningar som haft ett tydligt 

syfte och som gått i linje med idrottslyftets mål. Prioriterade områden under 2015 har varit att 

rekrytera och behålla barn och unga, utveckla föreningen i enlighet med Idrotten vill och att öka 

tillgängligheten till anläggningar.  

 

Föreningarna har blivit bättre på att rapportera in utbildningar och närvaro aktiviteter för barn 

och unga i IdrottOnline. Fler föreningar ser också sambanden mellan inrapporterade aktiviteter 
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och förbättrad ekonomi och ökat inflytande, inte bara för föreningen utan även för förbundet och 

klättringen i stort. Drygt 500 000:- har betalats ut i statligt LOK-stöd till våra klubbar för 

aktiviteter i åldrarna 7-25 år. 

 

Morgan Hjort, ordförande barn och ungdomskommittén 

 

Breddkommittén  

Förbundet har av Svenskt Friluftsliv beviljats ett tvåårigt bidrag för att få igång en bredd- och 

friluftkommitté. Bidraget inkluderar även en deltidsanställning för att komma igång. 

 

Stora Sjöfallets isklätterträff  

Klätterförbundet deltog genom breddkommittén med en instruktör och en representant från 

förbundet för att rekrytera medlemmar, vilket resulterade i kommitténs första medlem.  

 

Klättring för integration  

Några ungdomar från ett asylboende testade klättring både inomhus och ute i ett samarbete 

mellan förbundet och Stockholm stad. Deltagandet varierade mellan 5 och 10 deltagare per gång. 

Några återkom, några provade bara en gång. Förbundet stod för inträde till klätterhall, 

instruktör, hyra av minibuss och inköp av grillmat.  

 

Nationell träff 

Kommittén arrangerade en breddträff i Östersund i samband med föreningarnas nationella träff. 

Styrelse och kansli deltog, utrustning köptes in till Östersunds KK, alpina kommittén höll 

föredrag, deltagarna erbjöds yoga med lärare. I samarbete med ÖKK erbjöds allmänheten prova 

på-klättring inomhus på lördagen och utomhus på Frösön på söndagen. Media var på plats, både 

inslag på TV och stort uppslag i lokalpressen. 

 

Kommittékonferens 

Breddkommittén deltog med en person samt kanslipersonal. Diskussioner fördes med access och 

skidalpina.  

 

Första hjälpen för klättrare 

En heldagsutbildning anordnades tillsammans med medicinska kommittén i omhändertagande 

av skadad i klättersammanhang.  

 

Uppstart projekt Bergsjön  

En gemensam prova på-verksamhet planeras med orientering och sportfiske under våren 2016. 

Förberedelserna har omfattat möten, en gemensam ansökan om projektbidrag från Svenskt 

Friluftsliv och kontakt med lokala föreningar. 

 

Tankesmedjan 

Naturvårdsverkets konferens i Örebro om tätortsnära friluftsliv gav tillfälle att uppmärksamma 

klättringens behov och möjligheter för myndigheter, företag och organisationer inom 

stadsplanering.  

 

Idrott hela livet 

Kanslipersonal deltog i Riksidrottsförbundets konferens om idrottens förändringsarbete mot 

LTAD och aktivitet hela livet igenom.  
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Inköp av tröjor 

Bredd har köpt in t-shirts med förbudets logotyp för att kunna ge till funktionärer inom 

förbundet, och deltagare i utbildningar. 

 

Möten inom kommittén  

Kommittén har träffats sporadiskt under året, och haft kontakt via telefon och mail med kansli, 

styrelse och varandra. Kommittén utökades med ytterligare en person under hösten. 

 

Lollo Blomberg, ordförande Breddkommittén 

 

Marknad och kommunikation 

Kommittén består av Steffen Oxenvad (ordförande) och Stefan Lindström. Peter Hermansson är 

styrelsens kontaktperson och Andreas Enqvist deltar från kansliet. 

 

Under 2015 har kommittén träffats sex gångar och ett arbete har påbörjats utifrån de uppsatta 

målen. 

 

En kampanj för klättringens discipliner har planerats under 2015 med namnet ”#uppåt”. 

Kampanjen syftar till att visa klättringens bredd och klättringens utövare. Eftersom det är få 

klättrare som enbart utövar en av sportens discipliner har kommittén valt att fokusera på 

ambassadörer. Tanken är att kampanjen ska vara begränsat till Bergsport och sociala medier 

men ska kunna utvidgas vid behov till andra medier. I nuläget pågår arbetet att hitta rätt 

ambassadörer. 

 

Arbete med ett presspaket till föreningar inför tävlingar eller liknande arrangemang med mallar 

till pressmeddelande mm har påbörjats och kommer slutföras i början av 2016. 

 

Slutligen har kommittén i samråd med styrelsen kommit fram till att sponsringsfrågan är 

högaktuell men att organisationen behöver komplettera sin kunskap inom området genom 

utbildning och kontakter. Detta är ytterligare ett arbete som kommer att fortsätta under 2016. 

 

Marknads och kommunikationskommittén har presenterats i tidningen Bergsport och där uttalat 

önskemål om att utöka kommittén med flera medlemmar och därmed komplettera kommitténs 

kompetens, eftersom verksamhetsområdet har visat sig vara mycket stort. 

 

Steffen Oxenvad, ordförande i Marknad & Kommunikations Kommittén 

  

Medicinska kommittén

Kommittén har under året fortsatt arbetat med internationella kontakter via UIAA MedCom 

bland annat kring frågor som doping, barn- och ungdomsklättring och bergsmedicin.  

 
Johan Holmgren och Johan Bogg representerade kommittén och SKF vid UIAAs MedCom  möte 

på Kalymnos 30-01 maj. 

 
Anna Wänerhag har fortsatt arbetet med elitsatsningen, och fortsatt arbetet med att 

upprätthålla och utöka klätterskadenätverket samt  startat en studie där frivilliga 

Malmöklättrare ingått med träning enligt träningsbanken i elitplanen och undersökta enligt 9+ 

screening före och efter en 12 veckorsperiod. Arbetet planeras vara färdigt under 2016. Planering 

och arbete gjordes kring en plansch för klättervägar med info om skadeförebyggande träning. 
 

SKF arrangerade en förstahjälpen kurs i Stockholm 29 augusti, med Erik Gustafsson som 

kursledare.  
 

Medicinska kommittén har i samarbete med säkerhets- och tävlingskommittéerna deltagit i 

arbetet kring förbundets förhållningssätt i olika mer eller mindre kontroversiella frågor: 
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 Att hitta och ta hand om ätstörningar hos klättrare, framförallt i tävlingssammanhang 

 När och i vilken form det är lämpligt att arrangera barn- och ungdomsklättring och  

tävling. 
 

Kommittén tar kontinuerligt emot frågor om klätterrelaterade medicinska besvär, både akuta och 

mer långdragna besvär. Utifrån situation har vi ofta hänvisat till klätterskadenätverket eller gett 

mer allmänt råd om att hitta rätt vårdinstans, men även i något fall bistått med direkt  

rådgivning. 
 

Arbete pågår med att uppdatera höghöjdskompendiet samt kring artiklar till Bergsport, bla en 

om klättring och graviditet som publicerades 2015 
 

Kontakten med kommersiella aktörer som håller förstahjälpen kurser fortsätter, där företaget 

Crossing Latitudes presenterade en kursplan som godkändes enligt utbildningsnormen för 

förstahjälpen för klipp- is- och sportklätterinstruktörer.  

Erik Gustafsson, ordförande Medicinska Kommittén 
 

Säkerhetskommittén  

Kommitténs inre verksamhet 

Kommittén har under 2015 haft ett fysiskt möte, 1 oktober i Stockholm. Närvarande var Robin 

och Mårten, Mattias fick tyvärr förhinder. I övrigt har kontakten inom kommittén skett 

mailledes. 

 

Kommittén har under året återupptagit sitt medlemskap i Fjällsäkerhetsrådet. Representant för 

SKF är i dagsläget Mårten, men han kommer troligtvis att få förstärkning under 2016. 

Säkerhetskommittén ser, som tidigare nämnt, strategiska fördelar med deltagande i rådet. 

 

Vi har under året tagit emot och analyserat incidentrapporter samt återkopplat till de flesta 

rapportörer med ett tack samt eventuellt våra tankar kring den aktuella incidenten. 

Kommittén har inte arbetat med några nya omfattande utredningar under verksamhetsåret. Men 

några äldre utredningar är fortfarande under arbete. 

 

Kontakt har upprättats med UIAA Safety Commission angående att bli corresponding member 

under 2016/2017. Möjligheterna ser mycket goda ut. 

 

En pressmeddelandemall har tagits fram tillsammans med marknad- och 

kommunikationskommittén. 

 

Under året återupptogs arbetet med säkerhetsaffischer, tillsammans med Andreas Enqvist på 

kansliet. Arbetet består i att ta reda på vilka förutsättningar vi har att genomföra detta projekt, 

som är ett av målen 2014/15. 

 

Möte med representanter för geocaching har hållits, med bakgrund av tidigare dödsolycka. De ser 

stora brister i kompetens bland geocachare och vill ha vår hjälp kring säkerhetsfrågor. Ett förslag 

på utbildningsnorm för säkerhet i geocaching har tagits fram och skickats på korrektur till 

utbildningskommittén samt geocachföreningar. 

 

Förutom det operativa arbetet har kommittén diskuterat hur arbetet och kommittén i sin helhet 

kan utvecklas under 2016. Bland annat kommer incidentrapportsystemet att undersökas 

närmare. 

 

Kommittén har medverkat på följande möten och konferenser under året 

 Nationellt forum för olycksutredningar, Södertälje, februari 

 Möte med Fjällsäkerhetsrådet, mars 

 Möte med Fjällsäkerhetsrådet, augusti 
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 Möte med Intresseföreningen för geocaching Sverige, augusti 

 Utbildningsmöte, Stockholm, september 

 Möte med Konsumentverket, Stockholm, oktober 

 

Utåtriktad verksamhet och information 

 

Säkerhetskommittén har medverkat på följande träffar under året: 

 Föredrag på instruktörsseminarium, Stockholm, april 

 Kommittékonferens, Stockholm, oktober 

Föredrag för Smålands klätterförbund, Kalmar, november 

 Säkerhetskommittén har under 2015 haft två artiklar publicerade i tidningen Bergsport. 

Tidigare målsättning har varit att ha en artikel med i varje nummer, men under 2015 har 

vi valt att publicera mer artiklar på bergsport.se istället. 

 

Vi har publicerat åtta notiser på vår egen kommittésida på bergsport.se varav fem är dokument 

som finns i vår dokumentdatabas. 

 

Publicerade dokument och artiklar under 2015:  

 Dödsolyckor 2011-2014 

 Klättring och produktsäkerhetslagen 

 Säkerhetsplan för klättring utomhus 

 Checklista för klättring utomhus 

 Säkerhetsproblem med ankare från FIXE 

 Test av karbiner (Bergsport, dec 

 Artikel om olycka vid bouldering (Bergsport, sept) 

 

Vi har under året korresponderat i cirka 200 epost, och uppskattningsvis 40 talet telefonsamtal.  

Remisser och skrivelser 

 I och med medlemskapet i Fjällsäkerhetsrådet kunde SKF, genom säkerhetskommittén 

komma med ett yttrande gällande fasta installationer på Kebnekaise, bland annat via 

ferrata på Nygrens led. 

 Memorandum (yttrande) om hjälmanvändning vid barn- och ungdomsverksamhet. 

(Dokument). 

 Korrekturläsning av uppdateringar och tillägg till Nils Ragnar Gustafssons bok Stora 

boken om klättring. 

 Korrekturläsning av norm för klätterledare utomhus. 

Ekonomi 

Säkerhetskommittén drivs genom ideellt arbete. Våra kostnader har bestått av: 

 

 Medlemskap i American Alpine Club, för att få tillgång till deras publikationer om 

olyckor. 

 Anmälningsavgift till konferens om olycksutredning. 

 

Robin Dahlberg, ordförande Säkerhetskommittén 
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Utbildningskommittén instruktörer 

UK instruktörer har under 2015 haft 8 protokollförda möten. Under året har sammanlagt 41 nya 

instruktörer examinerats och godkänts, varav 29 inomhus och 12 klippa. Av totalt 55 aspiranter 

har 75% godkänts. UK har inte arbetat med att ta fram normer och riktlinjer för alpina 

instruktörer. Då denna kompetens redan finns genom SBO återstår frågan att besvaras av 

styrelsen om UK skall påbörja detta uppdrag.  

 

Inomhus 

Under verksamhetsåret genomfördes 10 examinationer for auktoriserad inomhusinstruktör i 

landet, från Göteborg i söder till Luleå i norr. 37 aspiranter genomgick en examination och 29 av 

dessa blev godkända. 

 

Totalt genomfördes 6 instruktörskurser, i Eskilstuna, Västerås, Luleå, Uddevalla, Örebro och 

Malung med sammanlagt 37 deltagare. 

 

Vi fick en ny färdig GIKE-medlem i Tobias Lindgren från Stockholm. 

Ny GIKE-aspirant under året från Västerås KK var Thor-Björn Käck som väntas bli 

färdigutbildad under 2016. 

 

Under året påbörjades processen att uppdatera utbildnings och examinationsförfarandet i stort, 

något som kommer att fortsätta under 2016. Utbildningskommitténs egna fysiska 

utvecklingsmöte som skulle ha gått av stapeln i september blev framflyttat till februari 2016. 

 

Även arbetet med att jämföra utbildnings normer med övriga nordiska länder kommer att 

fortsätta år 2016. 

Joakim Leonardsson valdes in i UK inomhus 

Håkan Hammarberg, Matts Andersson & Joakim Leonardsson 

 

Sport 

Ny ansvarig för sport sektionen tillsattes i Maj. Arbetet med att utveckla och förbättra normer för 

sporklätterinstruktör och examinationsförfarandet har pågått sedan dess. Målet är att dessa 

skall vara klara i början på 2016. Examinations protokoll uppdaterades och det genomfördes en 

examination den 29 augusti med en deltagare som tyvärr underkändes. Dock godkändes och 

överfördes två licenser för sportinstruktörs från utländska till svenska systemet. En ny 

examinator har även tillkommit under året. 

Linda Oscarsson 

 

Klippa 

En ny norm för klätterledare utomhus har tagits fram för att kunna underlätta för klubbarna att 

bedriva klätterutflykter och prova på klättring utomhus.  

Hjälpinstruktörsnormen Klippa har omformulerats för att vara överordnad klätterledarnormen.  

Genom Jan Stenströms hjälp har SKF´s Auktoriserad Klippklätterinstruktör åter blivit UIAA 

godkänd from hösten 2015. 

 

UK-klippa har under året genomfört 4 examinationer. Totalt har 17 aspiranter varit uppe till 

examination varv 12 av dessa har genomfört examinationen med godkänt resultat. Det skulle 

önskas en bättre könsfördelning kring aspiranterna som nu väljer att examinera sig inom 

klippklättring. Av de 17 aspiranter som har genomgått examination var det under året inga 

kvinnor. Ett arbete kring att inspirera flera kvinnor till att examinera sig kvarstår för förbundet 

och utbildningskommittén.  

 

Examinationerna fördelas på 3 tekniska och en pedagogisk examination.  

Ytterligare har det under våren genomförts ett seminarium för förbundets klätterinstruktörer. 

 

Christian Lund och Eva Rimnäs meddelar att de gör sin sista säsong i UK och är med till starten 

av 2016. De kvarstår dock som GIKE klippa. 

Christian Lund, Stefan Lindblom, Eva Rimnäs & Christian Persson 

58



 

 

Is 

Sektionen har under året inte haft någon examination av nya instruktörer. Ett förslag ligger dock 

till UK att isinstruktörsaspiranten kan hantera sin praktik före eller efter examination. Detta 

skall beslutas under 2016 års första träff. 

Stefan Lindblom 

 

Övrigt 

För att öka examinationer i framtiden måste förbundet uppmuntra flera att engagera sig och visa 

att man står upp för Svenska Klätterförbundet utbildningssystem. 

 

Utbildningskommittén Tränare  
Kommittén har inte haft någon ordförande under året och inte heller haft något gemensamt 

möte. 

Två barn och ungdomsledarutbildningar, nivå 1, arrangerades under våren, en i Vännäs med 7 

deltagare och en i Karlstad med 10 deltagare. Under hösten arrangerades en i Malmö med 10 

deltagare. 

En nivå 2 arrangerade under våren i Lund med 7 deltagare. 

 

För att bli godkänd gäller att man även gått SISU Idrottsutbildarnas Plattformen och GTU 

utbildningar som omfattar mer generella kunskaper om träning, kroppen, psykologi och . Dessa 

ska genomföras innan man går vår klätterspecifika del för att få ut mer av vår utbildning. Vi har 

låtit många deltagare gå våra utbildningar först då de inte hunnit gå SISU delarna. Tyvärr visar 

det sig i utvärderingarna av kurserna att de saknar just de delar som innefattas av SISU 

utbildningarna. Detta visar på att det är viktigt att gå SISU delarna först. 

 

En ledbyggarutbildning genomfördes i Karlstad med 14 deltagare. 

 

Lars Högström, gick en internationell kurs för att uppdatera sin internationella domarlicens. 

 

Förbundskapten sport, Reino Horak, slutförde under våren sin tvååriga ETU, 

Elittränarutbildning. 

 

Förbundet har även varit medlem i Sport Campus Sweden, en organisation för att underlätta för 

elit som studerar på högskola i Stockholm. Matilda Söderlund har omfattats av deras program. 

 

Tävlingskommittén 

Tävlingar 
Nedan följer en kortare sammanfattning av tävlingsåret 2015 
 

2015 blev premiär för det nya NLC, Nordic Lead Challange, formatet i lead, på Klätterverket. 

Tyvärr blev det endast en genomförd NLC helt efter formatet, vilket i korthet betyder att man 

klättrar på befintliga leder/eller nybyggda leder i kvalet och på nybyggda finalleder.  men det 

”testet” blev väldigt lyckat och formatet blir förhoppningsvis en kommande standard på 

leadtävlingar då den kombinerar ett lättarangerat arrangemang för klättergymmet samtidigt 

som det ger de aktiva, från ungdom & nybörjare till elit mycket klättring och bra tävlingsträning.  

 

I april genomförde EKK ett JSM och NLC vilket blev mycket lyckat. Det var ett stort 

deltagarantal och vi fick en fingervisning om att toppen i Sverige aldrig varit bättre och att 

konkurrensen ökar bakom. 

 

På bouldersidan startade tävlingsscenen i Västervik i mars med en mycket bra tävling som 

vanligt. Västervik följde sedan upp sitt engagemang i klättersverige med ett Senior SM som fick 

mycket beröm. 

 

I oktober var det sedan dags för ett NM/JNM anordnat av Kvibergs KK ihop med Klätterdomen. 

Det var ett stort deltagarantal och Kviberg och Klätterdomen genomförde tävlingen mycket bra. 

59



 

 

Solna KK fick äran att arrangera JSM boulder i November på Klättercentret i Uppsala. Detta 

blev en grym tävling med mycket fina problem och Solna visar verkligen att de kan arrangera 

tävlingar. 

 

Eldsjälen Björn Strömberg arrangerade sedan i december 2 tävlingar ett NLC och ett Senior SM i 

lead med klubbarna VSKK och Kviberg som med arrangörer. Som vanligt mycket bra tävlingar. 

Dagen efter NLC tävlingen var det läger för alla som ville vara med. 

 

Värt att nämna är de regionala tävlingar som börjar bubbla upp lite överallt och som börjar få 

fäste och börjar bli bättre och bättre. 

 

Om tävlingsscenen 

Den svenska tävlingsscenen är mycket liten och mycket känslig för tex generationsväxlingar i 

klubbar. Det vill säga att det kan räcka om någon eller några drivande familjer i en klubb 

försvinner så kan också tävlingar försvinna från den klubben. 

En tanke kan vara att man stödjer de mest frekventa klubbarna som anordnar tävlingar med 

ledbyggar kurser, utbildningar m.m eller att man bjuder in till SM tävlingarna de bästa 

ledbyggarna i Sverige att bygga just SM tävlingarna. Det skulle utveckla ledbyggarna hos den  

arrangerande klubben  och göra tävlingarna ännu bättre. 

 

Om TK 

TK har haft mycket svårt att få medlemmar till TK. Vi är nu två medlemmar i TK som bollar 

ideér via mejl och telefon i huvudsak. Det är mycket trist att så få vill engagera sig. Men när 

sporten är så liten så antar jag att det kan vara på detta viset. 
 

Summering 

2015 var ett mycket lyckat år för Svensk tävlingsklättring. TK har lyckats få ihop en 

tävlingskalender som passar de flesta. 
Vi klarade målen att arrangera SM tävlingar plus ytterligare ett antal tävlingar. Detta ger TK 

godkänt.  

I Stockholm växer sig klättergymmen starkare. TK ihop med kansliet/ordförande bör träffa 

gymmen i Stockholm och Göteborg för att samtala hur man kan jobba ihop med svensk 

tävlingsklättring både på bredd och topp. Klättercentret  anordnar en fantastisk tävling i sitt 

Legends likaså Karbin med sitt Purple Open. TK tycker att det är viktigt att SKF engagerar sig 

mer i dessa arrangemang. 

 

Kajsa Rosén och Hannes Puman fortsätter att skörda framgångar och i deras kölvatten kommer 

många fler talanger. 2016 kommer att bli ett mycket spännande år både inom Sverige och 

internationellt. 
 

Ingemar Kallas, ordförande Tävlingskommittén 

 

Landslag sport 

Verksamhet 

Landslagsledningen valde inför säsongen 2015 att bredvid den fortsatta satsningen och 

fokuseringen på träningsstruktur, support, individuella mål för den aktive och utökat förtroende 

och stöttningsarbete, att öka antalet tävlingsstarter, både på junior tävlingar och WC tävlingar. 

Det av Reino Horak & Timo Kero skapade framgångsrika TNT-Konceptet användes under 2015 

av flertalet landslagsklättrare. 

 

Även denna vinter befann sig flera av landslagsjuniorerna i Thailand på ett träningsläger i privat 

regi med fina personbästa på klippa som resultat.  

 

Under 2015 arrangerades även ett andra Nordic Junior Elite Camp. Lägret hölls denna gång i 

Göteborg på Fysiken Klätterlabbet och 3 länders landslagsklättrare och träningsgrupper deltog 

under det 3 dagar långa lägret. 
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20 internationella tävlingslicenser utfärdades 2015 och det gjordes under 2015 inte mindre än 75 

utomnordiska internationella tävlingsstarter.  

Anmärkningsvärda resultat var ett JEM guld till Hannes Puman, Kajsa Rosén presenterade sig 

under 2015 bland senior eliten med en 9:e och en 10:e plats i Världscupen, 2 pallplatser på EYC, 

5:e plats på JEM och 4:e plats JVM Lead. 

 

Slutord 

Precis som under förra året har förutom tävlings och lägerdeltagande kommittén bevakat och 

fortsatt utvecklat internationellt samarbete med övriga europeiska förbundskaptener och ett 

fördjupat samarbete med de nordiska förbunden.  

 

Samarrangemang med de nordiska länderna har inletts och under året har ett nytt 

tävlingskoncept i lead “NLC (Nordic Lead Challenge) prövats i ett försök att säkerställa 

leadtävlingar för våra aktiva tävlingsklättrare.  

 

Reino Horak och/eller Timo Kero har förutom de utomnordiska tävlingarna besökt samtliga SM, 

JSM och Nordiska mästerskap.  

 

Ett speciellt tack till Karin Persson på kansliet och till alla engagerade aktiva, juniorer som 

seniorer som förgyllt detta år. Även Jim Wasmuth/Västerviks KK, Solna KK, Ricardo Morales & 

Björn Strömberg /Fysiken Klätterlabbet samt Kvibergs KK & Domen vid sidan om Eskilstuna KK 

ska ha tack för de arrangemang de utfört och gjort möjliga. 

 
Reino ”Nicki” Horak, förbundskapten sport 

 

Landslag is  
Det har inte bedrivits något landslag under året. 

Tankar och diskussioner har först om att det istället behövs en långsiktig juniorsatsning. 

 

Ett intensivt arbete har gjorts för att få till en isanläggning för träning och tävling i Stockholm. 

 

Ett samarbete har påbörjats med Svenska Kraftnät som har öppnat upp för att vi kan få material 

till en anläggning. 

 

Peter Värvell, förbundskapten Is 

 

Landslag Skidalpina 
 

Martin Persson var förbundskapten under våren men avslutade det i och med att säsongen var 

slut. Ny förbundskapten i september blev Urban Axelsson. 

Landslaget bestod av Emelie Forsberg, Johanna Eriksson och André Jonsson. Juniorlandslaget 

bestod av Axel Jonsson och Ida Nilsson. 

 

Förutom tävlingar arrangerades ett läger i Storulvån där även kurs i lavinkunskap ingick. 
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Tävlingsresultat 

Nationellt

SM Boulder 12 oktober, Västervik 

Damer 

1. Kajsa Rosén, Solna KK 

2. Stella Plantin, Göteborgs KK 

3. Silvia Barrett, Solna KK 

4. Katrin Amann, Eskilstuna KK 

5. Nanna Söderin, Östersunds KK 

6. Sara Engquist, Solna KK 

7. Tove Wåhlin, Solna KK 

8. Jenny Förander, Göteborgs KK 

9. Linn Björ, Västerås KK 

10. Stella Malmgren, Karbin K 

11. Norea Marceau, Solna KK 

11. Johanna Persson, Västerås KK 

13. Ella Wåhlin, Solna KK 

 

Herrar 

1. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

2. Magnus Högström, Kvibergs KK 

3. Björn Strömberg, Västkustens SKK 

4. Fredrik Serlachius, Solna KK 

5. Peter Renlund, Solna KK 

6. Jonas Nyström, Solna KK 

7. Kalle Olsson, Stockholms KK 

8. Anthon Swahn, Västerås KK 

9. Emil Abrahamsson, Solna KK 

10. Lukas Ullerstam, Kvibergs KK 

11. Vahid Asgari, Skånes KK 

12. Erik Sjöberg, Solna KK 

13. Love Gleisner, Solna KK 

14. Henrik Sennelöv, Göteborgs KK 

15. Emil Telander, Kalmar KK 

16. Axel Carlsson, Malmö KK 

17. Filip Tenenbaum-Svengren, Solna KK 

18. Erik Brink, Solna KK 

19. Per-Ola Nilsson, Visby KK 

20. Hannes Friemann, Solna KK 

20. Eric Ihre-Thomasson, Solna KK 

22. Felipe Palma Hernandez, Solna KK

 

JSM boulder 7-8 november , Uppsala 

Flickor Juniorer 
1. Kajsa Rosén, Solna KK 

2. Ida Keckman, Solna KK 

3. Norea Marceau, Solna KK 

4. Natalie Strömsten, Kviberg KK 

 

Flickor Ungdom A  
1. Silvia Barrett, Solna KK  

2. Emma Forsberg, Solna KK 

3. Katrin Kjellgren, Stockholms KK 

4. Agnes Fredmark, Solna KK 

 

Flickor Ungdom B (2000-2001) 
1. Nea Herforth, Västkustens SKK 

1. Freja Duncan, Sickla SKS 

2. Ella Kallas, Eskilstuna KK 

3. Alexandra Gullberg, Kvibergs KK 

4. Maja Hallgren, Kvibergs KK  

5. Julia Nilsson, Karbin KK 

6. Hedvig Östblom, Karbin KK 

7. Emma Astély, Karbin KK  

8. Stina Dorwarth, Solna KK   

9. Leona Gustavsson, Karbin KK 

10. Lydia Filipsson, Linköpings KK 

11. Linnea Eriksson, Solna KK 

 

Flickor Knattar A  
1. Sofie Asterling, Kviberg KK  

2. Ingrid Wingårdh, Solna KK  

3. Elin Sundvall, Kviberg KK  

4. Emma Dahlgren, Kviberg KK 

5. Elsa Bäck, Kviberg KK  

6. Hanna Westerdahl, Solna KK 

 

Flickor Knattar B  
1. Thea Novak, Västkustens SKK 

2. Linda Asterling, Kvibergs KK   

3. Elise Mannerstråle, Solna KK  

4. Tuva Lagerstedt, Kvibergs KK  

5. Tea Nelson, Jönköpings KK  

6. Alva Brinktell, Ölands KK  

7. Lo Karlsson, Kvibergs KK  

8. Meja Gullberg, Kvibergs KK 

9. Rosa Ekefalk, Åre KK  

10. Nora Elmberg Ståhl, Kvibergs KK  

11. Tualie Hörnell, Västerviks KK  

12. Esme Gullskog, Kvibergs KK  

13. Alma Söderquist, Solna KK  

14. Ellen Kappling, Solna KK  

15. Ebba Hammar, Solna KK 

 

Pojkar Juniorer  

1. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

2. Oscar Krumlinde, Solna KK 

3. Filip Tenenbaum-Svengren, Solna KK 

4. Joar Lahtela, Karbin KK 

5. Felipe Palma Hernandez, Solna KK 
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Pojkar Ungdom A  

1. Fredrik Serlachius, Solna KK 

2. Fabian Förander, Solna KK 

3. Felix Ståhl Wadsten, Kvibergs KK 

4. Axel Carlson, Malmö KK 

5. Eric Ihre-Thomason, Solna KK 

6. Hannes Frieman, Solna KK 

7. Nicolas Janvid, Sickla SKS 

8. Alfred Granzelius, Solna KK 

9. Felix Pedersen, Kvibergs KK 

 

Pojkar Ungdom B  

1. Markus Gillberg, Kvibergs KK 

2. Ymer Alber, Sickla SKS 

3. Samuel Wingårdh, Solna KK 

4. Olof Morsing, Kvibergs KK 

5. Leifur Blumenstein, Kvibergs KK 

6. Carl-William Sandberg, Eskilstuna KK 

7. Vincent Franzén Bengtsson, Sickla SKS 

8. Elias Larsson, Västerviks KK 

9. Jens Graffman, Karbin KK 

10. Fabian Cabré, Solna KK 

11. Theo Örtendahl, Kvibergs KK 

12. Albin Johansson, Jönköpings KK  

13. Johan Käller, K3 Karlstads KK 

14. Leon Kirkegaard, Solna KK 

15. Egil Löthman, Solna KK 

16. Lukas Granqvist, Solna KK 

17. Elis Carlsson, Solna KK 

 

 

 

 

Pojkar Knattar A  

1. Anton Yakubenko, Solna KK 

2. Gustaf Sonesson ,Kviberg KK 

3. Hampus Hatlen, Karbin KK 

4. Tom Gabrielsson, Solna KK 

5. Dante Bodin, Karbin KK 

6. Victor Serlachius, Solna KK 

7. Viggo Follinger, Karbin KK 

8. Jakob Östman, Kviberg KK 

9. Leon von Gyllenpalm, Solna KK 

10. Nils Kuhna, Jönköpings KK 

11. Viktor Abenius, Solna KK 

12. Isak Kjellgren, Solna KK 

13. Axel Plars, Solna KK 

14. Wille Lundahl, Solna 

15. Alvin Ljus, Kviberg KK 

 

Pojkar Knattar B  
1. Albin Meyer, Enköpings KK  

2. Erik Strandqvist, Helsingborg KK  

2. Simon Borgh, Sickla SKS  

2. Dennis Yakubenko, Solna KK  

3. Axel Eriksson, Sickla SKS  

4. Audun Sandgren, Solna KK  

5. Gabriel Kern, Solna KK  

6. Julian Novak, Västkustens SKK  

7. Edvin Meyer, Enköpings KK  

8. Albin Wallner, Eklund Solna KK  

9. Elis Sandin, Solna KK  

10. Hjalmar Aldrin, Västervik Climbing  

11. Nils Brinktell, Ölands KK  

12. Oscar Förander, Solna KK 

 

SM lead 23 november 2015, Göteborg 

Damer 

1. Kajsa Rosén, Solna KK  

2. Stella Plantin, Göteborgs KK 

3. Hanna Lif, Sickla KSS 

4. Sofia Stensson, Kvibergs KK 

 

 

 

 

Herrar 

1. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

2. Fredrik Serlachius, Solna KK  

3. Axel Hultqvist, Kvibergs KK 

4. Kristoffer Lindbäck, Luleklättrarna  

5. Vincent Janvid, Sickla KSS  

6. Johan Nordling, Karlstad KK 

7. Marc Smit, Sickla KSS 

8. Martin Sjölin, Ölands KK

 

JSM lead 27 april Eskilstuna 

Flickor junior 

1. Kajsa Rosén Solna KK 

2. Elina Petersson Kvibergs KK 

3. Norea Marceau Solna KK 

 

Pojkar junior 

1. Hannes Puman Eskilstuna KK 

2. Filip Tenebaum-Svengren Solna KK 

3. Niklas Larsson Eskilstuna KK 

Pojkar Youth A  

1. Fredrik Serlachius Solna KK 

2. Fabian Förander Solna KK 

3. Felix Ståhl Wadsten Kvibergs KK 

4. Axel Carlson Malmö KK 

5. Nicolas Janvid Sickla KSS 

6. Rasmus Cronlund Solna KK 

7. Hannes Freimann Solna KK 

8. Felix Pedersen Kvibergs KK 
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Flickor Youth B 

1. Freja Duncan Sickla KSS 

2. Alexandra Gullberg Kvibergs KK 

3. Emilia Hallgren Eskilstuna KK 

4. Maja Hallgren Kvibergs KK 

5. Josefine Krohn Sickla KSS 

 

Pojkar Youth B 

1. Ymer Alber Sickla KSS 

2. Samuel Wingårdh Solna KK 

3. Markus Gillberg Kvibergs KK 

4. Olof Morsing Kvibergs KK 

5. Leifur Blumenstein Kvibergs KK  

6. Carl-William Sandberg Eskilstuna KK 

7. Theo Örtendahl Kvibergs KK 

8. Albin Johansson Jönköpings KK 

9. Johan Käller Karlstads KK  

10.  Rickard Bolund Eskilstuna KK 

 

Flickor Kids A 

1. Ingrid Wingårdh Solna KK 

2. Sofie Asterling Kvibergs KK 

3. Filippa Back Eskilstuna KK 

4.  Kristina Lindsten Solna KK 

5. Josefin Isetoft Eskilstuna KK 

 

Pojkar Kids A 

1. Linus Walther Kvibergs KK 

2. Anton Yakubenko Solna KK 

3. Gustaf Sonesson Kvibergs KK 

4. Hampus Hatlen Karbin KK 

5. Dante Bodin Karbin KK 

6. Elias Nordfors Enköpings KK 

7. Albin Allenbrant Eskilstuna KK 

8.  Jakob Östman Kvibergs KK 

9.  Viggo Follinger Karbin KK 

Flickor Kids B 

1. Thea Novak, Västkustens SKK 

2.  Alva Brinktell Ölands KK 

3.  Linda Asterling Kvibergs KK 

4.  Lo Karlsson Kvibergs KK 

5.  Stina Kangas Västerås KK 

6.  Tara Klarbo-Egan Enköpings KK 

7.  Livia Ståhl Enköpings KK 

8.  Tea Davidsson Nelson Jönköpings KK 

9. Ella Jacobson Eskilstuna KK 

10. Nathalie Vendsalu Solna KK 

11. Meja Gullberg Kvibergs KK 

12. Esme Gullskog Kvibergs KK 

13. Ellen Kappling Solna KK 

14. Tuva Hallberg Eskilstuna KK 

15. Alice Holmdahl Enköpings KK 

16. Leia Birgersson (utom tävlan) Solna KK 

 

Pojkar Kids B 

1. Dennis Yakubenko Solna KK 

2. Albin Meyer Enköpings KK 

3. Simon Borgh Sickla KSS 

4. Simon MacDonald Österbacka Eskilstuna 

KK 

5. Julian Novak Västkustens SKK 

6. Audun Sandgren Massih Tunabergs HKK 

7. Edvin Meyer Enköpings KK 

 

 

 

 

 

 

 

Sverigecupen bouldering, 16 februari, Västervik 

Damer Junior/senior  

1. Katrin Amman Eskilstuna KK 

2. Nanna Söderin Östersunds KK 

3. Norea Marceau Solna KK  

4. Johanna Persson  

5. Emma Eriksson Jönköping KK  

6. Eva Asterling Kvibergs KK  

7. Alice Asp Kalmar KK  

8. Matilda Dahlstrand Jönköping KFUM  

 

Herrar Junior/senior  

1. Fredrik Serlachius Solna KK  

2. Hannes Puman Eskilstuna KK  

3. Fabian Förander Solna KK  

4. Geir Söderin Östersund KK 

5. Carl-Johan Fredriksson Kalmar KK  

6. Patrik Hagman Västerås KK  

7. Erik Bäcklin Helsingborgs KK  

8. Felix Johansson Stockholms KK  

9. Tomasz Ratajczk Kviberg KK  

10. Alexander Fjällgren Västkustens KK  

11. Emil Telander Kalmar KK  

12. Filip Tenenbaum Solna KK  

13. Oskar Borg Kalmar KK 

 

Flickor Youth A  

1. Silvia Barett Solna KK  

2. Tova Engström Solna KK  

 

Pojkar Youth A  

1. Axel Carlsson Malmö KK  

2. Rasmus Cronlund Solna KK  

3. Max Lindroth Höglandsklättrarna  

4. Nicolas Janvid Stockholms KK  

5. Erik Ihre-Thomasson Solna KK 

 

Flickor Youth B  

1. Freja Duncan Stockholms KK  
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2. Josefine Kron Stockholms KK  

3. Molly Sivertson Jönköpings KK  

 

Pojkar Youth B  

1. Ymer Alber Stockholms KK  

2. Samuel Wingårdh Solna KK  

3. Carl-William Sandberg Eskilstuna KK  

 

Flickor Kids A  

1. Ingrid Wingårdh Solna KK  

2. Sofie Asterling Kvibergs KK  

3. Emma Dahlgren Kvibergs KK  

4. Ida Ekman Jönköpings KK  

5. Moa Strandéus Jönköpings KK  

 

Pojkar Kids A  

1. Gustaf Sonesson Kvibergs KK  

2. Anton Yakubenko Solna KK  

3. Albin Allenbrant Eskilstuna KK  

4. Felix Ericsson Stockholms KK 

5. Knut Larsson Jönköpings KFUM  

 

Flickor Kids B  

1. Linda Asterling Kvibergs KK  

2. Thea Novak Västkustens KK 

3. Alva Brinktell Ölands KK  

4. Lanna Saglind Västerviks KK  

5. Tualie Hörnell Västerviks KK  

6. Ebba Skogh Västervik  

7. Alva Ekman Jönköping KK  

8. Isabell Farray Västervik KK  

9. Ella Petersson Jönköpings KFUM  

10. Hanna Nilsson Västerviks KK  

11. Felicia Källberg Jönköpings KFUM  

12. Mollie Johansson Jönköpings KFUM  

 

Pojkar Kids B  

1. Dennis Yakubenko Solna KK  

2. Axel Eriksson Stockholms KK  

3. Julian Novak Väskustens SKK  

4. Audun Sandgren Massih Stockholms KK  

5. Hjalmar Aldrin Västerviks KK  

Nordic Lead, 28 mars, Stockholm  

 
Damer senior 

1. Matilda Söderlund 

2. Katrin Amann, Eskilstuna KK 

3. Hanna Lif, Stockholms KK 

 

Herrar senior 

1. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

2. Vincent Janvid, Stockholms KK 

3. Emil Westman,  

 

Pojkar youth A 

1. Fredrik Serlachius, Solna KK 

2. Fabian Förander, Solna KK 

3. Erik Andersson,  

 

Flickor youth B 

1. Freja Duncan, Sickla KSS 

2. Maja Hallgren, Kvibergs KK 

3. Alexandra Gullberg, Kvibergs KK 

Pojkar youth B 

1. Ymer Alber, Stockholms KK 

2. Samuel Wingårdh, Solna KK 

3. Olof Morsing, Kvibergs KK 

 

Flickor youth C 

1. Kristina Lindsten, Solna KK 

2. Tuva Hallberg, Eskilstuna KK 

3. Leia Birgersson, Solna KK 

 

Pojkar youth C  

1. Linus Walther, Kvibergs KK 

2. Anton Yakubenko, Solna KK 

3. Albin Meyer, Enköpings KK 

 

 

 

 

Nordic Lead Challenge, 26 april, Eskilstuna 
Damer senior 

1. Nanna Söderin, Östersunds KK 

2. Hanna Lif, Sickla KS 

 

 

 

 

Herrar senior 

1. Vincent Janvid Sickla KS 

2. Erik Massih Tunabergs KK 

3. Marc Smit Sickla KS 

4. Tomasz Ratajczak Kvibergs KK  

5. Christian Novak Västkustens KK 

6. Christian Walther Kvibergs KK 
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Nordic Lead Challenge, 12 december, Göteborg 

Damer senior/junior 

1. Stella Plantin, Göteborgs KK 

2. Nanna Söderin, Östersunds KK 

3. Eva Asterling, Kvibergs KK 

4. Marjo Herforth, VSKK 

Herrar senior/junior 

1. Thomas Ratajczak, Kvibergs KK 

2. Timo Kero, VSKK 

3. Mirko Bovo, VSKK 

4. Thor-Henrik Kvandahl, Norge 

5. Håkan Johansson, Kvibergs KK 

6. Geir Söderin, Östersunds KK 

7. Jörgen Bengtsson, Kvibergs KK 

 

Pojkar youth A 

1. Felix Ståhl Wadsten, Kvibergs KK 

 

Flickor youth B 

1. Nea Herforth, VSKK 

 

Pojkar youth B 

1. Olof Morsing, Kvibergs KK 

2. Markus Gillberg, Kvibergs KK 

3. Leifur Blumenstein, Kvibergs KK 

Flickor youth C 

1. Sofie Asterling, Kvibergs KK 

 

Pojkar youth C 

1. Anton Yakubenko, Solna KK 

2. Jakob Östman, Kvibergs KK 

 

Flickor youth D 

1. Thea Novak, VSKK 

2. Linda Asterling, VSKK 

3. Nora Elmberg, 

4. Alva Brinktell, Öklands KK 

5. Esme Gullskog, Kvibergs KK 

6. Lo Karlsson, Kvibergs KK 

7. Meja Gullberg, Kvibergs KK 

8. Klara Muth, Kvibergs KK 

9. Astrid Muth, Kvibergs KK 

 

Pojkar youth D 

1. Dennis Yakubenko, Solna KK 

2. Julian Novak, VSKK 

3. Jona Kero. VSKK 

4. Malte Kero. VSKK 
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Nordiskt 

NM Boulder, 28 november, Åbo, Finland 

Damer (21) 

1. Kajsa Rosén, Solna KK 

4. Stella Plantin, Göteborgs KK 

14. Nanna Söderin, Östersunds KK 

16. Caroline Janson, Västkustens SK 

17. Jessica Svensson, Solna KK  

21. Charlotta Rundin, Solna KK 

Herrar (29) 

7. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

13. Peter Renlund, Solna KK 

14. Alex Hermansson, Solna KK 

20. Geir Söderin, Östersunds KK 

23. Lukas Ullerstam, 

JNM Boulder, 14 -15 mars, Ribe, Danmark  

Flickor junior, (7) 

3. Norea Marceau, Solna KK 

 

Pojkar junior (16)  

2. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

15. Filip Tenenbaum Svengren, Solna KK 

 

Flickor youth A (15) 

1. Silvia Barrett, Solna KK 

 

Pojkar youth A, 9 deltagare 

5.  Felix Ståhl Wadsten, Kvibergs KK 

8.  Hannes Friemann, Solna KK 

 

Flickor youth B, (15) 

1. Julia Nilsson, Karbin KK  

8. Hedvig Östblom, Karbin KK  

9. Emma Astléy  

10. Leona Gustavsson  

 

Pojkar youth B (14)  

2. Ymer Alber  

3. Olof Morsing  

4. Markus Gillberg  

10. Leifur Blumenstein 

12. Jens Graffman  

13. Theo Örtendahl

NM Lead, 10 oktober, Göteborg 

Damer (11) 

1. Kajsa Rosén, Solna kk 

4. Katrin Amann, Eskilstuna kk 

5. Nanna Söderin, Östersunds kk 

6. Stella Plantin, Göteborgs kk 

 

Herrar (9) 

1. Erik Grandelius, Skånes KK 

2. Magnus Högström, Kvibergs KK 

5. Nikken Daniels, Solna KK  

6. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

JNM Lead, 10 oktober, Göteborg 

Flickor youth A (10) 

4. Silvia Barrett, Solna KK 

9. Elina Petersson,Kvibergs KK 

 

Pojkar youth A (7) 

1. Fredrik Serlachius, Solna KK 

5. Felix Ståhl Wadsten, Kvibergs KK 

6. Nicolas Janvid, Sickla KK 

7. Rasmus Cronlund, Solna KK 

 

Flickor youth B (7) 

2. Freja Duncan, Sickla KK 

3. Alexandra Gullberg, Kvibergs KK 

6. Maja Hallgren, Kvibergs KK 

Pojkar youth B (10) 

1. Ymer Alber, Sickla SK 

2. Olof Morsing, Kvibergs KK 

3. Markus Gillberg, Kvibergs KK 

6. Samuel Wingårdh, Solna KK 

10. Theo Örtendahl, Kvibergs KK 
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Internationellt 

JVM lead, boulder, speed, 28 aug – 6 sep, Arco, Italien 

Damer junior boulder 

Inga svenska deltagare 

 

Herrar junior boulder (65) 

19. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

 

Flickor Ungdom A boulder 

Inga svenska deltagare 

 

Pojkar youth A boulder (69) 

69. Fredrik Serlachius, Solna KK 

 

Flickor youth B boulder 

Inga svenska deltagare 

 

Pojkar youth B boulder (47) 

7. Ymer Alber, Stockholms KK 

 

Damer junior lead, (51) 
4. Kajsa Rosén, Solna KK 

Herrar junior lead, (75) 

19. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

 

Flickor Ungdom A lead 

Inga svenska deltagare 

 

Pojkar youth A lead, (90) 

28. Fredrik Serlachius, Solna KK 

 

Flickor youth B lead (77) 

31. Freja Duncan, Sickla KK 

 

F (78) 

14. Ymer Alber, Stockholms KK 

53. Samuel Wingårdh, Solna KK 

 

Herrar junior speed (40) 

33. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

 

EM boulder, 16 Maj 2015, Innsbruck, Österrike 

Damer, (67) 

43. Stella Plantin, Göteborgs KK 

JEM boulder, 21 juli 2015, L'Argentière la Bessée, Frankrike 

Inga svenska deltagare 

 

Herrar (86) 

61. Geir Söderin, Östersunds KK 

EM lead, 10 juli, Chamonix, Frankrike 

Damer (43) 

17. Matilda Söderlund, 

37. Katrin Aman, Eskilstuna KK 

Herrar (59) 

28. Hanes Puman, Eskilstuna KK 

57. Serlachius, Solna KK 

JEM Lead, 15 juni, Edinburgh, Skottland 

Juniorer damer (21) 

5. Kajsa Rosén, Solna KK 

 

 

Juniorer herrar (21) 
1. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

 

 

Ungdom A flickor 

Inga svenska deltagare 

 

Ungdom A pojkar (31) 

16. Fredrik Serlchius, Solna KK 

 

Ungdom B flickor (35) 

25. Freja Duncan, Sickla KK 

 

Ungdom B pojkar (33) 

16. Ymer Alber, Stockholms KK 

26. Samuel Wingårdh, Solna KK 

Flickor youth B (49) 

35. Alexandra Gullberg, Kvibergs KK 

42. Freja Duncan, Sickla KK 

46. Maja Hallgren, Kvibergs KK 

47. Ella Kallas, Eskilstuna KK 

 

Pojkar youth B (44) 

25. Ymer Alber, Stockholms KK 

28. Samuel Wingårdh, Solna KK 

38. Olof Morsing, Kvibergs KK 

42. Markus Gillberg, Kvibergs KK 
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Worldcup boulder, 15 augusti, München, Tyskland 

Herrar (121) 

97. Erik Ebler 

Worldcup lead, 10 juli, Chamonix, Frankrike 

Damer (62) 

23. Matilda Söderlund, Solna KK 

53. Katrin Aman, Eskilstuna KK 

 

Herrar (90) 

41. Hanes Puman, Eskilstuna KK 

82. Serlachius, Solna KK

Worldcup lead, 18 juli 2015, Briancon, Frankrike 

Damer (51) 

34. Kajsa Rosén, Solna Klätterklubb 

45. Katrin Aman, Eskilstuna KK 

 

Herrar (78) 

41. Hanes Puman, Eskilstuna KK 

82. Serlachius, Solna KK

Worldcup lead, 31 juli, Imst, Österrike 

Damer (47) 

9. Kajsa Rosén, Solna Klätterklubb 

40. Katrin Aman, Eskilstuna KK 

44. Stella Plantin, Göteborgs KK 

Herrar (62) 

23. Hanes Puman, Eskilstuna KK 

51. Fredrik Serlachius, Solna KK

Worldcup lead, 21 augusti, Stavanger, Norge 

Damer (41) 

10. Kajsa Rosén, Solna Klätterklubb 

31. Stella Plantin, Göteborgs KK 

31. Katrin Aman, Eskilstuna KK 

 

Herrar (56) 

25. Hanes Puman, Eskilstuna KK 

30. Magnus Högström, Kvibergs KK 

35. Fredrik Serlachius, Solna KK

Worldcup lead, 27 september , Puurs, Belgien 

Damer, (36) 

32. Katrin Aman, Eskilstuna KK 

Herrar, (68) 

33. Hanes Puman, Eskilstuna KK
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European Youth Cup Lead, 9 – 10 maj, Dornbirn, Österike 

Damer junior (23) 

10. Kajsa Rosén, Solna KK 

 

Herrar junior (34) 

9. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

 

Ungdom A flickor 

Inga svenska deltagare 

 

Pojkar youth A (42) 

14. Fredrik Serlachius, Solna KK 

35. Fabian Förander, Solna KK 

Flickor youth B, (46) 

37. Freja Duncan, Sickla KK 

43. Alexandra Gullberg, Kvibergs KK 

45. Maja Hallgren, Kvibergs KK 

 

Pojkar youth B, (38) 

13. Ymer Alber, Stockholms KK 

31. Olof Morsing, Kvibergs KK 

34. Samuel Wingårdh, Solna KK 

 

European Youth Cup lead, 30-31 maj, Imst, Österrike 

Damer junior (21) 

3. Kajsa Rosén, Solna KK 

 

Herrar junior (31) 

5. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

 

Ungdom A flickor 

Inga svenska deltagare 

 

Pojkar youth A (44) 

16. Fredrik Serlachius, Solna KK 

44. Wadsten Felix Ståhl, Kvibergs KK 

European Youth Cup lead, 8 augusti, Mitterdorf, Österrike 

Damer junior (20) 

5. Kajsa Rosén, Solna KK 

 

Herrar junior (31) 

6. Hannes Puman, Eskilstuna KK 

 

Ungdom A flickor 

Inga svenska deltagare 

 

Pojkar youth A (34) 

31. Fredrik Serlachius, Solna KK 

 

Flickor youth B (41) 

21. Freja Duncan, Sickla KK 

35. Alexandra Gullberg, Kvibergs KK 

41. Maja Hallgren, Kvibergs KK 

 

Pojkar youth B (35) 

24. Samuel Wingårdh, Solna KK
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Skidalpina 
 

SM Vertikal, 1 februari, Kittelfjäll
Damer 

1. Ida Nilsson, 12:50 

2. Fanny Borgström, 13:20 

3. Martina Höök, 14:00 

4. Erika Borgström, 14:36 

 

 

 

 

 

Herrar 

1. André Jonsson, 10:46 

2. Axel Jonsson, 11:29 

3. Mattias Nyström, 11:38 

4. Karl Almestål, 11:47 

5. Henrik Casselund, 12:55 

6. Matti Rupila, 13:00 

7. Elias Johansson, 13:42 

8. Niklas Sandgren, 14:03 

9. Martin Feuk, 13:48 

 

VM Verbier 
Sprint dam (39) 

10. Emelie Forsberg 

 

Sprint herrar (65) 

21. André Jonsson 

 

Vertikal dam (44) 

10.Emelie Forsberg 

 

Vertikal herrar (86) 

55. André Jonsson 

 

Individuellt dam (49) 

4. Emelie Forsberg 

 

Individuell herr (91) 

André Jonsson, bröt 

 

Ranking World Cup  
Damer Individuellt (31) 

4.Emelie Forsberg 

25. Johanna Eriksson 

 

Damer Vertikal (27) 

4. Emelie Forsberg 

27. Johanna Eriksson 

Damer Sprint (31) 

3. Emelie Forsberg 

28. Johanna Eriksson 

 

 

 

Total ranking World Cup 
Damer (98) 

3. Emelie Forsberg 

50. Johanna Eriksson 
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 1 
Svenska Klätterförbundet 
Hans Hellström 
Verksamhetsrevisor 
    

Svenska Klätterförbundets  
förbundsmöte 2016 

 
 
 
 
Verksamhetsrevision för Svenska klätterförbundet 2014 - 2015 
 
 
Jag har granskat förbundsstyrelsens protokoll och utkast till verksamhetsberättelse utifrån 
förbundets stadgar, förbundsmötes beslut och verksamhetsplan för den gångna mandatperio-
den. Jag har också deltagit i granskningen av verifikationer i redovisningsunderlaget.  
 
Styrelsen har varit beslutsför och protokoll är förda i god ordning. 
 
Förbundets arbete med konkreta verksamhetsmål ger en tydlig bild av verksamheten. Jag an-
ser det vara av värde man nått fram till en god struktur som resulterat i operationella mål. Det-
ta ger en god möjlighet för klubbmedlemmar, klubbar och förbundsmöte att bedöma utfallet 
för den aktuella perioden. Arbetet i stort har bedrivits enligt den struktur och med de mål som 
förbundsmötet angivit. 
 
Förbundet är beroende av ideella insatser som utgör en begränsande faktor, måluppfyllelsen 
skall bedömas med detta i minnet.  
 
Det är min uppfattning att de beslut förbundsmötet fattat i alla väsentliga delar genomförts 
eller att verksamhet pågår för att genomföra dem.  
 
Ansvarig för verksamheten mellan förbundsmöten är förbundets styrelse. Sammanfattningsvis 
menar jag att förbundets styrelse för mandatperioden 2014 – 2015 genomfört verksamheten 
på ett tillfredställande sätt. 
 
 
 
Upplands Väsby 2016-03-28 
 
 

 
               Hans Hellström 
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Svenska Klätterförbundets stadgar 1 Kap 1 § Ändamål 

Svenska Klätterförbundet (SKF) har till uppgift att främja, utveckla, 

samordna och i övrigt administrera klättring och högfjällsport i Sverige. 

 

 

 

 

 

99



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Svenska klätterförbundet – all form av bergsport 

Organisation och styrning 

Verksamhetsidé, värdegrund och vision 

Mål under perioden 

Strategiska mål och övergripande mål till 2025 

Ekonomisk plan 

Medlemsavgift 
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Svenska klätterförbundet – all form av bergsport 
 

Klätterförbundet är svenska klättrares riksorganisation. Vi företräder klättring och högfjällsport 

i den svenska idrotts- och friluftsrörelsen samt svensk klättring i utlandet. Vi är medlemmar i 

Riksidrottsförbundet, Svenskt Friluftsliv, Sveriges Olympiska Kommitté samt de internationella 

unionerna för alpinism (UIAA), sportklättring (IFSC) och skidalpinism (ISMF).  

Förbundet bildades 1973 som en del av Svenska Fjällklubben (Swedish Alpine Club), som 

grundades 1927, och vi har idag runt 70 medlemsklubbar och sammanlagt cirka 7000 anslutna 

klättrare. Fjällklubben var 1932 med och grundade Internationella Alpinistunionen (UIAA). När 

Klätterförbundet och Fjällklubben gick skilda vägar tog vi över Sveriges deltagande i UIAA. 

Klätterförbundet är precis som UIAA både en idrotts- och en friluftsorganisation som omfattar 

alla typer av bergsport. I första paragrafen i våra stadgar står det att vårt ändamål är att 

”främja, utveckla, samordna och i övrigt administrera klättring och högfjällsport i Sverige” och 

UIAA har som sin slogan ”Everything Mountaineering”.  

Hösten 2009 genomförde Klätterförbundet en medlemsundersökning och tog fram ett nytt 

idéprogram med vision och värdegrund. En sak som vi märkte väldigt tydligt var att en stor 

majoritet av medlemmarna i våra förbundsanslutna klubbar både utövade flera discipliner och 

att man verkligen satte stort värde på att det finns så många olika varianter av klättring och 

bergsport.  

Vi såg också tydligt att många efterfrågade hjälp från förbundet att prova fler former än de som 

erbjuds av deras eget gym eller klubb, till exempel klättring och bergsport i alpin miljö. Att 

arbeta mer med att tillgängliggöra alla våra discipliner, från bouldering inomhus till alpin 

klättring och skidbestigning på stora berg är ett led i omsättningen av vårt idéprogram i praktisk 

handling.  

Förbundet vill utveckla både bredd- och elitverksamheten i samtliga discipliner. För elit så 

betyder det främst att vi på sikt vill ta medaljer för Sverige i internationella mästerskap. Svensk 

idrott har från regeringen fått tydliga direktiv och ökade anslag för att ta fler 

mästerskapsmedaljer. För bredden handlar det mycket om motion- och friluftsverksamhet, om att 

tillgängliggöra våra discipliner och om att ge fler människor möjligheten att prova och finna 

glädjen i bergen, på blocken eller i klättergymmet. 

UIAA har länge arbetat med världsmästerskap i tre discipliner: sportklättring, isklättring och 

skidalpinism. Under två turbulenta år 2007–2008 bröt sig kommittéerna för sportklättring och 

skidalpinism loss från UIAA och bildade Internationella Sportklätterfederationen (IFSC) 

respektive Internationella Skidalpinistfederationen (ISMF). Svenska Klätterförbundet bedriver 

idag tävlingsverksamhet i alla tre discipliner och vi medlem i alla tre federationer, vilket är ett 

krav för att få skicka svenska deltagare till VM i alla tre discipliner. Genom vårt medlemskap i 

Riksidrottsförbundet (RF) är vi också den organisation som arrangerar SM i våra tre discipliner 

och den organisation som tar emot och distribuerar statliga bidrag till dessa klätteridrotter.  

Förbundet vill arbeta för det som i vårt idéprogram beskrivs som ”disciplinernas mångfald 

berikar sporten”, det vill säga att vi alla skall känna att vi utvecklas tillsammans och inte på 

bekostnad av varandra. Våra klubbar har alla lite olika utbud av discipliner, men alla får plats. 

Vi vill inspirera fler klubbar att skicka sina bästa medarbetare till vårt förbund för att 

tillsammans säkra den långsiktiga utvecklingen av klättring och högfjällsport i Sverige. 
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Organisation och styrning 
 

Beslutsprocess 

Klubbarna utser ombud som träffas för förbundsmöte. 

Förbundsmötet (dvs. klubbarna) beslutar om mål för verksamheten och väljer en styrelse för att 

leda förbundet fram till nästa förbundsmöte. 

Styrelsen beslutar om strategi för att nå målen efter förslag från bl.a. kansli och kommittéer och 

skapar en ändamålsenlig organisation för att uppfylla målen. 

Styrelsen delegerar till kansli och kommittéer att ansvara för att operativt genomföra aktiviteter 

tillsammans med klubbarna. Kansliets och kommittéernas arbete styrs utifrån målen samt av 

styrelsen antagna uppdragsbeskrivningar. 

Styrelsen följer löpande upp arbetet mot uppställda mål samt beslutar om eventuella åtgärder. 

Arbetet fram till förbundsmötet 2018 sker öppet och löpande återrapportering görs till 

kommittéer och klubbar. 

Alla mål ska utvärderas per 31 december 2017 och redovisas till förbundsmötet 2018. 

 

Strategisk planering 

Klätterförbundet planerar och styr verksamhet enligt SISU Idrottsutbildarnas ramverk 

Målstegen. Ramverk för strategisk planering används för att man skall få hjälp med en modell för 

långsiktig planering och uppföljning. Traditionellt fokuserar de flesta modeller på att besluta och 

kommunicera sin idé (varför man finns), sin vision (vart man siktar), sina mål (vad man skall 

uppnå på vägen) och sin handlingsplan (hur man skall uppnå målen). Principen är att väl 

formulerade steg högre upp i modellen hjälper till att forma och styra de som är lägre ner. Likaså 

skall man kunna följa upp och bekräfta lägre steg för att försäkra sig om att de verkligen infriar 

det som står i de högre stegen. 

Målstegen definierar sju steg för strategisk planering och uppföljning: verksamhetsidé, 

värdegrund, vision, verksamhetsområden, mål, strategi och handlingsplan. Anledningen att 

målstegen väljer att ha så många som sju steg, är att varje enskilt steg blir mycket lättare att 

definiera och att skilja från de andra. Det blir alltså totalt sett lättare att jobba med modellen, 

trots att den består av fler steg jämfört med många andra modeller. 

 

 

 

Tanken är att man börjar med att tydliggöra det första steget, fortsätter med det andra och så 

vidare. De sju stegen i modellen hänger intimt samman – de första stegen formar och styr de som 

följer. De senare stegen ska uppfylla och infria det som anges i de övre. 
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Steg 1: Verksamhetsidé (Därför finns vi till…) 

En beskrivning av vad man ska verka för, vad som ska uppnås eller vilket uppdrag man har. 

Detta brukar kallas för en organisations verksamhetsidé eller ett företags affärsidé. Ibland kan 

man möta begreppet ”mission” vilket betyder ungefär samma sak. 

Steg 2: Värdegrund (Vad vi står för…) 

En beskrivning av grundläggande principer och beteenden som ledsagar organisationen, 

klubben eller teamet i sitt agerande; ett tydliggörande av hur man förhåller sig till varandra 

samt hur man förhåller sig till uppdraget. 

Steg 3: Vision (Dit vi siktar…) 

En beskrivning av ett framtida önskvärt tillstånd. En föreställning av vart man vill nå eller bli. 

En bild i medvetandet om en eftertraktad framtid som man starkt känner för och tror på. 

Visioner behöver inte vara mätbara (det kommer i steg 5). 

Steg 4: Verksamhetsområden (Vad vi ska fokusera på…) 

En beskrivning och sortering av olika områden, sektorer eller fält där insatser måste göras för 

att förverkliga verksamhetsidén. 

Steg 5: Mål (Vad vi ska uppnå…) 

En beskrivning av vad som ska åstadkommas inom respektive verksamhetsområde, dvs. 

resultatet. Detta ska inte förväxlas med vad som ska göras. Mål måste vara mätbara och lätt 

kunna avgöras om de är uppfyllda. De bör också vara knutna till en deadline. 

Steg 6: Strategi (Hur vi ska uppnå…) 

En beskrivning av hur man ska uppnå respektive mål, alltså vilka åtgärder, handlingar eller 

aktiviteter man väljer. Detta brukar kallas i målstegen för strategi, men synonyma begrepp i 

andra modeller är ofta ”taktik” och ”tillvägagångssätt”. 

Steg 7: Handlingsplan (Från sagt till gjort…) 

En beskrivning av vem eller vilka som ska utföra vad och när det skall vara klart. 

 

Svenska klätterförbundet antog på förbundsmötet 2010 ett idéprogram som omfattar steg 1–3 i 

målstegen, dvs. verksamhetsidé, värdegrund och vision. Steg 4–7 i målstegen är inte med i 

idéprogrammet eftersom de är operativa – programmet är långsiktigt och gäller många år. Steg 

4–7 följer av de tre stegen, dvs. man skall bedriva verksamhet i de områden som behövs för att 

realisera sin verksamhetsidé i enlighet med värdegrunden och för att nå visionen. 

Mål, strategi och handlingsplan (steg 5–7) sätts inom respektive verksamhetsområde (steg 4). 

Styrelsen och kommittéerna har delat upp verksamheten i områden och har hjälpts åt att skriva 

den här verksamhetsplanen där de sätter mål (steg 5) för mandatperioden. För varje mål finns 

också en strategi (steg 6), som den del av organisationen som är ansvarig för att uppnå målet 

äger. Det löpande arbetet i förbundet går ut på att bryta ner strategierna i en handlingsplan (steg 

7) för att implementera sin strategi och uppfylla satta mål inom sitt verksamhetsområde.  

Med ett väl utfört arbete kommer man närmare och närmare den eller de visioner som arbetet 

siktar på. De tidigare stegen formar och styr de som följer. De senare stegen uppfyller och infriar 

det som anges i de tidigare stegen. 

I den här verksamhetsplanen för perioden 2016–2017 är målen formulerade i enlighet med steg 

4–5, och budget och planer för styrelsen, kansliet och respektive kommitté sätts enligt steg 6–7.  
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Verksamhetsidé, värdegrund och vision 

Följande verksamhetsidé, värdegrund och vision för Svenska klätterförbundet antogs av 

förbundsmötet 2010 som det nya idéprogrammet för svensk klättring. Programmet är kulmen av 

ett omfattande arbete med behov och önskemål från klättrare, klubbar, tjänstemän och 

förtroendevalda i förbundet. 

Verksamhetsidé 

Vi främjar och utvecklar alla typer av klättring och gör dem tillgängliga för alla i Sverige. Vi 

företräder klättringens discipliner i den svenska idrotts- och friluftsrörelsen samt svensk 

klättring i utlandet. 

Värdegrund 

 Klättring utmärks av glädje och gemenskap, rent spel, demokrati och delaktighet samt 

allas rätt att vara med. 

 Tillgång till klättring är en rättighet som präglas av varsamhet, hänsyn och gott omdöme 

gentemot naturen och vår omgivning samt respekt för lokala accessbegränsningar. 

 Klättring bedrivs med minsta möjliga skada på naturmiljön samt i samförstånd med 

naturvården. 

 Organiserad utbildning och spridning av kunskap om säkerhet är kännetecknande för 

klättring. 

 Disciplinernas mångfald och utövarnas egen frihet berikar sporten och stimulerar såväl 

inomhus- som utomhusklättring för både bredd och elit. 

 Klättringens frihet tillåter var och en att välja sitt eget äventyr där färdigheter och risker 

balanseras. Hantering av risk genom kunskap och erfarenhet är ett personligt ansvar och 

får ej innebära fara för andra. 

 Att hjälpa någon i nöd har absolut prioritet över att nå de egna mål vi sätter upp för oss 

själva. 

Vision 

 Vi skall säkra tillgången till klättring i Sverige – nu och i framtiden – och fortsätta att 

utveckla tillgången på ett levande och hållbart sätt. 

 Svensk klättring skall ha ett rikt föreningsliv med en livlig och aktiv klätterkultur, där 

förbundet tillgodoser klubbars och enskilda klättrares behov av utbildning, förkovran och 

samvaro. 

 Vi skall vara huvudorganisationen för svensk klättring och se till att klättersporten och 

klättrare i Sverige strävar efter det bästa beteendet och aldrig slutar att utvecklas. 

 Vi skall bejaka och sprida kunskap om klättringens mångfald och värderingar till aktiva 

och till allmänhet. 

 Sverige skall vara en framgångsrik och inspirerande internationell klätternation inom 

såväl bredd som elit. 
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Mål under perioden 2016-2017 

Följande mål enligt steg 5 i målstegen föreslås till förbundsmötet 2016. Målen uppfyller och 

infriar idén, värdegrunden och visionen i förbundets idéprogram och formar och styr den strategi 

och handlingsplan som styrelsen och kommittéerna arbetar efter. Målen är sorterade efter 

verksamhetsområden.  

Notera att verksamhetsområdena inte är samma sak som kommittéer, utan att ett område kan 

innehålla mål som skall uppfyllas av flera kommittéer och en kommitté kan ha mål inom flera 

områden. Notera också att utöver målen (och idéprogrammet) har respektive kommitté en separat 

uppdragsbeskrivning. 

Centrala funktioner 

Förbundsutveckling 

1. Organisera fler klubbar, klättrare och skidalpinister genom att SKF ska bli attraktivare 

för bl.a oorganiserade inomhusklättrare och föreningar med t.ex. annan huvudman.  

2. Skapa strukturer för tränings- och tävlingsledare i alla åldrar för alla åldrar. 

3. Synliggöra värdet av medlemskap i Förbundet. (Vilken nytta gör förbundet för  

föreningar, och för de föreningsanslutna medlemmarna?) 

4. Utvärdera och uppdatera samtliga förbundets uppdrags- och arbetsbeskrivningar (för 

kommittéer, roller och projekt). 

Klubbutveckling  

5. Hjälpa klubbarna att attrahera medlemmar och synliggöra värdet av klubbmedlemskap. 

Ekonomi & juridik 

6. Skapa en sponsringsstrategi för att öka förbundets intäkter från sponsring. 

Marknad & kommunikation 

7. Genomföra en kampanj för att marknadsföra förbundets discipliner och särskilt trycka på 

att mångfalden berikar sporten. 

Information & teknik 

8. Utveckla ”Appen”.  

9. Genomföra en läsarundersökning av tidningen Bergsport för att få feedback från läsarna 

så att tidningen har ett ändamålsenligt innehåll. 

Accessverksamhet 

10. Säkerställ att inga fler svenska klätterområden stängs helt för klättring. 

11. Få öppnat något av följande områden, som nu är helt eller delvis stängda för klättring: 

Kvärk, Hykieberget, Skravelsjö, Kyrkberget, Bispberg eller Rösseberget. 

12. Informera nyblivna uteklättrare hur vi beter oss vid klipporna.  

13. Synliggör syftet med- och värdet av Accessfonden. 

Alpin verksamhet 

14. Ta fram riktlinjer för skapandet av ett svenskt alpint pris som uppmärksammar svenska 

alpina prestationer. 
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Anläggningsverksamhet 

15. Ta fram vägledning för byggnation av klätteranläggningar.  

16. Avsluta certifieringsverksamheten. 

17. Försöka starta upp en is/drytool-anläggning. 

Barn- och ungdomsverksamhet 

18. Ta fram och implementera en utvecklingsplan för att barn- och ungdomar ska kunna 

klättra hela livet. 

19. Initiera en satsning för att ge unga möjligheter att prova på skidalpinism. 

Elitverksamhet 

20. Vid minst ett tillfälle per år ta del av det gemensamma stöd till elitaktiva som erbjuds av 

Riksidrottsförbundet, såsom tester, nutrition, träningslära, etc. 

Medicinsk verksamhet 

21. Ta fram en strategi som leder till att flera svenska klättrare och skidalpinister får första 

hjälpen-utbildning. 

Säkerhetsverksamhet 

22. Uppdatera och förenkla processen kring incidentrapportering. 

Tävlingsarrangemangsverksamhet 

23. Ta fram mallar för ansökan och tydlig finansiell rapportering av tävlingar som ska utgöra 

underlag för tävlingsbidrag. 

24. Samarbeta med ”Centrum för internationella evenemang” för att undersöka 

möjligheterna för framtida internationella tävlingar. 

25. Ordna en årlig arrangörsträff för att sätta tävlingsagenda för året, utbilda och dela 

erfarenheter mellan arrangörer. 

Utbildningsverksamhet 

26. Omorganisation av den idag tredelade utbildningskommittén till en samverkande 

paraplyorganisation som hanterar förbundets alla utbildningar. 

27. Förenkla utbildningstrappan/stegen för instruktörsutbildningen. 

28. Öka antalet utbildningstillfällen inom alla kategorier. 

29. Öka antalet säkra instruktörer. 
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Strategiska områden med övergripenade mål till 2025 

I och med att vi är med i RF, Riksidrottsförbundet har vi även fyra övergripande mål att förhålla 

oss till. 

 

Livslångs idrottande 

Svensk idrott ska vidareutveckla verksamheten så att barn, unga, vuxna och äldre väljer att 

idrotta i förening under hela livet. 

Detta ska vi uppnå genom att; 

 Förbättra förutsättningar och vidareutvecklat metoder för att engagera nya grupper  

 Utveckla nya tränings-och tävlingsformer med ökad flexibilitet för olika åldrar 

 Intensifiera arbetet för att nå de beslutade jämställdhetsmålen 60/40 

 Svensk idrott ska nå fler idrottsliga framgångar internationellt. 

Detta ska vi uppnå genom att 

 Stärkta vår internationella konkurrenskraft 

 Stärka vår internationella representation 

 Stärka Sveriges goda renommé som evenemangsarrangör 

 

Idrottens Värdegrund är vår styrka 
 

Alla lever och leder enligt Svensk idrotts värdegrund. 

 

Detta ska vi uppnå genom att; 

 Arbeta aktivt  med att integrera idrottsen värdegrund 

 Utveckla metoder och förhållningssätt för att agera när idrottens värdegrund inte följs 

 

Idrott i förening 
Svensk idrott ska vidareutvecklas, samverka med andra aktörer och ge goda möjligheter att 

idrotta i förening. 

 

Detta ska vi uppnå genom att; 

 Vidareutvecklat möjligheten att engagera sig inom föreningsidrotten i nya former 

 

Idrotten gör Sverige starkare 
 

Idrottsrörelsen är en ännu starkare samhällsaktör 

 

Detta ska vi uppnå genom att; 

 Stärka den gemensamma påverkanskraften för att få rimliga resurser och goda 

förutsättningar för verksamheten. 
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Ekonomisk plan 

Följande ekonomiska plan föreslås till förbundsmötet 2016. Förbundets intäkter kommer från i 

huvudsak fyra ställen: statliga bidrag via RF, statliga bidrag via Svenskt Friluftsliv, 

medlemsavgift från våra klubbar samt deltagaravgifter från förbundets arrangemang. Notera att 

på grund av osäkerhet är förslaget till ekonomiska plan för 2017 något förenklad. 

Styrelsens förslag till plan 2016–2017 

 2016 2017 

Avdelning Intäkter Kostnader Netto Intäkter Kostnader Netto 

Förbundet 3 265 000 -756 200 2 508 800 3 640 000 -598 000 3 042 000 

Projekt 20 000 -70 000 -50 000 0 -150 000 -150 000 

Kansli 1 085 557 -2 265 302 -1 179 745 1 050 000 -2 260 000 -1 210 000 

Marknad & 

Kommunikation 
20 000 -482 000 -462 000 80 000 -367 000 -287 000 

Access 95 000 -105 000 -10 000 0 -40 000 -40 000 

Anläggning 0 -10 000 -10 000 10 000 -4 000 6 000 

Alpin 239 500 -249 500 -10 000 0 -10 000 -10 000 

Barn & ungdom 38 816 -153 816 -115 000 700 000 -715 000 -15 000 

Medicin  0 -67 000 -67 000 0 -10000 -10 000 

Säkerhet 0 -33 000 -33 000 0 -15 000 -15 000 

Elit (sport) 0 -533 000 -533 000 0 -583 000 -583 000 

Tävling (sport) 0 -230 000 -230 000 0 -190 000 -190 000 

Elit & tävling (skidalpin) 0 -142 000 -142 000 0 -170 000 -170 000 

Elit & tävling (is) 0 -10 000 -10 000   -25 000 -25 000 

Bredd 490 000 -490 000 0 500 000 -515 000 -15 000 

Utbildning (instruktörer) 225 500 -246 200 -20 700 275 000 -250 000 25 000 

Utbildning (tränare) 155 000 -210 000 -55 000 180 000 -172 000 8 000 

Utbildning (tävling) 97 000 -117 600 -20 600 50 000 -65 000 -15 000 

Totalt 5 731 373 -6 170 618 -439 245 6 520 000 -6 443 000 77 000 

 

År 2015 2014 2013 2012 2011 2010 

Vinst/Förlust 84 425 -137 107  318 558 129 436 351 504 366 045 
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Noteringar 

 Förbundet har de senaste sex åren visat positivt resultat, totalt med 1112 tkr. Styrelsen 

anser det mycket viktigt med sunda finanser, men att förbundets kassa är på sådan nivå 

att det motiverar att återföra en del av detta kapital till verksamheten i form av ett 

budgeterat underskott för 2016. 

 Eftersom det planerade underskottet för 2016 primärt relateras till överskottet 2010–

2015 bedömer styrelsen att det egna kapitalet under 2016–2017 inte kommer påverkas 

negativt. 

 Utöver ovanstående till Barn & ungdom tillkommer närmare 600 000 kronor per år i form 

av Idrottslyfts-bidrag som kan sökas direkt av klubbarna. 

 Efter att ovanstående budget tagits har förbundet beviljats ca 400 000 kronor mer i 

Idrottslyftsbidrag som det ännu inte beslutats om hela summan går till förbundet eller för 

att sökas av klubbarna. Något av detta bidrag kommer gå in och ta vissa  

 Styrelsen räknar med att medlemsintäkter och RF-bidrag kommer öka för 2017. För 2014 

har förbundet erhållit projektbidrag från Svenskt Friluftsliv samt Riksidrottsförbundet 

varför vissa verksamhetsområden får en likaledes stor omsättning.  

 Budgeten för 2017 inkluderar ej vissa stöd från RF eller projektbidrag från Svenskt 

Friluftsliv. Eftersom verksamheten för 2017 inte är detaljplanerad har styrelsen valt att 

redovisa nettokostnaden för de olika verksamhetsområdena. 

Beskrivning av ledningsfunktioner 

Nedan beskrivs de inledande raderna (dvs. ledningsfunktionerna) i den ekonomiska planen. 

Förbundet 

I budgetposten för Förbundet ingår intäkter såsom medlemsavgifter, RF-bidrag och elitstöd samt 

finansiella intäkter. Kostnader består av till exempel arrangerandet av förbundsmöte, revisorer, 

medlemskap i internationella organisationer, representation vid internationella möten, 

medlemskort, försäkringar, internationella träffar och strategiska satsningar. 

Projekt 

Kostnader under projekt utgörs av styrelsens arbetsgrupper och projekt, ordförandekonferens för 

kommittéer, öppna möten för klubbar, resor mm. 

Kansli 

Kanslikostnaderna är löner, ekonomitjänst, hyra, porto, telefon, etc. Kansliet har även vissa 

intäkter från försäljning av böcker mm.  De största intäkterna kommer från stimulansbidragfrån 

RF  för anställning av en utvecklingskonsulent. 

Marknad & Kommunikation 

Kostnaderna för kommunikation utgörs primärt av tidningen Bergsport. 

Efter att budgeten tagits har  

109



Medlemsavgift 

Styrelsen skall enligt stadgarna föreslå medlemsavgift för klubbarna. Styrelsen föreslår en höjning 

av  avgiften. 

 

Förbundsstyrelsen föreslår att förbundsmötet beslutar 

att bifalla förslaget till medlemsavgift för klubbarna 2017–2018 enligt nedan. 

 

Förslag till medlemsavgift 2017–2018 

Styrelsen föreslår till förbundsmötet att avgiften för medlemsklubbar höjs jämfört med 2015–

2016 men i övrigt är lika, dvs.: 

 att inträdesåret är avgiftsfritt. 

 att medlemsavgiften för klubbar är 150 kronor/medlem per  

 att minimiavgiften för klubbar är 750 kronor per år. 

 att klubbar med annan huvudorganisation än Svenska klätterförbundet betalar en fast 

årsavgift på 3000 kronor per år oavsett antalet medlemmar.  

o att medlemskap med ovanstående avgift inte inkluderar medlemsförsäkring. 

Huvudorganisationen har egen försäkring som täcker klättring. 

o att klubb med ovanstående avgift endast får ett exemplar av tidningen Bergsport 

tillsänt sig till klubbadressen. 

o att klubb med ovanstående avgift inte kan välja att vissa medlemmar ska vara 

"fullbetalande", villkoret gäller för hela organisationen. 

o att i övrigt gäller allt som gäller för övriga klubbar. 

 att avgiften på 3000 kronor per år för förening med annan huvudorganisation och 

minimiavgiften på 750 kronor per år för "ordinarie" klubbar faktureras i början av året 

som en bekräftelse på medlemskap under året. 
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Förbundsstyrelsens förslag 

1. Stadgeändringar 

 

Motioner med förbundsstyrelsens svar 

1. Ändring av klubbars medlemsavgift till Svenska Klätterförbundet 

2. Inkludera mer om access, ansvar och säkerhetsrekommendationer i den nationella 

bultpolicyn. 
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Förslag nr. 1 

Förbundsstyrelsen 

Stadgeändringar 

Förbundsstyrelsen föreslår att förbundsmötet beslutar 

att bifalla förslaget till stadgeändringar enligt nedan. 

Förslag till stadgeändringar 

 

Nuvarande lydelse Förbundsstyrelsens förslag 

  

 Klätterförbundets verksamhetsidé 

Vi främjar och utvecklar alla typer av klättring och 

gör dem tillgängliga för alla i Sverige. Vi företräder 

klättringens discipliner i den svenska idrotts- och 

friluftsrörelsen samt svensk klättring i utlandet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klätterförbundets värdegrund 

- Klättring utmärks av glädje och gemenskap, rent 

spel, demokrati och delaktighet samt allas rätt att 

vara med. 

- Tillgång till klättring är en rättighet som präglas 

av varsamhet, hänsyn och gott omdöme gentemot 

naturen och vår omgivning samt respekt för 

lokala accessbegränsningar. 

- Klättring bedrivs med minsta möjliga skada på 

naturmiljön samt i samförstånd med 

naturvården. 

- Organiserad utbildning och spridning av kunskap 

om säkerhet är kännetecknande för klättring. 

- Disciplinernas mångfald och utövarnas egen 

frihet berikar sporten och stimulerar såväl 

inomhus- som utomhusklättring för både bredd 

och elit. 

- Klättringens frihet tillåter var och en att välja sitt 

eget äventyr där färdigheter och risker 

balanseras. Hantering av risk genomkunskap och 

erfarenhet är ett personligt ansvar och får ej 

innebära fara för andra. 

- Att hjälpa någon i nöd har absolut prioritet över 

att nå de egna mål vi sätter upp för oss själva. 

 
Klätterförbundets vision 

- Vi skall säkra tillgången till klättring i Sverige – 

nu och i framtiden – och fortsätta utveckla 

tillgången på ett levande och hållbart sätt. 

- Svensk klättring skall ha ett rikt föreningsliv 

med en livlig och aktiv klätterkultur, där 

förbundet tillgodoser klubbars och enskilda 

klättrares behov av utbildning, förkovran och 

samvaro. 

- Vi skall vara huvudorganisationen för svensk 

klättring och se till att klättersporten och 

klättrare i Sverige strävar efter det bästa 

beteendet och aldrig slutar att utvecklas. 
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1 Kap Allmänna bestämmelser 

 

1 § Ändamål  

Svenska Klätterförbundet (SKF) har till uppgift att 

främja, utveckla, samordna och i övrigt administrera 

klättring och högfjällssport i Sverige.  

SKF skall företräda svensk klättring i Sverige och i 

utlandet och verka för att klättringen blir tillgänglig 

för alla.  

SKF skall verka för att klättring utövas med 

varsamhet, hänsyn och omdöme gentemot naturen. 

SKF tar avstånd från och skall aktivt motarbeta 

åverkan på klätterklippa i syfte att förändra 

framkomligheten, s.k. chipping.  

SKF skall aktivt verka för en dopingfri idrott. 

 

2 § Organisation  

SKF består av de föreningar som enligt 7 kap. 1 § 

erhållit medlemskap i förbundet.  

Kommittéer med specialistkompetens kan inrättas 

inom väsentliga områden.  

Specialidrottsdistriktsförbund (SDF) eller Ombud 

(OK) kan inrättas vid behov. Ombud utses av 

klubbarna i respektive distrikt och anmäls till 

förbundsstyrelsen. 

 

 

 

3 § Tillhörighet  

SKF är medlem i Riksidrottsförbundet (RF), Svenskt 

Friluftsliv, Internationella Alpinistunionen (UIAA), 

Internationella Sportklättringsförbundet (IFSC) och 

Internationella Skidalpinistförbundet (ISMF). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 § Beslutande organ  

SKF beslutande organ är förbundsmöte, extra 

förbundsmöte och förbundsstyrelsen. Kommittéer 

arbetar på förbundsstyrelsens uppdrag 

 

 

 

 

5 § Sammansättning av styrelse m.m.  

SKF och föreningar skall eftersträva att styrelse, 

valberedning, kommittéer och andra organ får sådan 

sammansättning att jämställdhet mellan kvinnor och 

män nås och att ungdomar ingår.  

Jämställdhet skall också eftersträvas i delegationer 

för sådan organisation där fler än en person skall 

ingå. 

 

6 § Firmateckning  

SKF:s firma tecknas av förbundsstyrelsen eller, om 

förbundsstyrelsen så beslutar, av två 

styrelseledamöter gemensamt eller av en eller flera 

särskilt utsedda personer 

 

 

 

- Vi skall bejaka och sprida kunskap om 

klättringens mångfald och värderingar till aktiva 

och allmänhet. 

Sverige skall vara en framgångsrik och inspirerande 

internationell klätternation inom såväl bredd som elit. 

 

 1 § Ändamål  

Svenska Klätterförbundets (SKF) verksamhet ska 

bedrivas i enlighet med den av förbundsmötet 

beslutade verksamhetsidén, värdegrunden och 

visionen. 

 

Kommentar 

Frågan om dopingfri idrott finns i RF:s stadgar till 

vilken vi hänvisar under 5 Kap, 2§ om styrelsens 

åligganden och därmed är det en upprepning att lyfta 

in det i stadgarna.  

- Vad gäller det övriga finns det i vår värdegrund 

som vi hänvisar till i denna paragraf. 

-  
2 § Organisation  

SKF består av de föreningar som enligt 7 kap. 1 § 

erhållit medlemskap i förbundet.  

Specialidrottsdistriktsförbund (SDF) eller Ombud 

(OK) kan inrättas vid behov. Ombud utses av 

klubbarna i respektive distrikt och anmäls till 

förbundsstyrelsen. 

 

Kommentar 

- Frågan om kommittéer regleras redan enligt 5 

Kap, 5§ 

 
3 § Tillhörighet  

SKF är medlem i Riksidrottsförbundet (RF), Svenskt 

Friluftsliv, Internationella Alpinistunionen (UIAA), 

Internationella Sportklättringsförbundet (IFSC) och 

Internationella Skidalpinistförbundet (ISMF) samt är 

recognized förbund i  Sveriges Olympiska Kommitté 

(SOK) 

 

Kommentar 

- SOK använder termen ”Recognized förbund” för 

medlemmar vars idrott är erkänd av IOK men 

inte med på det olympiska programmet 

-  
4 § Beslutande organ  

SKF beslutande organ är förbundsmöte, extra 

förbundsmöte och förbundsstyrelsen. 

 

Kommentar 

- Frågan om kommittéer regleras redan enligt 5 

Kap, 5§ 
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7 § Verksamhets- och räkenskapsår samt 

arbetsår  

SKF:s verksamhets- och räkenskapsår omfattar tiden 

1 januari – 31 december.  

Förbundsstyrelsens arbetsår omfattar tiden från 

förbundsmötet t.o.m. nästpåföljande ordinarie 

förbundsmöte. 

 

8 § Ändring av stadgar och regler  

Förbundsmötet, eller extra förbundsmöte som utlysts 

härför, beslutar om ändring av dessa stadgar. Förslag 

härom inges i den ordning som framgår av 2 kap. 2 §.  

För bifall av stadgeändring krävs beslut av 

förbundsmötet med minst 2/3 av antalet avgivna 

röster.  

För bifall av stadgeändring i 9 Kap 3§ och 6§ krävs 

beslut av två på varandra följande ordinarie 

förbundsmöten med 2/3 av antalet angivna röster  

Riksidrottsstyrelsen (RS) skall underrättas om 

stadgeändring 

 

9 § Skiljeklausul  

Talan i tvist där parterna är enskild medlem, 

förening, SDF, DF, SKF eller RF får inte väckas vid 

allmän domstol. Sådan tvist skall, där annan ordning 

inte är angiven i förevarande stadgar eller i RF:s 

stadgar, avgöras av RF:s skiljenämnd enligt 2 kap. 8 § 

RF:s stadgar 

 

10 § Upplösning av SKF  

För upplösning av SKF krävs beslut härom med minst 

2/3 av antalet avgivna röster vid två på varandra 

följande ordinarie förbundsmöten.  

I beslut om upplösning av SKF skall anges att 

nettotillgångarna skall tillfalla intressen närliggande 

SKF 

 

11 § Förbundsorgan  

SKF:s officiella kungörelseorgan är SKF:s tidning 

Bergsport och SKF:s hemsida 

 

 

 

 

 

 

2 Kap Förbundsmöte 

 

1 § Tidpunkt och kallelse  

Förbundsmötet, som är SKF:s högsta beslutande 

organ, hålls jämna år före utgången av juni månad på 

tid och plats som förbundsstyrelsen bestämmer. 

Förbundsmöte får dock inte hållas vid tidpunkt då 

RF-stämma pågår.  

Kallelse till förbundsmötet skall utfärdas av 

förbundsstyrelsen genom kungörelse i SKF:s officiella 

kungörelseorgan senast tre (3) månader före mötet, 

genom utskick till medlemsföreningarna senast två 

(2) veckor före mötet.  

Förslag till föredragningslista för mötet, 

förvaltningsberättelse, verksamhetsplan med 

ekonomisk plan samt förbundsstyrelsens förslag och 

inkomna motioner till förbundsmötet - vilka skall vara 

åtföljda av styrelsens yttrande och, om motionen 

kommer från enskild medlem, av föreningens yttrande 

- skall senast två (2) veckor före mötet sändas till 

medlemsföreningarna. 

 

2 § Förslag till ärenden att behandlas av 

förbundsmötet  

Förslag till ärenden att behandlas vid förbundsmötet 

kan ske genom motioner eller propositioner 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

9 § Skiljeklausul  

Talan i tvist där parterna är enskild medlem, 

förening, IdrottsAB, SDF, DF, SKF eller RF får inte 

väckas vid allmän domstol. Sådan tvist skall, där 

annan ordning inte är angiven i förevarande stadgar 

eller i RF:s stadgar, avgöras av RF:s skiljenämnd 

enligt 2 kap. 8 § RF:s stadgar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 IdrottsAB 

Idrottslig verksamhet får bedrivas av aktiebolag. 

Detta regleras i RF:s stadgar 11 kap 
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(styrelsens förslag). Motion, som skall vara skriftlig, 

skall vara förbundsstyrelsen tillhanda senast åtta (8) 

veckor före förbundsmötet.  

Rätt att inge motion tillkommer SDF, till SKF 

ansluten förening samt röstberättigad medlem i sådan 

förening. Motion från röstberättigad föreningsmedlem 

insänds genom vederbörandes förening tillsammans 

med föreningens utlåtande över motionen.  

Berört SDF skall beredas tillfälle att yttra sig över 

motion från förening.  

Motion skall föreläggas förbundsmötet med 

förbundsstyrelsens utlåtande. 

 

3 § Sammansättning och beslutsförhet  

Förbundsmöte består av ombud för 

medlemsföreningarna. Ombud skall vara medlem i 

den förening som företräds, och får inte företräda mer 

än en medlemsförening. Ombud får inte vara ledamot 

av förbundsstyrelsen.  

Medlemsförening får sända ett ombud för varje röst 

men kan låta ett ombud representera mer än en röst. 

Ombud skall medföra fullmakt från sin förening. I 

fullmakten skall ombudets rätt att utöva rösträtt 

anges. 

Medlemmar i SKF:s föreningar är välkomna att 

närvara vid förbundsmötet 

 

4 § Rösträtt och röstlängd  

Förening skall senast den 31 december ha betalt 

förfallna medlemsavgifter till SKF för att få rösträtt 

på det närmast därefter kommande förbundsmötet. 

Nytillkomna medlemsföreningar efter den 31 

december kan ha rösträtt först vid nästkommande års 

förbundsmöte.  

Vid förbundsmöte har varje röstberättigad 

medlemsförening en röst för varje påbörjat hundratal 

medlemmar i föreningen per den 31 december året 

före förbundsmötet, enligt förbundets 

medlemsförteckning, dock högst fem röster.  

Vid förbundsmöte och extra förbundsmöte fastställs, 

på grundval av den av förbundsstyrelsen fastställda 

röstlängden, en röstlängd för mötet. 

 

 

 

 

 

5 § Ärenden vid förbundsmötet  

Förbundsmötets förhandlingar öppnas av 

förbundsordföranden eller, vid förhinder för denne, av 

vice ordföranden.  

Vid förbundsmötet skall följande ärenden behandlas:  

1 fastställande av röstlängd för förbundsmötet på 

grundval av den utav förbundsstyrelsen upprättade 

röstlängden,  

2 fastställande av föredragningslista för mötet,  

3 fråga om mötets behöriga utlysande,  

4 val av mötesordförande,  

5 val av protokollssekreterare för mötet,  

6 val av två protokolljusterare att jämte 

mötesordföranden justera mötets protokoll, samt 

erforderligt antal rösträknare,  

7 styrelsens förvaltningsberättelse, med resultat- och 

balansräkning, för de två senaste verksamhetsåren, 

samt revisorernas berättelse för samma tid,  

8 fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsens 

förvaltning,  

9 behandling av styrelsens förslag och av motioner 

som getts in i den ordning som sägs i 2 kap. 2 §,  

10 behandling av förslag till verksamhetsplan med 

ekonomisk plan för löpande samt nästkommande 

verksamhetsår samt fastställande av föreningarnas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 § Rösträtt och röstlängd  

Förening skall senast den 31 december ha betalt 

förfallna medlemsavgifter till SKF för att få rösträtt 

på det närmast därefter kommande förbundsmötet. 

Nytillkomna medlemsföreningar efter den 31 

december kan ha rösträtt först vid nästkommande års 

förbundsmöte.  

Vid förbundsmöte har varje röstberättigad 

medlemsförening en röst för varje påbörjat hundratal 

medlemmar i föreningen per den 31 december året 

före förbundsmötet, enligt förbundets 

medlemsförteckning, dock högst fem röster.  

Dock har förening med annan huvudorganisation som 

valt och betalar en lägre avgift, med vissa 

inskränkningar i medlemskapet, endast en röst oavsett 

medlemsantal. 

Vid förbundsmöte och extra förbundsmöte fastställs, 

på grundval av den av förbundsstyrelsen fastställda 

röstlängden, en röstlängd för mötet 
 

5 § Ärenden vid förbundsmötet  

Förbundsmötets förhandlingar öppnas av 

förbundsordföranden eller, vid förhinder för denne, av 

vice ordföranden.  

Vid förbundsmötet skall följande ärenden behandlas:  

1 fastställande av röstlängd för förbundsmötet på 

grundval av den utav förbundsstyrelsen upprättade 

röstlängden,  

2 fastställande av föredragningslista för mötet,  

3 fråga om mötets behöriga utlysande,  

4 val av mötesordförande,  

5 val av protokollsekreterare för mötet,  

6 val av två protokolljusterare att jämte 

mötesordföranden justera mötets protokoll, samt 

erforderligt antal rösträknare, 

7 Arbetsordning för mötet, Ny 

8 Nominering inför val, Ny 

9 styrelsens årsredovisningar, med resultat- och 

balansräkning, för de två senaste verksamhetsåren, 

samt revisorernas berättelse för samma tid,  

10 fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsens 

förvaltning,  

11 behandling av styrelsens förslag och av motioner 

som getts in i den ordning som sägs i 2 kap. 2 §,  
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medlemsavgift för de kommande två åren till 

förbundet,  

11 val av förbundsordförande, tillika styrelsens 

ordförande för en tid av två år,  

12 val av sex övriga styrelseledamöter för en tid av 

två år, samt suppleanter för en tid av två år.  

13 val av en revisor, och en personlig suppleant till 

denna, med uppgift att granska verksamhet, 

räkenskaper och förvaltning inom SKF för en tid av 

två år.  

14 val av ordförande och två övriga ledamöter i 

valberedningen för en tid av två år,  

Beslut i fråga av större ekonomisk betydelse får inte 

fattas om den inte finns med i kallelsen till mötet     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 § Valbarhet  

Valbar är varje person som är medlem i en till SKF 

ansluten förening.  

Minst en av de av förbundsmötet valda revisorerna, 

och dennes suppleant, skall vara auktoriserad eller 

godkänd revisor. Ledamot av förbundsstyrelsen är 

inte valbar som revisor eller revisorsuppleant. För 

valbarhet som revisor krävs inte medlemskap i SKF.  

Arbetstagare inom RF:s organisationer får inte vara 

revisor eller revisorssuppleant.  

Arbetstagare hos SKF, dess SDF eller 

medlemsförening får inte väljas till ledamot av 

förbundsstyrelsen eller valberedningen.  

Ordförande i kommittéerna får inte inneha rösträtt i 

förbundsstyrelsen. 

 

 

 

 

 

12 behandling av förslag till strategisk plan samt 

fastställande av föreningarnas medlemsavgift för de 

kommande två åren till förbundet,  

Kommentar punkt 12 (fd 10) 

Beslut om verksamhetsplan och budget (punkt 10) bör 

fattas av styrelsen. Det främsta skälet är att dessa 

styrdokument bör tas i god tid innan verksamhetsåret 

börjar. Dessutom bör fokus för förbundsmötet vara de 

övergripande och strategiska frågorna snarare än 

specifika verksamhetsaktiviteter. Självfallet bör 

processen vara transparant och processen bör 

beskrivas i t.ex. arbetsordningen. Däremot bör det vid 

varje förbundsmöte antas en strategisk plan (med 

tydliga mål och strategiska vägval för verksamhet, 

ekonomi, organisation och kommunikation) som har 

minst ett 5-årsperspektiv och att denna 

revideras/uppdateras varje ordinarie förbundsmöte. 

Möjligen bör målen sättas i relation till att 

förbundsmötet är vartannat år vilket gör att målen 

sätts till 6, 8 eller 10 år. 

Möjligen kan detta tolkas som att det redan finns i 

styrelsens uppdrag att fatta beslut om 

verksamhetsplan och ekonomisk plan enligt 5 Kap, 2§, 

punkt 11.. När verksamhetsplan och ekonomisk plan 

beslutats av styrelsen bör den förstås skickas ut till 

klubbarna. 

13 val av förbundsordförande, tillika styrelsens 

ordförande för en tid av två år,  

14 val av sex övriga styrelseledamöter för en tid av 

två år, samt två suppleanter för en tid av två år.  

15 val av en auktoriserad revisor/revisionsbyrå, med 

uppgift att granska räkenskaper och förvaltning inom 

SKF för en tid av två år samt en förtroendevald 

verksamhetsrevisor med uppgift att granska 

verksamhet för en tid av två år. 

16 val av ordförande och två övriga ledamöter i 

valberedningen för en tid av två år,  

Beslut i fråga av större ekonomisk betydelse får inte 

fattas om den inte finns med i kallelsen till mötet. 

Nominering av kandidater till val under punkt 13-15 

Det bör finnas en punkt för nominering av kandidater 

till dessa punkter. Oftast handlar det om att 

valberedningen nominerar de kandidater som finns 

enligt deras förslag, men det ger också möjligt att 

lägga nya förslag. Fördelen med att ha en separat 

punkt är att om det kommer nya förslag så kan 

valberedningen och andra förbereda sig på att val 

sker. Kommer det inga nya nomineringar är det inget 

som hindrar att val sker direkt efter nomineringen 

upphört.  

 

6 § Valbarhet  

Valbar är varje person som är medlem i en till SKF 

ansluten förening.  

Minst en av de av förbundsmötet valda revisorerna, 

och dennes suppleant, skall vara auktoriserad eller 

godkänd revisor. Ledamot av förbundsstyrelsen är 

inte valbar som revisor eller revisorssuppleant. För 

valbarhet som revisor krävs inte medlemskap i SKF.  

Arbetstagare inom RF:s organisationer får inte vara 

revisor eller revisorssuppleant.  

Arbetstagare hos SKF, dess SDF eller 

medlemsförening får inte väljas till ledamot av 

förbundsstyrelsen eller valberedningen.  

Rösträtt återfinns i §4 
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7 § Extra förbundsmöte  

Förbundsstyrelsen kan kalla medlemmarna till extra 

förbundsmöte.  

Förbundsstyrelsen är skyldig att kalla till extra 

förbundsmöte när en revisor eller minst en tiondel av 

förbundets röstberättigade medlemsföreningar begär 

det. Sådan framställning skall avfattas skriftligen och 

innehålla skälen för begäran.  

När förbundsstyrelsen mottagit en begäran om extra 

förbundsmöte skall den inom 14 dagar kalla till 

sådant möte att hållas inom två månader från 

kallelsen. Kallelse med förslag till föredragningslista 

för extra förbundsmöte skall tillställas medlemmarna 

senast sju dagar före mötet.  

Underlåter förbundsstyrelsen att utfärda föreskriven 

kallelse får de som gjort framställningen utfärda 

kallelse i enlighet med föregående stycke.  

Vid extra förbundsmöte får endast i 

föredragningslistan upptagna ärenden avgöras.  

Extra förbundsmöte får inte äga rum under tid då RF-

stämma pågår 

 

8 § Beslut och omröstning  

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om så 

begärs efter omröstning (votering).  

Med undantag för de i 1 kap. 8 § och 10 § nämnda 

fallen avgörs vid omröstning alla frågor genom enkel 

majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut 

eller relativ.  

Val avgörs genom relativ majoritet. Med relativ 

majoritet menas att den (de) som erhållit högsta 

antalet röster är vald (valda) oberoende av hur dessa 

röster förhåller sig till antalet avgivna röster.  

För beslut i andra frågor än val krävs absolut 

majoritet, vilket innebär mer än hälften av antalet 

avgivna röster.  

Omröstning sker öppet. Om röstberättigat ombud 

begär det skall dock val ske slutet.  

Vid omröstning som ej avser val gäller vid lika 

röstetal det förslag som biträds av ordföranden vid 

mötet, om han är röstberättigad. Är han inte 

röstberättigad avgör lotten. Vid val skall i händelse av 

lika röstetal lotten avgöra.  

Beslut bekräftas med klubbslag 

 

9 § Ikraftträdande  

Beslut fattade av förbundsmöte gäller från mötets 

avslutande om inte annat bestäms 

 

3 Kap Valberedningen 

 

1 § Sammansättning  

Valberedningen utgörs av ordföranden och två övriga 

ledamöter valda av förbundsmötet. 

 

2 § Åligganden  

Valberedningen skall senast tre månader före 

förbundsmötet tillfråga dem vilkas mandattid utgår 

vid förbundsmötets slut, om de vill kandidera för 

nästkommande mandatperiod.  

Senast två månader före förbundsmötet skall 

valberedningen meddela medlemsföreningarna vilka 

som står i tur att avgå och namnen på dem som har 

avböjt återval.  

Minst två (2) veckor före förbundsmötet skall 

valberedningen skriftligen delge 

medlemsföreningarna och SDF sitt förslag beträffande 

varje val enligt 2 kap. 5 § 11-14 punkterna.  

Den som ingår i valberedningen får inte obehörigen 

yppa vad han i denna egenskap fått kännedom om.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

2 § Åligganden  

Valberedningen skall senast tre månader före 

förbundsmötet tillfråga dem vilkas mandattid utgår 

vid förbundsmötets slut, om de vill kandidera för 

nästkommande mandatperiod.  

Senast två månader före förbundsmötet skall 

valberedningen meddela medlemsföreningarna vilka 

som står i tur att avgå och namnen på dem som har 

avböjt återval.  

Minst två (2) veckor före förbundsmötet skall 

valberedningen skriftligen delge 

medlemsföreningarna och SDF sitt förslag beträffande 

varje val enligt 2 kap. 5 § 13-15 punkterna.  

Den som ingår i valberedningen får inte obehörigen 

yppa vad han i denna egenskap fått kännedom om.  
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Valberedningens beslut skall protokollföras och efter 

förbundsmötet skall protokollet överlämnas till 

förbundsstyrelsen. 

 

3 § Förslagsrätt till valberedningen samt 

nominering vid förbundsmötet  

Föreningar, SDF och OK får senast åtta (8) veckor 

före förbundsmötet till valberedningen avge förslag på 

personer för valen enligt 2 kap 5 § 11-13 punkterna.  

Innan kandidatnomineringen börjar vid 

förbundsmötet, skall valberedningen meddela sitt 

förslag beträffande varje val som skall förekomma 

enligt 2 kap 5 § 11-13 punkterna. 

Kandidatnomineringen är fri vilket innebär att ombud 

har rätt att nominera personer utöver dem som 

föreslagits till valberedningen. Den som vid mötet 

föreslår kandidat, som inte är närvarande vid mötet, 

skall försäkra sig om att personen är villig att åta sig 

uppdraget. 

 

4 Kap Revisorer och revision 

 

1 § Revisorer och revision  

SKF:s verksamhet, förvaltning och räkenskaper skall 

revideras av förbundsmötet utsedd revisor.  

Förbundsstyrelses räkenskaper och övriga handlingar 

skall överlämnas till revisorerna senast fem (5) veckor 

före förbundsmötet. Handlingarna skall efter 

verkställd revision med revisorernas berättelse vara 

förbundsstyrelsen tillhanda senast tre (3) veckor före 

förbundsmötet 

 

 

 

5 Kap Förbundsstyrelsen 

 

1 § Sammansättning  

Förbundsstyrelsen utgörs av ordförande och sex 

övriga ledamöter samt två suppleanter.  

Styrelsen utser inom sig vice ordförande, sekreterare 

och kassör.  

Förbundsstyrelsen får utse enskild person till 

adjungerad ledamot i styrelsen. Sådan ledamot har 

yttrande- och förslagsrätt men inte rösträtt. 

 

2 § Förbundsstyrelsens åligganden  

Förbundsstyrelsen är förbundets beslutande organ 

när förbundsmöte inte är samlat.  

Förbundsstyrelsen åligger bl.a. att:  

1 bedriva sin verksamhet enligt dessa stadgar och 

förbundsmötets beslut, företräda klättringen, 

tillvarata SKF:s intressen samt verka för klättringens 

utveckling och utbredning inom Sverige och härvid 

även följa utvecklingen inom klättringen utomlands 

och delta i det internationella samarbetet på 

klättringens område,  

2 tillse att för SKF gällande lagar iakttas samt 

övervaka efterlevnaden av RF:s, SKF:s och UIAA:s 

stadgar och av dessa organisationer utfärdade regler,  

3 upprätta plan för antidopingarbetet och aktivt 

arbeta för en dopingfri verksamhet inom SKF och 

anslutna föreningar,  

4 samarbeta med myndigheter och organisationer som 

berör SKF:s verksamhet samt marknadsföra 

klättringen hos myndigheter, massmedia och 

allmänheten,  

5 följa och stödja verksamheten inom 

medlemsföreningarna,  

6 avge vederbörliga rapporter och yttranden,  

7 verka för att tillgång till klippor och berg för 

klättring inte oberättigat begränsas,  

 
 
 

 

 

Kandidatnomineringen är fri vilket innebär att ombud 

har rätt att nominera personer utöver dem som 

föreslagits till valberedningen. Kandidatnominering 

kan pågå fram till och med punkt 8 i dagordningen 

vid förbundsmötet. 

Den som vid mötet föreslår kandidat, som inte är 

närvarande vid mötet, skall försäkra sig om att 

personen är villig att åta sig uppdraget. 

Kommentar 

Utifrån att kandidatnomineringen är fri föreslås att 

det införs en särskild punkt om nominering vid 

förbundsmötet. Det behövs ett ”rådrum mellan 

nominering och val. 

 

 

 

 

1 § Revisorer och revision  

SKF:s verksamhet, förvaltning och räkenskaper skall 

revideras av minst en av förbundsmötet utsedd 

auktoriserad revisor, godkänd revisor med 

revisorsexamen eller godkänd revisionsbyrå.  

Förbundsstyrelses räkenskaper och övriga handlingar 

skall överlämnas till revisorerna senast fem (5) veckor 

före förbundsmötet. Handlingarna skall efter 

verkställd revision med revisorernas berättelse vara 

förbundsstyrelsen tillhanda senast tre (3) veckor före 

förbundsmötet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 § Förbundsstyrelsens åligganden  

Förbundsstyrelsen är förbundets beslutande organ 

när förbundsmöte inte är samlat.  

Förbundsstyrelsen åligger bl.a. att:  

1. Att driva förbundet i enlighet med dessa stadgar 

samt att bereda förslag till och verkställa beslut av 

förbundsmötet, 

2. Att agera demokratiskt, öppet och transparant i så 

stor utsträckning som möjligt utom i fall där t.ex. 

enskilda personers integritet måste respekteras, 

3. Att ansvara för att SKF följer aktuell lagstiftning 

samt stadgar och regler utfärdade av de 

organisationer vi tillhör enligt 1 Kap, 3§, 

4. Att besluta om styrande och vägledande dokument 

för förbundets verksamhet, 

5. Att besluta om verksamhetsplan med ekonomisk 

plan samt att ansvara för och förvalta SKF:s medel 

i enlighet med antagna policydokument,  

6. Att upprätta årsbokslut eller årsredovisning i 

enlighet med vad som regleras för ideella 

föreningar enligt bokföringslagen (BFL), 

7. Att anställa förbundets arbetstagare och bestämma 

om organisationen av förbundets kansli, 

 

Kommentar: 

Många delar i nuvarande stadgar finns implicit i 

andra delar av stadgarna. Enligt ovanstående förslag 
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8 verka för att säkerhetsfrågor inom klättringen 

beaktas genom utbildning, som bör hålla 

internationell standard, och på andra sätt,  

9 utse arrangör för SKF:s tävlingar och svara för 

deras genomförande enligt gällande tävlingsregler, 

godkänna internationella tävlingar samt besluta om 

riktlinjer för svenskt deltagande i tävling eller 

uppvisning utanför Norden,  

10 vid behov sanktionera och stödja svenska 

expeditioner till andra länder,  

11 upprätta verksamhets- och förvaltningsberättelser 

(med resultat- och balansräkning) samt 

verksamhetsplan med ekonomisk plan, i övrigt 

utarbeta och bereda förslag att föreläggas 

förbundsmötet samt tillse att av förbundsmöte fattat 

beslut verkställs så snart som möjligt,  

12 handha och ansvara för SKF:s medel och material 

samt verka för att stärka SKF:s ekonomi,  

13 anställa förbundets arbetstagare och bestämma om 

organisationen av förbundets kansli,  

14 upprätta röstlängd för förbunds- och SDF-möten,  

15 enligt av RS utfärdade anvisningar pröva och 

avgöra fråga om anslutning av förening som medlem i 

SKF och om uteslutning av förening ur förbundet,  

16 senast den 31 december varje år till RF inlämna 

skriftlig uppgift om vilka föreningar som under 

kalenderåret erlagt sina medlemsavgifter till SKF och 

fortlöpande till RF anmäla avförda föreningar,  

17 på begäran av RS, RIN eller Dopingkommissionen 

lämna uppgifter samt avge yttranden,  

18 svara för att förbundets tidning ges ut enligt 

beslutad plan,  

19 föra protokoll och sörja för SKF:s bokföring samt  

20 handlägga löpande ärenden i övrigt.  

21 besluta om tilldelning av SKF´s utmärkelser 

 

3 § Kallelse, beslutförhet och omröstning  

Styrelsen sammanträder på kallelse av ordföranden 

eller när minst halva antalet styrelseledamöter så 

bestämmer. Styrelsen är beslutför när samtliga 

ledamöter kallats, och då minst halva antalet 

ledamöter är närvarande. För alla beslut krävs att 

minst hälften av styrelsens samtliga ledamöterna är 

ense om beslutet. Vid lika röstetal har ordföranden 

utslagsröst. Röstning får inte ske genom fullmakt. Om 

ordföranden finner det erforderligt, kan brådskande 

ärende avgöras genom skriftlig omröstning eller vid 

telefonsammanträde. Sådant beslut skall anmälas vid 

det närmast därefter följande sammanträdet 

 

4 § Prövningsrätt m.m.  

Förbundsstyrelsen utövar prövningsrätt enligt 14 och 

15 kap. RF:s stadgar.  

Med stöd av 14 kap 8 § första stycket RF:s stadgar 

förbehålls förbundsstyrelsen bestraffningsrätten i 

samtliga bestraffningsärenden 

 

5 § Överlåtelse av beslutanderätten  

Styrelsen får överlåta sin beslutanderätt i vissa 

ärenden till utskott, som utses inom styrelsen, till 

kommitté eller annat organ, som har tillsatts för 

särskild uppgift, eller på enskild styrelseledamot eller 

anställd.  

Den som fattat beslut med stöd av bemyndigande 

enligt föregående stycke skall regelbundet underrätta 

styrelsen härom. Rapportering skall ske rutinmässigt 

och företrädelsevis i samband med styrelsemöten 

 

 

 

 

 

hänvisas till andra dokument. Det finns t.ex. 

åligganden som SF ska utföra i RF:s stadgar 11 kap, 

4§. RF har tydligare specificerat de åligganden som 

RS har 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 § Överlåtelse av beslutanderätten  

Styrelsen får överlåta sin beslutanderätt i vissa 

ärenden till utskott, som utses inom styrelsen, till 

kommitté eller annat organ, som har tillsatts för 

särskild uppgift, eller på enskild person eller anställd.  

Den som fattat beslut med stöd av bemyndigande 

enligt föregående stycke skall regelbundet underrätta 

styrelsen härom. Rapportering skall ske rutinmässigt 

och företrädelsevis i samband med styrelsemöten. 

 

Kommentar 

Det är inte helt orimligt att en enskild medlem eller en 

enskild person utanför SKF kan tillåtas fatta beslut. 

Det kan t.ex. handla om att delegera ansvar att 

företräda SKF i andra sammanhang där det 
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6 Kap Specialidrottsdistriktsförbund (SDF) 

 

1 § Distriktsindelning  

För förbundets regionala verksamhet kan finnas SDF 

eller OK, och förbundsmötet beslutar om och i vilken 

geografisk omfattning SDF och OK skall finnas.  

SDF och OK skall enligt dessa stadgar och SDF:s 

stadgar arbeta i enlighet med förbundets ändamål 

enligt 1 kap 1 §.  

Förening tillhör det SDF inom vars geografiska 

område föreningen har sin hemort 

 

2 § SDF:s stadgar  

SDF:s stadgar fastställs av förbundsmötet.  

SDF:s stadgar skall ha sin utgångspunkt i RF:s 

normalstadgar för SDF 

 

3 § Revisorer och revision  

SDF:s verksamhet, förvaltning och räkenskaper skall 

revideras av SDF-stämman utsedd revisor samt skall 

granskas av DF:s revisionskommitté. Omfattar SDF 

flera DF skall revisionskommittén i det DF där SDF 

har sin hemort utföra granskningen. 

 

4 § Ombud klättrings (OK) åligganden  

OK´s uppgift är att  

 Företräda, samordna och stödja klättringen inom 

RF-distriktet.  

 Vara ombud för klubben(klubbarna) på DF- och 

SISU-stämmorna  

 Motta och fördela bidrag via DF samt svara mot 

DF´s redovisningskrav  

 Vara kontaktperson för förbundsstyrelsen 

 

7 Kap Föreningar   

 

1 § Medlemskap i SKF  

Ideell förening, bestående enbart av fysiska personer, 

får efter skriftlig ansökan och genom beslut av 

förbundsstyrelsen upptas som medlem i förbundet om 

nedanstående villkor är uppfyllda. 

1 Ansökningen om medlemskap är upprättad enligt 

RF:s anvisningar och är åtföljd av föreningens 

stadgar, vilka bör upprättas på grundval av RF:s 

stadgemall för idrottsförening.  

2 Föreningen har klättring och/eller högfjällsport på 

sitt program.  

3 Föreningen har förbundit sig i sina stadgar att 

verka för SKF:s ändamål.  

4 Föreningens namn inte är olämpligt eller kan 

förväxlas med en till RF redan ansluten förening.  

5 Föreningen betalar de avgifter som har bestämts.  

6 Föreningen har förbundit sig att verka för en 

dopingfri klättring.  

7 Föreningen bedöms kunna bedriva en varaktig 

verksamhet.  

Lämnar förbundsstyrelsen förenings ansökan utan 

bifall, får föreningen överklaga beslutet hos RIN 

enligt reglerna i 15 kap. RF:s stadgar   

 

2 § Hedersmedlem  

Förbundsmötet får på förslag av en enig 

förbundsstyrelse utse enskild person till 

hedersmedlem i SKF. Hedersmedlemskap är enbart 

en hedersbetygelse och medför inga särskilda 

rättigheter i övrigt 

 

 

 

förekommer förhandling och därmed ett visst mått av 

beslutanderätt. 
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3 § Stödorganisation  

Organisation kan stödja SKF:s verksamhet genom att 

teckna särskilt stödorganisationsavtal. 

Stödorganisation har inga särskilda stadgeenliga 

rättigheter i övrigt. 

 

4 § Utträde samt uteslutning av förening  

Förening, som önskar utträda ur SKF, skall 

skriftligen anmäla detta. Har föreningen inte betalat 

föreskrivna avgifter till SKF, bestämmer 

förbundsstyrelsen om de skall betalas eller inte.  

Förening, som inte har betalat medlemsavgift för 

senaste verksamhetsår får anses ha begärt sitt 

utträde ur SKF. Medlemskapet upphör genom att 

föreningen avförs från medlemsförteckningen.  

Utan att anmälan om utträde föreligger får 

förbundsstyrelsen utesluta förening om den trots 

påminnelser underlåter att följa vad som föreskrivs i 

RF:s eller SKF:s stadgar.  

Förening får också uteslutas om den har underlåtit 

att rätta sig efter beslut som i vederbörlig ordning har 

fattats av RF, SKF eller SDF eller annars påtagligt 

har motarbetat SKF:s intressen.  

Förening som inte verkar för en dopingfri idrott får 

anses motarbeta SKF:s intressen och kan komma att 

uteslutas ur förbundet.  

Fråga om uteslutning inte får avgöras förrän 

föreningen har fått tillfälle att yttra sig inom viss av 

förbundsstyrelsen angiven tid. I beslut om uteslutning 

skall skälen härför redovisas samt anges vad den 

uteslutna föreningen skall iaktta för överklagande av 

beslutet.  

Beslut om uteslutning får överklagas hos RIN enligt 

reglerna i 15 kap. RF:s stadgar. 

 

5 § Åligganden  

Förening skall  

1 följa RF:s stadgar samt SKF:s stadgar samt beslut 

fattade av överordnat idrottsorgan,  

2 inom av förbundsstyrelsen angiven tid insända 

rapport enligt fastställt formulär samt den av 

förbundsmötet fastställda årsavgiften,  

3 på begäran av RS eller vederbörande SF, SDF eller 

DF-styrelse ställa föreningens handlingar till 

förfogande, samt lämna av dessa organ begärda 

uppgifter,  

4 föra räkenskaper och upprätta 

förvaltningsberättelse, med resultat- och 

balansräkning, föra protokoll vid årsmöten och 

styrelsens sammanträden samt föra 

medlemsförteckning,  

4b medlemsförteckning ska minst innehålla namn, 

adress och födelsedata samt vara tillgängligt för SKF.  

5 hålla årsmöte och härvid, efter verkställd revision, 

besluta om ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning,  

6 på begäran av RIN eller Dopingkommissionen 

lämna uppgifter samt avge yttranden  

7 utse en accessansvarig samt aktivt arbeta för att 

bevaka, hantera och informera kring accessfrågor 

samt  

8 föreningen skall utse ombud till SKF:s 

förbundsmöte. 

 

6 § Medlemmar i medlemsförening  

Endast enskild person kan upptas som medlem i 

förening efter erläggande av årsavgift.  

Medlem får inte uteslutas av annan anledning än att 

medlemmen har försummat att betala stadgade 

avgifter till föreningen, motarbetat dess verksamhet 

eller ändamål, brutit mot föreningens stadgar eller 

annars uppenbarligen skadat föreningens intressen.  
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Beslut om uteslutning skall fattas av 

föreningsstyrelsen och får av den berörde överklagas 

enligt RF:s stadgar.  

Medlem har rätt att deltaga i föreningens verksamhet 

under de former som är vedertagna inom föreningen 

och på samma villkor som gäller för övriga 

medlemmar. 

 

8 Kap Tävlingar 

 

1 § Tävlingsregler  

Tävling ska genomföras i enlighet med av fastställda 

tävlingsregler och av styrelsen fattade beslut. 

 

2 § Mästerskapstävlingar  

Rätt att delta i tävlingar om RF:s mästerskapstecken 

- SM och JSM samt DM och JDM – har svensk 

medborgare som är medlem i en till SKF ansluten 

förening samt utländsk medborgare, vilken tillhör 

sådan förening, om denna är permanent bosatt i 

Sverige. Detsamma gäller för tävling om SKF´s 

mästerskapstecken i USM, UDM och RM. 

 

9 Kap Accessfond 

 

1 § Namn  

Fondens namn är Svenska klätterförbundets 

Accessfond 

 

2 § Teckningsrätt  

Accessfondens tillgångar ska förvaltas separat och får 

endast användas till för fonden avsedda syften enligt 

3 § nedan. Teckningsrätt till Accessfondens medel 

innehas av Svenska klätterförbundets styrelse 

 

3 § Syfte  

Accessfondens syfte är att finansiera varaktiga 

åtgärder och projekt som främjar och säkrar 

tillgängligheten till klättring på klippor, berg och 

block i Sverige 

 

4 § Verksamhet  

Accessfondens verksamhet består i att behandla och 

bevilja ansökningar till fonden för att främja åtgärder 

och projekt som uppfyller fondens syfte. 

Accessfondens verksamhet består också i att 

marknadsföra fonden, samt informera om dess syfte 

och verksamhet.  

Accessfonden ska finansiera åtgärder och projekt som 

verkar för att stärka klättringen som del i det rörliga 

friluftslivet, inom ramen för allemansrätten.  

Åtgärder och projekt som finansieras av fonden skall 

följa Svenska Klätterförbundets och UIAA:s riktlinjer 

för access, miljö och etik.  

Endast klubbar anslutna till Svenska 

klätterförbundet samt Svenska klätterförbundets 

Accesskommitté kan söka och beviljas medel ur 

fonden.  

Beslut om vilka projekt som ska beviljas medel ur 

Svenska klätterförbundets Accessfond tas av 

förbundsstyrelsen.  

Svenska klätterförbundets styrelse slår fast riktlinjer 

för Accessfondens verksamhet så att fondens 

verksamhet bedrivs i enlighet med fondens syften 

enligt 3 § ovan. 

 

5 § Förvaltning  

Svenska klätterförbundets styrelse ansvarar för 

förvaltningen av fondens medel. 

 

6 § Likvidation och upplösning av fonden  
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Likvidation och upplösning av Svenska 

klätterförbundets Accessfond kan bara föreslås och 

godkännas av två på varandra följande ordinarie 

förbundsmöten. Eventuellt återstående medel efter 

beslut om likvidation och upplösning får endast 

användas i enlighet med fondens syften, enligt 3 § 

ovan. 

 

Förbundsstyrelsens motivering 

Förbundsstyrelsen fick i uppdrag vid förra förbundsmötet 2014 att se över stadgarna. 

Sedan senaste stadgeöversynen har SKF anslutit sig till Svenskt Friluftsliv, Svenska Olympiska 

Kommittén och ytterligare internationella organ. Likaså har vi utvecklat ett nytt idéprogram och 

nya rutiner med arbetsordning, delegationsordning och förfinad ekonomisk policy. Detta medför 

att det finns ett behov av att se över stadgarna så att de både är relevanta idag och för den 

överblickbara framtiden.  

Syftet med stadgeöversynen är att skapa ett ramverk som gör att vi kan bli en mer 

kommunikativ, effektiv och transparent organisation. Förbundets stadgar och organisation ska 

vara anpassad utifrån de behov som finns för att skapa mervärde för klubbar och klättrare. 
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Motion nr. 1 

Tunabergs Högfjälls-och Klätterklubb 

Ändring av klubbars medlemsavgift till Svenska Klätterförbundet  

Motionärens förslag 

att klubbarnas medlemsavgift till Svenska Klätterförbundet ska vara personbunden, 

oavsett antal medlemskap i olika klubbar betalas bara en avgift per person 

Förslag 

Förbundsstyrelsen föreslår 

att förbundsmötet beslutar att motionen får anses besvarad med vad som anförs i 

förbundsstyrelsens utlåtande över motionen. 

Förbundsstyrelsens utlåtande 

Generellt 

Vid förbundsmötet (tidigare årsmöte) finns en punkt i dagordningen om klubbarnas medlemsavgift till 

förbundet. Det föreslås och röstas om avgiften från klubbar till förbundet: den kan antingen vara en 

fast summa för varje klubb, eller baserad på klubbens storlek, dvs. klubbens aktiva medlemmar. Det 

är alltså viktigt att skilja mellan olika medlemskap: Klubben i sin helhet är medlem i Svenska 

klätterförbundet, medan klättrare är medlemmar i klubben och därigenom anslutna till Svenska 

klätterförbundet.  

 

Medlemskap i Svenska klätterförbundet 

Det är medlemmar i SKF, alltså klubbarna, som beslutade att avgiften till Svenska klätterförbundet 

ska vara medlemsbaserad, dvs att det betalas en avgift baserad på antalet aktiva medlemmar i 

klubben, istället för att alla klubbar - oavsett storlek - betalar samma avgift. Medlemsavgiften för 

klubbarna att vara medlem i Svenska Klätterförbundet, totalt ca 1 miljon kronor, går enbart delvis till 

försäkringen och tidningen Bergsport. Innevarande år 2016 har förbundet en omsättning på drygt 6 

miljoner, där kostnaderna för försäkringen och tidningen är uppgår till ca 500 000 kronor. Övriga 

miljoner finns till för alla klubbar och dess medlemmar på olika sätt i form av all verksamhet som 

bedrivs och erbjuds inom förbundet. Klubben som medlem i förbundet har även många andra fördelar 

att ta del av utanför förbundets ramar som kommer alla klubbmedlemmar tillgodo. 

 

Det finns klubbar som erbjuder en s.k. stödmedlemskap. Man bör dock beakta att det aldrig har tagits 

ett beslut på förbundsmötet om den formen av medlemskap; därmed är den praktiken inte förankrad. 

Vid ett s.k. stödmedlemskap erbjuds man vara med i klubben, men man registreras inte som aktiv. 

Argumentet är att man redan är "medlem" i Svenska klätterförbundet genom att vara full medlem i en 

annan klubb, man får tidningen Bergsport och är försäkrad.  

 

Här är det är viktigt att skilja mellan förbundsmedlemskap och klubbmedlemskap: Är man 

"stödmedlem" i klubben är man per definition inte aktiv i klubben för att "undvika dubbel avgift" till 

förbundet. Det stämmer oftast inte; man är medlem i klubben just för att man är aktiv i klubben på ett 
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eller annat sätt. Som aktiv medlem räknas man alltså in i klubben och dess storlek, som i sin tur 

bestämmer medlemsavgiften till förbundet.  

Klubbmedlemskap 

Det finns Medlemmar i klubbar, dessa är aktiva och stödjer SKFs omfattande verksamhet för att 

främja svensk klättring, som inkluderar bland annat access- och utbildningsverksamhet, 

säkerhetsarbete och klubbutveckling. Dessutom får man som medlem en försäkring och tidningen 

Bergsport, vilket brukar vara den "synliga" delen av medlemskapet. För varje krona i medlemsavgifter 

som betalas till förbundet, får förbundet ungefär 3,50 kronor extra i bidrag från olika organisationer, 

som i sin tur kommer klubbarna tillgodo genom förbundets verksamhet. Utöver det baseras bidrag till 

klubbarna på antal aktiva medlemmar. 

 

Sponsorer 

Det står klubbar fritt att ha andra typer av sponsorer, som kan vara personer, och klubbarna kan 

kalla ett sådant sponsorskap nästan vad som helst. Vi kallar dessa Sponsorer för att undvika 

förväxling med Medlemmar. Sponsorer kan vara registrerade i IdrottOnline, men är inte markerade 

som Aktiva. Sponsorer är inte bidragsgrundande för varken klubben eller SKF. Beteckningen 

"stödmedlem" är olycklig eftersom den kan vilseleda personer att tro att de är Medlemmar, fast de inte 

är det. En Sponsor ger inte Förbundet något, och erhåller inte heller några förmåner från Förbundet. 
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Motion i original 

 

 

2016-01-13  Staffan.e.Ericsson@gmail.com 
 
 

Motion till Svenska Klätterförbundets årsmöte 2016. 
 
Motionerande Klubb: Tunabergs Högfjälls-och Klätterklubb 
 

Motion 
 
Att det skall vara möjligt för medlem i Svenska Klätterförbundet att vara medlem i fler 
än en lokalklubb utan att varje lokalklubb skall vara skyldig att betala full förbundsavgift 
För medlemmen. En förbundsavgift per medlem skall vara tillräckligt. 
 

Anledning till motionen. 
 
Det finns flera anledningar till att en medlem i SKF vill vara medlem i fler än en 
klätterklubb. SKF bör uppmuntra detta och se till att lokalklubbsavgiften (som ofta 
är lägre än den avgift klubbarna betalar till förbundet) kommer den lokala klubben 
tillgodo. 
Med nu gällande bestämmelse så brandskattas lokalklubbarna av SKF på så sätt att 
de tvingas betala in en avgift till SKF som är högre än den intäkt som lokalklubbsavgiften 
ger. 
Det finns ingen rimlig anledning till att det skall vara SKF och inte klubbarna som tjänar 
På att en medlem vill vara med i fler än en lokalklubb. Medlemsförmånerna blir ju inte 
Fler och större för den skull (Bergsport och försäkring). Skulle klubbarna ta ut en 
lokalklubbsavgift som dels innefattar förbundsavgiften samt därutöver skulle ge något 
kvar till lokalklubben så blir avgiften så hög att endast ett fåtal då skulle välja att vara 
med i fler än en klätterklubb.  
 
Dessutom så är bestämmelsen orättvis. Den drabbar endast de klubbar som väljer att 
Registrera sina lokalklubbsmedlemmar i Idrottonline. Det är ju det medlemsregistret 
Som SKF använder för att fakturera klubbarna på förbundsavgiften. Ifall en lokalklubb 
väljer att ta på sig det extra besvär som det innebär att föra ett parallellt 
medlemsregister för lokalklubbsmedlemmar och alltså inte registrera dom i Idrottonline 
så syns alltså inte lokalklubbsmedlemmarna och multipel fakturering äger alltså inte 
rum. Jag tycker inte att SKF skall uppmuntra till detta. Dels innebär det ett merarbete 
för den medlemsregisteransvarige i respektive klubb, dels öppnar det för möjligheten 
att enbart vara med i en lokalklubb utan att vara medlem i SKF. 
 

För Tunabergs Högfjälls-Och Klätterklubb 
 
Staffan Ericsson 
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Motion nr. 2 

Göteborgs Klätterklubb 

Inkludera mer om access, ansvar och säkerhetsrekommendationer i den 

nationella bultpolicyn. 

 

Motionärens förslag 

att Klätterförbundet arbetar om den nationella bultpolicyn så att den innehåller 

skrivningar rörande access, bultars material samt att helbultade leder skall bultas 

på sådant sätt att de skyddar från markfall eller fall i hylla. 

  

Förslag 

Förbundsstyrelsen föreslår 

att förbundsmötet beslutar att motionen får anses besvarad med vad som anförs i 

förbundsstyrelsens utlåtande över motionen. 

Förbundsstyrelsens utlåtande 

Förbundstyrelsen anser att det inte finns något i sak att anföra gentemot de åsikter som förs 

fram i motionärernas förslag men att de dokument som redan finns avseende access och säkerhet 

tillsammans med bultpolicyn väl täcker detta och att det därmed inte finns ett behov av att ändra 

i den nationella bultpolicyn.  

Den nationella bultpolicyn har för avsikt att vara en riktlinje som tillsammans med övriga 

dokument fungerar som vägledning för lokalklubbar att skapa lokala och regionala riktlinjer. Att 

i detalj försöka utmejsla varje möjlig punkt strider mot idén med policyn då den är tänkt som ett 

inriktningsdokument som lämnar öppet för lokala ställningstaganden. 

 

Se till exempel  

Klättrarens attityd 

Nationella Bultpolicyn inkl. tillägg 

Miljöpolicy 

Säkerhetskomitténs arbeten 

Accesshandboken och Accesskomittens arbeten 
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Motion i original 

Motion från röstberättigad föreningsmedlem insänds genom vederbörandes förening tillsammans 

med föreningens utlåtande över motionen.  

Jens Larsen är ej registrerad medlem i Göteborgs KK. 

Motionen är på baksidan underskriven av ordförande i Göteborgs KK Nina Wass att styrelsen 

godkänner motionen ej någon motivering. 
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Fullmakt 
 

Gällande rösträtt under 

Svenska Klätterförbundets Förbundsmöte 
 

17 april 2016 på Bosöns Idrottsfolkhögskola, Stockholm 

 

 

 

 

 

 

Klätterklubb 

 

 

________________________________________________________________ 

 

 

 

Fullmakten gäller för 

 

 

________________________________________________________________ 
 

 

 

 

Ovannämnda ombud har förtroende att rösta för den angivna klätterklubben 

enligt beslut från klubbens styrelse alternativt årsmöte 

 

 

 

Intygas av 

 

 

 

 

___________________________________________  __________________ 

Föreningens firmatecknare/ordförande  Datum 
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